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Internview med Niels og Christina

| vores for-
sgg pa at do-
kumentere
ISKCON Dan-
marks tidlige
historie bringer
viidette blad et |
interview med
med Niels og
Christina, der
har veeret forbundet med Hare Krishna
siden begyndelsen af 1980’erne. Det er
ogsa dem, der pryder forsiden. Interviewet
med dem er langt og underholdende og
bringes over to gange. Det farste afsnit kan
leeses pa side 6.

| dette blad afslutter vi et par ting. Pa
Srila Prabhupadas side er det sidste afsnit
i oversaettelsen af hans bog Instruktionens
nektar (fra engelsk, Nectar of Instruction),
som vi startede pa for et &r siden i juli 2025.
Planen er nu at udgive den som en samlet
bog, selv om der ikke ligger nogen tidsfrist
for, hvornar det sker.

Det er ogsa sidste gang i denne omgang,
at vi har biografier over de store vaisnavaer,
der har fremkomst- eller bortgangsdag i
denne maned, en gennemgang, vi startede
pa i sidste ars juni-blad. Alle biografierne
kan i gvrigt leeses i seernummeret Vaisnava
Biografier, der udkom i 2006.

God forngjelse og Hare Krishna. Ld. ¥
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SRILA PRABHUPADAS SIDE
NEKTAR: ESSENSEN AF ANDELIG VEJLEDNING, 12

INSTRUKTIONENS

af Srila Prabhupada

Her afsluttes overseettelsen af Srila Prabhupadas bog The Nectar of Instruction, hans over-
seettelse af og kommentarer til Rupa Gosvamis Upadesamrta.

Formalet med menneskelivet er at komme
ud af de trefoldige lidelsesfyldte omsteendig-
heder, der ledsager den materielle eksistens.
Uheldigvis er frugtstraebende arbejdere gale
efter at tiene penge og pa enhver made skaffe
sig midlertidige materielle bekvemmeligheder.
Derfor risikerer de at blive degraderet til lavere
livsformer. Materialisterne leegger helt tabeligt
mange planer for at blive lykkelige i den mate-
rielle verden. De standser ikke op og teenker
over, at de kun vil leve i et vist antal ar, blandt
hvilke de er ngdt til at bruge starstedelen til at
skaffe penge til sansetilfredsstillelse. Sddanne
handlinger ender i sidste ende med dgden.
Materialisterne tager ikke i betragtning, at de
efter at have opgivet kroppen meget vel kan
fa kroppe som lavere dyr, planter eller treeer.
Séledes modarbejder alle deres aktiviteter
slet og ret livets formal. De er ikke blot fadt
uvidende, men de handler p& uvidenhedens
niveau, mens de tror, at de far materielle for-
dele i form af skyskrabere, store biler, serefulde
positioner osv. Materialisterne ved ikke, at de i
deres naeste liv vil blive degraderet, og at alle
deres aktiviteter blot tjener som parabhava,
deres nederlag. Dette er Srimad-Bhagavatams
kendelse (5.5.5): parabhavas tavad abodha-
jatah.

Man ber derfor veere ivrig efter at forsta
videnskaben om sjeelen (atma-tattva). Med-
mindre man nar til stadiet af atma-tattva, pa
hvilket man kan forstd, at det er sjaelen og
ikke kroppen, der er én selv, forbliver man
pa uvidenhedens stadie. Blandt tusinder og
selv millioner af uvidende mennesker, der
spilder deres tid pa blot at tilfredsstille deres
sanser, kommer ét til kundskabens stadie og
forstar livets hgjere veerdier. En sddan person

kaldes en jnani. En jnani ved, at frugtbeerende
aktiviteter vil binde ham til den materielle
eksistens og forarsage, at han vandrer fra
den ene slags krop til den anden. Som det er
indikeret i Srimad-Bhagavatam med udtrykket
sarira-bandha (bundet til kropslig eksistens),
vil ens sind, s& le&enge man opretholder nogen
form for ide om sansenydelse, veere absorbe-
ret i karma, frugtstreebende aktivitet, og dette
vil tvinge én til at vandre fra den ene krop til
den naeste.

Derfor anses en jnani for at veere bedre end
en karmi, for i det mindste aftholder han sig fra
blinde handlinger for at opna sansenydelse.
Dette er Guddommens Hgjeste Personligheds
afgorelse. Selv om en jnani er kommet ud
af den uvidenhed, som karmier er i, anses
han imidlertid stadig som uvidende (avidya),
medmindre han kommer til stadiet af hengiven
tieneste. Selv om man accepteres som en
jnani, én med avanceret kundskab, betragtes
ens kundskab som uren, fordi man ingen
viden har om hengiven tjeneste og saledes
tilsideseetter den direkte tilbedelse af Gud-
dommens Hgjeste Personligheds lotusfadder.

Nar en jnani engagerer sig i hengiven tjene-
ste, bliver han hurtigt bedre end en almindelig
Jjnani. En sadan avanceret person beskrives
som jnana-vimukta-bhakti-parama. Hvordan
en jnani engagerer sig i hengiven tjeneste er
naevnt i Bhagavad-gita (7.19), hvor Krishna
siger:

bahunam janmanam ante

Jjnanavan mam prapadyate
vasudevah sarvam iti

sa mahatma su-duriabhah



“Efter mange, mange liv overgiver den, der
besidder virkelig kundskab, sig til Mig, for han
ved, at Jeg er alle arsagers arsag og alt, som
er. En s&dan stor sjeel er meget sjeelden.”

En person er virkelig vis, nar han overgiver
sig til Krishnas lotusfedder, men sadan en
mahatma, stor sjeel, er meget sjeelden.

Efter at have engageret sig i hengiven tje-
neste under de regulative principper kan man
ved at folge i fodsporene pa store hengivne
som Narada og Sanaka og Sanatana komme
til stadiet af spontan keerlighed til Guddom-
men. Guddommens Hgjeste Personlighed
anerkender pa dette tidspunkt én for at veere
bedre. De hengivne, der har udviklet kaerlig-
hed til Guddommen, befinder sig afgjort i en
ophgijet position.

Blandt alle disse hengivhe anerkendes
gopierne som de bedste, for de ved af intet
andet end at tilfredsstille Krishna. Ej heller for-
venter gopierne noget til gengeeld fra Krishna.
Krishna udseaetter dem endog undertiden for
ekstreme lidelser ved at skille Sig Selv fra
dem. Alligevel glemmer de aldrig Krishna.
Da Krishna forlod Vrindavana for at tage til
Mathura, blev gopierne yderst nedslaede og
tilbragte resten af deres liv med blot at greede
i separation fra Krishna. Det betyder, at de pa
en made aldrig virkelig skiltes fra Krishna. Der
er ingen forskel mellem at teenke pa Krishna
og veere sammen med Ham. Tveertimod
er vipralambha-seva, at teenke pa Krishna i
separation, som Sri Caitanya Mahaprabhu
gjorde det, langt bedre end at tjene Krishna
direkte. Af alle de hengivne, der har udviklet
uforfalsket hengiven keerlighed til Krishna,
er gopierne saledes de mest ophgjede, og
blandt alle disse ophgjede gopier er Srimati
Radharani den mest ophgjede. Ingen kan
overga Srimati Radharanis hengivne tje-
neste. Ja, ikke engang Krishna kan forsta
Srimati Radharanis mentalitet. Derfor antog
Han Hendes position og dbenbarede Sig som
Sri Caitanya Mahaprabhu blot for at forsta
Hendes transcendentale folelser.

Pa denne made konkluderer Srila Rupa
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Gosvami gradvist, at Srimati Radharani er den
mest ophgjede af Krishnas hengivne, og at
Hendes kunda (s@), Sri Radha-kunda, er det
mest ophgjede sted. Det bekreeftes med et
citat fra Laghu-bhagavatamrta (Uttara-khanda
45), der citeres i Caitanya-caritamrta:

yatha-radha-priya visnos
tasyah kunaam priyam tatha
sarva-gopisu saivaika
visnor atyanta-vallabha

“Ligesom Srimati Radharani er den Hgjeste
Herre, Krishna (Visnu), meget keer, har Han
i samme grad Hendes badested (Radha-
kunda) keert. Blandt alle gopierne skiller Hun
Sig alene ud som Herrens mest elskede.”

Derfor bgr enhver, der er interesseret i
Krishnabevidsthed, til syvende og sidst sgge
tilflugt ved Radha-kunda og ggre hengiven
tieneste der gennem hele sit liv. Det er Rupa
Gosvamis konklusion i Upadesamrtas tiende
vers.

TEKST 11
Kkrsnasyoccaih pranaya-vasatih preyasibhyo i radha
kundam casya munibhir abhitas tadrg eva vyadhayi
yat presthair apy alam asulabham
kim punar bhakti-bhajam
lat premedam sakrd api sarah snatur aviskaroti

OVERSATTELSE

Blandt de mange genstande for yndet
nydelse og blandt alle Vrajabhumis elske-
lige unge piger er Srimati Radharani afgjort
det mest skattede objekt for Krishnas
keerlighed. Og pa enhver made er Hendes
guddommelige kunda beskrevet af de store
vismzend som Ham lige sa keer. Det er helt
sikkert meget sjaeldent, at selv store hen-
givne kan na Radha-kunda. Derfor er den
endog endnu mere vanskelig for alminde-
lige hengivne at na. Hvis man blot én gang
bader i disse hellige vande, vaekkes ens
rene keerlighed til Krishna fuldstaendigt.



FORKLARING

Hvorfor er Radha-kunda sa ophgjet? Sgen
er sé ophgijet, fordi den tilhgrer Srimati Rad-
harani, der er Sri Krishnas hgjest elskede
objekt. Blandt alle gopierne er Hun den mest
elskede. Hendes sg, Sri Radha-kunda, be-
skrives ligeledes af store vismaend som den
s@, der er Krishna lige sa keer som Radharani
Selv. Ja, Krishnas keerlighed til Radha-kunda
og til Srimati Radharani er den samme pa
enhver made. Radha-kunda opnas meget
sjeeldent af selv store personligheder, der er
fuldt engagerede i hengiven tjeneste, for slet
ikke at tale om almindelige hengivne, der kun
er engagerede i udgvelsen af vaidhi bhakti.

Der stér skrevet, at en hengiven omgaende
vil udvikle ren keerlighed til Krishna i gopiernes
kelvand, hvis han blot én gang bader i Radha-
kunda. Srila Rupa Gosvami anbefaler, at selv
om man ikke permanent kan leve pa Radha-
kundas bredder, bar man i det mindste bade
i sgen s& mange gange som muligt. Dette er
et yderst vigtigt punkt i udferelsen af hengiven
tjeneste. Srila Bhaktivinoda Thakura skriver i
denne forbindelse, at Sri Radha-kunda er det
mest udsogte sted for dem, der er interes-
serede i at fremme deres hengivne tjeneste
i kelvandet pa Srimati Radharanis veninder
(sakhier) og fortrolige tjenerinder (manjarier).

Levende veesener, der er ivrige efter at
vende hjem til Guds transcendentale rige,

Mahaprabhu. | denne forbindelse skriver
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura,
at selv store vismeend og store hengivne
som Narada og Sanaka ikke far mulighed
for at tage deres bad i Radha-kunda. Hvad
da med almindelige hengivne? Hvis man
er sa utrolig heldig, at man far en mulighed
for at komme til Radha-kunda og bade der
blot én gang, kan man udvikle sin transcen-
dentale keerlighed til Krishna, ngjagtig som
gopierne gjorde det. Det anbefales ogsa, at
man ber bo pé bredderne af Radha-kunda
og veere absorberet i Herrens keerligheds-
tjieneste. Man bgr bade der regelmeessigt
og opgive alle materielle opfattelser ved at
soge tilflugt hos Sri Radha og Hendes as-
sisterende gopier. Hvis man gennem hele
livet er engageret pa denne made, vil man
efter at have opgivet sin krop vende tilbage
til Guddommen for at tjene Sri Radha pa
samme made, som man havde i sinde under
sit liv pa bredden af Radha-kunda.

Konklusionen er, at det at bo pd Radha-
kundas bredder og dagligt bade der udger den
hojeste fuldkommenggrelse af hengiven tjene-
ste. Det er en vanskelig position at opna selv for
store hengivne og vismeend som Narada. Der
er séledes ingen greense for Sri Radha-kundas
herligheder. Ved at tiene Radha-kunda kan man
f& mulighed for at blive Srimati Radharanis hjeel-
per under gopiernes evige vejledning. «

Goloka Vrindavana, ved
at opna deres andelige
kroppe (siddha-deha),
bar bo ved Radha-kun-
da, sgge tilflugt hos
Sri Radhas fortrolige |
tjenerinder og under

deres vejledning en- |
gagere sig konstant i
Hendes tjeneste. Dette [©
er den mest ophgjede
metode for dem, der er
engagerede i hengiven
tjeneste under beskyt-
telse af Sri Caitanya

Radha Kunda



INTERVIEW MED

NIELS OG CHRISTINA, DEL 1

af Lalitanatha Dasa

1 juni méned madtes jeg med Niels og Christina (Niels Thomsen, Christina Legene), som jeg har
kendt siden 1980’erne. Jeg mindes, at de kom sammen som et par, ret nyforelskede vist nok, og
blev en del af ISKCON pa deres egen made, hvor de nogle gange boede i tempel sammen med
andre hengivne og til andre tider rejste rundt og var i Indien eller havde travit med deres familie pa
tre barn. Vi madtes for at hare dem forteelle om deres liv.

Ld: Hvad er jeres baggrund?

Niels: Jeg er fra Regdovre, naermest fra en
akademikerfamilie. Jeg var vist en almindelig
dreng, der kunne lide at spille fodbold, og i min
gymnasietid blev jeg involveret i punk-miljoet
og med en i af Danmarks farste punkgrupper,
No Knox.

Christina: Jeg plejer at sige, at Niels var
punkstjerne, og jeg var hans groupie. Vi er
begge fadt i 1960. Jeg er vokset op i Charlot-
tenlund i en keerlig atmosfeere og uddannet
som tgjdesigner. | 1982 forulykkede jeg med
motorcykel i Graekenland, hvor jeg kom alvorligt
til skade med bl.a. mit ben og blev flgjet hjem
til Kebenhavn med ambulancefly. Her 1a jeg pa
hospitalet i lang tid, hvilket jeg blev sa treet af,
at jeg bare ville udskrives. Netop da kom Niels
pa bes@g. Jeg spurgte ham, om han ikke kunne
forteelle lzegerne, at han ville tage sig af mig. Sa
blev jeg udskrevet, Niels flyttede ind hos mig for
at passe mig, og vi har veeret sammen siden.

Niels: Vilaeste begge En yogis selvbiografi og
spirituelle forfattere og dyrkede Tarot, | Ching,
astrologi, sufisme, taoisme osv. Vi havde en vis
status og ikke veeret pa druk hele vores liv, selv
om vi bestemt ogsa kom fra en hard festkultur.
Men det spirituelle var grundbasen, og vi var
ansete i vores avantgardemiljo med vores New
Age-snak.

Stina var bare en superdygtig undergrunds-
designer. Alt, hun lavede, var fantastisk, og hun
havde etableret sig bade i Indien og herhjemme.
Vi havde status nok til, at det pa en made gjorde
ondt at miste den, da vilige pludselig blev opfat-
tet som naermest sektagtige Hare Krishna’ere i
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vores punkvenners gjne.

Ld: Jeres forste mgde med ISKCON?

Niels: Det var omkring 1983-84.

Christina: Jeg gik med krykker i starten, sa
det ma have veeret teet efter min ulykke. Jeg
harte fra min underbo om Krishnatemplet med
deres fester og gode mad, og sé tog vi derud
sammen.

Templet 1 i Soldalen pa @sterbro. Vi fik fanta-
stisk prasadam og blev tiltrukket af bade kirtana
og prasadam og hurtigt afheengige af begge.

Niels: Soldalen fylder meget i vores formative
ar med ISKCON. Det var et mindre raskkehus,
fantastisk flot, om end ikke egnet til asrama.
Maske fordi kirtana foregik i keelderen, kunne
man klare den med klager. Men det var ikke en
dremmenabo for andre folk. En masse unge
maend og kvinder i maerkeligt toj og maerkelig
stoj.

Der var den stemning, som alle nye bevaegel-
ser har. For os var det som en nyforelskelse. Der
var ingen &ldre hengivne. Den eneste aldre
hengivne, vi havde hgrt om, Hadai Odja, boede
ikke der. Vi husker en, der hed Leif, og Connie.

Ld: Hun var allerede initieret som Kamsari.
Jeg var ikke initieret.

Christina: Og Jesper eller Jahnu? Blev han
initieret efter dig?

Ld: Nej, for.

Niels: Det var jo dem, der i dag er de absolutte
seniorer. | var lige s& unge og nyforelskede. Det
hele var nyt og fantastisk, og taenk, at man kan
bare slippe ud af den her verden. Det gjorde
det ret sjovt.

Det var ogsa meget inkluderende, for ingen
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var groet fast i noget endnu. Sa var der Dasa-
vatara, en tysker, der skulle prove at holde sam-
men pa det hele.

Christina: Det var da vist senere.

Niels: Var han ikke tempelpraesident?

Christina: Ikke der. Det var Adideva.

Ld: Adideva og Devamrta Svami savel som
Dasavatara var det pa skift, som jeg husker det.

Niels: Dasavatara var der mest. Devamrta
Swami kom og gik.

Ld: Der var Adideva og Pancamukha. De var
ogsa eeldre end Hadai eller Harry.

Niels: Men Hadai var lidt af en skyggehelt, for
man herte, at Visnupada eller Harikesa Swami,
som vi allesammen satte vanvittig hgjt dengang,
elskede hans mad. Vi havde jo ikke et modent
syn pa Prabhupada versus de nye guruer. Det
hele var bare Guds direkte repraesentanter.
Det hed s&, at Hadai lavede mad, og Harikesa
Swami elskede Hadais mad. Vi havde ikke
set ham, sa det var lidt mytisk, at han fandtes.

s &

T —
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Der var ogsa den her danske hengivne oppe i
Sverige, Yadu, som senere kom til at lave radio
i mange ar og stadigveek ger det. Han var i
Sverige. Det var lidt mytisk, at der var initierede
og avancerede danskere. Jeg forstod det nok
ikke helt.

Vivar rigtige begyndere og ikke andet. Nogle
af jer havde stadigvaek knallertolie pa heenderne
samtidig med, at der var kommet tilaka pa
panden. Der var mange ting, som var sjove,
for eksempel hengivenhed. Den var keempe
vidunderlig stor til guruen. Det skal den veere.
Det kan aldrig veere anderledes.

Der er historien med Jahnu, som mange
kender. Harikesa Swami kom en vinterdag med
keempestore, sddan lidt moonboots-agtige stov-
ler pa. Jahnu prevede at komme for alle andre,
sa han kastede sig ned foran ham — stage-
divede - tog fat i hans stavler og begyndte at
traekke. Han blev bare ved med at hive og hive.
Sa sagde Harikesa: "Stop lige engang. Din
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hengivenhed er overbevisende flot, men hvis
du samtidig tog i betragtning, at foden danner
en vinkel, og far den rundt der, sa vil din tieneste
jo blive mange gange bedre.” Alle grinede. Det
gjorde vi hele tiden over alle mulige ting.
Harikesa eller Visnupada kom jo, og han var
helt pragtfuld, nar han fortalte om Deiteterne og
alle de her ting og ogsé om sin egen tid som
munk. Og sa var der spargsmal bagefter. Igen
sad vi ganske fa mennesker med denne fanta-
stiske personlighed, vi i hvert fald s& ham som
dengang. Jeg vil stadigveek sige, at det var han
faktisk. Sa er der spargsmal, og 40 minutter inde

Guds vilie? Arrangement hele vejen igennem.
Der er en vis samhgrighed imellem de menne-
sker, der har veeret med i det her gale hus, som
det pa en made ogsa var.

En fantastisk ting, nar man kom ind, var, at vi
leerte en helt ny kultur. En del af kulturen er det
med at spise. Pa Janmastami eller de store fe-
ster fik det at nyde et helt nyt niveau. Jeg husker
min farste Janmastami i kaelderen pa Soldalen.
Der var selvfolgelig timer med kirtana, men der
blev ogsa lavet utallige retter. 108 sagde de.

Der var det der med, at man overserverer. Vi
var jo stadigveek ikke flere, end der kunne sidde

siger han: "I har kun
spurgtom mad. Ma
vi komme salt pa
vores tomatsovs
osv. Det er godt
nok. Det er nyt, at
der er nogle nye
regimer, for hvad
man spiser og ikke
spiser, men det be-
hover ikke at fylde
det hele.”

Ld: Kom | kun
jer to? Jeg mener
at huske, at | kom
sammen med flere.

Christina: Det
mener jeg ikke.
Pa en made var vi
lidt af et epicenter
i punkscenen, for
Niels var punk-
rockstjerne. Derfor
kan vi sagtens have
trukket nogle med
0s, men hovedpar-
ten syntes, det, vilavede, var helt galt. Vi mistede
meget hurtigt vores trovaerdighed. Men det er
rigtigt, der var alligevel nogle, der hang med.

Niels: Uendeligt mange mennesker har jo
veeret forbi og igennem. Og det er ikke til at
vide, hvad det betyder og ger ved dem og har
efterladt dem med. Og monstro det hele ikke er
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Christina og Niels med Tao omkring 1986

i et kaelderlokale,
og maden var la-
vet til tusindvis af
mennesker. Man
fik hele tiden noget
pa sin tallerken, og
jeg kan huske de
afsindige grineflip,
hvor ingen kunne
heenge sammen
laengere, men gri-
nede og grinede.
Og stadigvaek kom
Devamrta Swami
eller en anden ind
og kom en hel
masse ladduer pa
tallerkenerne. Og
hele legen var sa-
dan, at man skulle
spise, hvis det farst
landede pa ens tal-
lerken. Man blev
mere og mere be-
ruset. Det var ret
flot. 1 dag er det
nok bedre med templet fyldt til Janmastami,
men vi ser ikke laengere, at hele rummet bare
ligger og vrider sig og griner. Det var en form
for spirituel vanvid.

Ld: Alt er blevet peenere.

Niels: Kultur er ogsa noget, man vender sig
til. Nar det er nyt, er det mere spraengfyldtinden




o

i oplevelserne. Derfor synes jeg, at vi kan vaere
glade for at have veeret der. Det var, som om det
hele stak af i en stor, man kan sige gleedelighed.

Pa et tidpsunkt ville vi s& ud pa rejse i Norden.
Farste stop skulle vaere Almvik.

Christina: Jeg var gravid med Tao dengang.

Niels: Na. Sa taler vi om 1985. Vi endte med
at blive pa Almvik i den maned, vores togbillet
gjaldt til, og kerte s med Devamrta Swami til-
bage til Keabenhavn. Det var ikke starre dengang.
Han var som en keerlig faderfigur.

Christina: Sa fik vi Tao og lukkede os lidt om
os selv. Da han var tre maneder, tog vi begge
karekort. Vi kabte en stationcar for at kere ud i
verden, en meget gammel stationcar, men helt
nymalet. Tjernobyl var rgget i luften, s vi ville
vaek og teenkte, at Portugal er sa langt vaek
fra Tjernobyl som muligt. Vi kerte af sted med
vores nyfgdte barn ned gennem Europa. Vi
fandt hurtigt ud af, at vi bare var ngdt til at finde
et tempel, men kunne ikke rigtig finde noget.
Vi var forbi Barcelona, hvor der skulle veere et
eller andet tempel langt uden for byen med et
andet esegtepar. Sa kerte vi videre til Portugal
helt ned til Lissabon. Her fandt vi et tempel lidt
uden for byen, naesten ligesom Soldalen, et
reekkehus, hvor der boede maske seks hen-

givne. Vi spurgte, om vi ikke gerne métte flytte
ind? "Det kan | altsa ikke. Det eneste, vi har, er
et redskabsskur ude i haven.” "Det er fint nok,”
sagde vi. Vi tog madrasserne, vi havde i bilen,
malede redskabsskuret og boede der med Tao.

Niels: Der var peent store edderkopper.

Christina: Ja, men vi var ligeglade. Bare det
at have et tempel og et sted, vi kunne veere.
Men efter vi havde veeret der et stykke tid, fik
vi at vide, at deres guru, Bhagavan Swami, var
faldet ned. Stemningen var kaotisk. Kvinderne
greed. Vi besluttede sé at tage hjem til Danmark
og slutte os til templet der. Vi folte, at vi var nadt
at kere megahurtigt hjem, sa vi ikke ombestemte
os, for man ved godt, at maya har fat i én fra alle
kanter. Vi havde planlagt en rute, hvor vi kunne
tage forbi Rousseaus Slot i Paris, hvor der ogsa
var et tempel. Sa spurgte de hengivne: "Kan |
ikke lige kere os til Porto?” Det var en omvej
pa 400 km.

Niels: Det var nord pa, men i en forkert
retning.

Christina: Det var i hvert fald en paen stor
omvej. Men vi sagde okay. Faktisk sagde vi
farst nej, for bilen var begyndt at sige meerkelige
lyde. Men til sidst overgav vi os. De skulle pa
sankirtana og bo ude i en skov i nogle hytter, de
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havde lejet. Men det sekund, vi kerte ind foran
hytterne, sagde det ’knaek’, og s& sad gearstan-
gen herinde i bilen. Visagde: "Ah nej, hvad nu?”

Niels: Motoren var faldet ud af bilen.

Christina: En af de portugisiske hengivne
sagde sa: "Jeg plejede at vaere mekaniker, for
jeg blev hengiven.” Den lille tynde fyr kraviede
ud af bilen, klodsede den op med mursten og
fik motoren pa plads. Sa kerte han bilen ned til
den lokale mekaniker og fik den lavet for ingen
penge.

Niels: Med 22 fejl.

Christina: Ja, alt var galt med den, men han
fik den bare repareret, fordi han var munk. Det
var fantastisk. Nu havde vi en bil, vi kunne kare
hjem i. Tao kom ind bagrummet, der var hans
kravlegard. Vi kerte vi op til Rousseaus slot og
var der et par dage. Det var fuldstaendig fanta-
stisk. Det var naesten som de billeder, man ser
fra Vrindavana med svaner ude i sgen og hen-
givne, der gik rundt. Det var fuldstaendig magisk.

Ld: Det er ikke det samme som Ny Mayapur,
vel?

Christina: Jeg tror, de mistede det sidenhen.
Det var et keempeslot med en stor slotshave,
sger og svaner og fuldsteendig magisk. Det &
lidt uden for Paris.

Sa karte vi hjem, helt glade. Adideva tog
imod os, da vi kom. Vi havde lejet vores
lejlighed ud, for vi troede, vi skulle vaere vaek
for evigt. Sa sagde vi, at vi gerne ville over pa
garden [ISKCON havde pa det tidspunkt kabt

omkring 1986]. Jeg syede vyasasana og alle
puderne derind til.

Efter det flyttede vi over pa garden. Vi kebte
en gammel skurvogn og fik den sendt derover.
Da vi skulle flytte, havde vi lejet vores lejlighed
ud, og vi havde heaevet alle vores penge, i
hvert fald 10.000 kr., og havde dem og vores
pas i en stor pung. Jeg gik stadigveek med
krykker af en eller anden grund eller i hvert
fald med en stok. S& jeg gav Niels pungen
og sagde: "Pas lige pa den, mens jeg gar ind
i bilen.” Og da vi sadan var halvvejs gennem
Kabenhavn, var der en, der bankede pé taget
og sagde, at der ligger noget oven pa bilen.
Det var vores pung med alle vores penge og
pas og alting. Ilgen reddede Krishna os, og vi
kom helskindet derover.

Niels: Gud var virkelig venlig imod os, bade
dengang, hvor bilen brad sammen, og nu her.
Vi korte lige de her hengivne til Porto, og det
blev sa naglen til, at vi kunne kare hele vejen
hjem i verdens aeldste bil. Den var fuldsteendig
feerdig, men alt blev lavet pa den. P4 samme
made var det en kripa den vintermorgen, hvor
vi karte naesten hele vejen ud til motorvejen
med en lille pung pa taget af vores Ford
Escort — uden at miste vores samlede formue
pa 10.000 kr. ...

Christina: Det var dem, vi skulle kagbe en
skurvogn for.

Niels: Guds nade.

(Fortseettes i naeste nummer) ws

et landbrug ved Brg-
rup i Sydjylland], men
Adideva svarede, at vi
farst lige skulle blive
her og lave sankirtana
[distribuere bager
pa gaden]. Det ville
veere godt for os. Sa
var vi der i december
og med pa maraton
og med til at seette
Kgbmagergade i
stand [der blev kort
et center et ars tid her
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MADHURYA KADAMBINI, 4

af Srila Visvanatha Cakravarti Thakura

Her fortseetter overseettelsen af 1600-tals klassikeren Madhurya Kadambini af Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura. Dette afsnit fortsaetter Den Anden Byge af Nektar med gennemgangen af
seks former for uregelmeessig bhakti (anisthita-bhakti).

Tekst 8b

Sadhakaen pa stadiet vyudha-vikalpa funde-
rer ogsa over falgende udsagn fra skrifterne.
Na jnanam na ca vairagyam, prayah sreyo
bhaved iha: "For Mine hengivne pa bhaktiens
vej er hverken viden eller forsagelse til nogen
nytte.” (Srimad-Bhagavatam 11.20.31). Ifelge
dette udsagn er praktiseringen af forsagelse
med det formal at manifestere bhakti mangel-
fuld. | modseetning dertil er den forsagelse,
der opstar fra bhakti, fejlfri, for den forsagelse
er en af anubhavaerne (effekterne) af bhakti
og derfor underordnet og gunstig for bhakti.

Til tider teenker den nye sadhaka over
udsagn sdsom “Uanset hvilken asrama en
munk kommer til, finder han den rig pa korn
og ravarer.” Nar han reflekterer over dette
kendte udsagn, beslutter han sig sommetider
for at forsage alting og blive munk. Til andre
tider teenker han imidlertid, tavad ragadayah
Stenas, tavat karagrham grham: ”O Krishna,
sa leenge folk ikke bliver dybt knyttede til
Dig, er deres verdslige tilknytninger og on-
sker ligesom tyve, deres hjem er ligesom
feengsler, og deres keerlige folelser til deres
familiemedlemmer er ligesom fodlaenker.”
(Srimad-Bhagavatam 10.14.36). Pa grundlag
af denne udtalelse fra skrifterne [at hvis man
bliver knyttet til Bhagavan [Sri Krishna], er
ens hjem ikke leengere et feengel], beslutter
sadhakaen sig for at forblive i familielivet. Men
han fortsaetter med at bekymre sig: "Hvis
jeg skal leve som familiemand, skal jeg sa
udfere kirtana [ligesom Sri Sukadeva] eller
Sravana [ligesom Sri Pariksit]? Eller skal jeg
gore tjeneste [ligesom Sri Laksmi]? Skal jeg
blot udfare ét element af bhakti pd denne

made, og eller skal jeg ligesom Sri Ambarisa
Maharaja udfgre alle elementer af bhakti?”
Denne tilstand, hvor praktikantens sind plages
af forskellige kortvarige beslutninger, der sa
opgives og erstattes af nye beslutninger, er
stadiet af anisthita-bhajana-kriya ved navn
vyudha-vikalpa.

Tekst 9

Derefter beskrives visaya-sangara eller
kamp med tilknytning til sanseobjekterne. Der
star i skrifterne, at for en person, hvis hjerte
er besmittet af gnsket om sansenydelse, er
absorbering i bhakti langt vaek og tilsynela-
dende umulig at opn4, ligesom en genstand,
der er anbragt i vest, ikke vil blive fundet af
en sggende, der rejser mod gst. Hvordan vil
han nogensinde kunne opna det?

Nar en hengiven, der praktiserer bhakti, ser
en sadan udtalelse fra skrifterne, beslutter han
sig: "Alle disse materialistiske tilbgjeligheder
til at nyde sanseobjekterne treekker mig med
magt imod dem og formindsker min tilknyt-
ning til at udfere bhajana. Derfor vil jeg opgive
alle disse materialistiske tendenser og love at
tage fuldsteendig tilflugt i fremsigelsen af det
hellige navn.” Men selv efter at have besluttet
at forsage nydelse af sanseobjekter, snydes
han fra tid til anden af dem og ender med at
nyde dem. Som der star skrevet, parityage
‘py anisvarah jusamanas ca tan kaman: "Da
Min hengivne ikke magter at opgive materiel
sanseglade, nyder han sanseobjekter og
foler vrede og skam.” (Srimad-Bhagavatam
11.20.27-28). Sadhakaen pa stadiet visaya-
sangara passer til denne beskrivelse fra
sastra, der taltes af Bhagavan [Sri Krishna].
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Sadhakaen keemper med sin materielle til-
bgjelighed til at nyde sanseobjekterne, som
han ngd tidligere. Sommetider kommer han
sejrrig ud af kampen, og sommetider bukker
han under for sin materielle tilbgjelighed.
Fordi dette stadie er forbundet med en kamp
med sanseobjekterne, kaldes det passende
visaya-sangara (“i krig med sansenydelse”).

Tekst 10

Som det naeste beskrives stadiet niyamak-
sama. P& dette stadie afleegger sadhakaen
lofter af denne slags: “Fra i dag vil jeg recitere
det hellige navn sa og sa mange gange. Hver
dag vil jeg bukke mig respektfuldt og ydmygt
for Bhagavan, Hans ledsagere, stederne for
Hans lege og vaisnavaerne et bestemt antal
gange. Jeg vil gore tjeneste til Bhagavan og
de hengivne pa denne szerlige made. Jeg vil
ikke sige sa meget som ét ord, der ikke er re-
lateret til Bhagavan, og jeg vil fuldsteendigt op-
give omgangen med personer, der er optaget
af verdslig snak.” P4 denne made afleegger
han disse lgfter hver dag igen og igen, men
kan ikke holde dem ret laenge. Derfor kaldes
dette stadie af sadhakaens udvikling for niyam-
aksama eller den manglende evne til at kunne
holde sine Igfter. Forskellen pa visaya-sangara
0g niyamaksama er, at i visaya-sangara kan
sadhakaen ikke fuldstaendigt forsage materiel
sansenydelse, og i niyamaksama er han ude
af stand til at blive dygtigere til sadhana eller
forbedre sin udferelse af praktiseringerne i
bhakti.

Tekst 11

Derneest beskrives stadiet taranga-rangini.
Naturen af bhakti er, at alle naturligt bliver til-
trukket til den person, som hun viser sig i. Selv
fortidens eftertaenksomme og vise personlig-
heder mente, jananuraga-prabhava hi sam-
pad: “Indflydelsen, der kommer fra at vaere
genstand for folks hengivenhed, er afgjort en
rigdom.” Men alligevel er den rigdom, tilbe-
delse, bersmmelse og andre séddanne former
for velstand, som man opnar ved vaekningen
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af bhakti, i virkeligheden at sammenligne med
snyltende ukrudt (upasakha), der daekker den
rene hengivenheds gnskeopfyldende slyng-
plante. Disse upasakhaer er blevet beskrevet
som “belger” (taranga) i det store ocean af
bhakti. Pa dette stadie i sadhakaens praktise-
ring af hengivenhed boltrer han sig (ranga)
i bolgerne af tilbedelse, berommelse osv.
Af denne grund er dette stadie blevet kaldt
taranga-rangini eller “at boltre sig i balgerne”.

Den tredje byge af nektar

Tekst 1

Som det neeste beskrives fijernelsen eller
odeleeggelsen af hindringer (anartha-nivrtti).
Anarthaer er af fire slags:

(1) Duskrtottha er hindringer fra tidligere
syndige handlinger. Dette refererer til
lidelserne (klesaer), der tidligere er blevet
naevnt sdsom absorbering i materielle
objekter (abhinivesa), materiel tilknytning
(raga) og had eller aversion (dvesa).

(2) Sukrtottha er hindringer, der opstar pa
grund af tidligere fromme handlinger.
Dette refererer til fordybelse i forskellige
slags faciliteter til materiel nydelse. Nogle
regner dem ogsa med blandt de forskel-
lige former for klesa.

(3) Aparadhottha er hindringer, der opstar
fra tidligere forseelser. Dette refererer
udelukkende til forseelser imod det hellige
navn (nama-aparadha) og ikke forseelser
i tieneste (seva-aparadha).

(4) Bhakty-uttha er hindringer, der opstar pa
grund af ufuldkomment udfert hengiven-
hed.

Tekst 1b

Seva-aparadhaer bliver for de flestes ved-
kommende, hvis de ellers begas af personer,
der er omhyggelige og retsindige, neutralise-
ret pa en dag-for-dag basis ved at sage tilflugt
i fremsigelsen af det hellige navn, recitere for-
skellige banner, der rykker disse forseelser op



med rode, og konstant engagere sig i Herrens
tieneste. Som resultat far seva-aparadhaer
ikke lov til s meget som at spire.

Tekst 1c

Hvis en person imidlertid teenker: "At
fremsige det hellige navn og recitere bgn-
ner neutraliserer seva-aparadha,” og derfor
ikke omhyggeligt undgar at bega forseelser
i tieneste, bliver hans seva-aparadha da ikke
til nama-aparadha pa grund af hans slaphed
og ligegyldighed? Saledes udtaler skrifterne,
at begaelse af synd pa styrken af fremsigelsen
af det hellige navn resulterer i en forseelse.
Udtrykket “pa styrken af fremsigelsen af det
hellige navn” bruges i en bred forstand og
indikerer, at dette geelder i samme grad for
enhver anden hengiven praksis, der neu-
traliserer synder. Selv skrifter om religigsitet
(dharma-sastraer) bemeerker, at en person
kan udfere en afsoning for at neutralisere
virkningen af en syndig handling, men hvis
hans hensigt er senere at bega flere syndige
handlinger, vil hans synder i virkeligheden ikke
blive tilintetgjort. | stedet vil de seette sig fast
og tage en uudslettelig form.

Tekst 1d

Der star i skrifterne (Srimad-Bhagavatam
11.29.20): "Min keere Uddhava, nar forst det
umotiverede forsgg pa at gare hengiven tiene-
ste er begyndt, er der aldrig noget mistet ved
det, selv hvis der er nogle brister eller mangler
i ens praktisering.” Ydermere understreges
det: "Blot og bar recitation af mantraet pa ti
stavelser skeenker én al fuldkommenhed.”
Men hvis en person pa basis af disse udsagn
fra sastra afholder sig fra at udfere visse dele
af bhakti eller udfarer dem ufuldkomment, vil
det da ikke resultere i nama-aparadha? Nej,
helt sikkert ikke. At bega synd pa styrken af
det hellige navn resulterer kun i forseelse,
nar man besidder papa-buddhi [syndig intel-
ligens]. | dette udsagn bliver papa-buddhi
defineret som overlagt begaelse af en syndig
handling pa styrken af det hellige navn. Onde

handlinger fordemmes i skrifterne, og man
kan finde processer til soning for dem. Men
i modsaetning til karmaens vej fordommes
manglen pa eller et mislykket forsgg pa at
udfare et element af bhakti ikke i sastra. Derfor
er der i denne sammenheaeng ikke tale om
nogen forseelse.

Tekst 1e

Det folgende udsagn kan leeses i sastra:
“Selv uvidende personer opnar let deres
evige velveere — Bhagavan Sri Krishna - ved
at falge alle de metoder, Han har foreskrevet.
O Konge, du skal vide, at disse metoder er
bhagavata-dharma (bhakti). Ved at sege tilflugt
i bhagavata-dharma vil en person aldrig mgde
nogen hindring. Selv hvis han Igber pa denne
vej med lukkede gjne — dvs. med en eller
anden mindre fejl i hans rette overholdelse af
de foreskrevne regler og reguleringer — vil han
ikke snuble eller falde fra vejen, og han vil hel-
ler ikke blive snydt for det endelige resultat.”
(Srimad-Bhagavatam 11.2.34-35).

Her betyder ordene nimilya-netra “ved at
lukke gjnene” og refererer til den handling,
en person udfgrer. Indirekte angiver nimilya
“pa trods af at have gjne, lukker man dem.”
Med andre ord antyder det en bevidst lukning
af gjnene.

Ordet dhavan (“at lobe”) refererer til at
tage lange skridt uden at snuble. P4 samme
made kan en person sgge tilflugt i bhagavata-
dharma og kan have viden om elementerne
i bhakti, men alligevel vil han maske ligesom
en uvidende person springe over nogle af
de sekundeere angaer. Hvis han imidlertid
fortseetter med at folge de primaere elementer
(som at Iytte, tale, huske osv.), vil der hverken
veere tale om forsgmmelse eller nogen form
for hindring, og han vil ikke blive snydt for
frugten af bhagavata-dharma. Denne analogi
er virkelig passende.

Tekst 1f
Her angiver ordet nimilana (“lukket”) ikke
(Fortsaettes side 18)
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SMID DARWIN UD
KRISHNAS BORN | SKOLE

Fra Back to Godhead 26-01 1992.

Evolutionsteorien er sveer at undga. Den
gennemsyrer laerebgger i naturvidenskab,
geografi, historie og litteratur i en sddan grad,
at laeseren, der er halvt bedgvet af de mange
gentagelser, knap nok bemeerker den kon-
stante summen.

Vores boarn har brug for hjeelp til at forblive
vagne i andeligt liv midt i denne slgvende
sky af propaganda. Vi er ngdt til at leere dem
sandheden at kende og ma vise dem klart og
handgribeligt, hvordan evolutionister tager fejl
og taler usandt.

Betyder det virkelig noget? Er det vigtigt,
at vores bgrn kender til livets og universets
oprindelse? Maske kan de godt have en klar
forstéelse af andeligt liv uden at bekymre sig
om Darwin péa den ene eller anden made.

Men kan de det? | de fleste moderne frem-
stillinger er evolution teet knyttet til opfattelsen
af, at al orden, lovmaessighed og liv er opstaet
tilfeeldigt. Men andeligt liv betyder at forbinde
sig med den Hojeste And, Krishna, som er en
person, der styrer kosmos og sar livets frg.

Desuden ligger der i de fleste nutidige evo-
lutioneere opfattelser den forestilling, at livet
blot er en kompleks organisering af materie.
Men det andelige liv begynder, nar man for-
star, at selvet, det egentlige levende veesen,
er absolut and og altid adskilt fra materien.

Derfor ma vores barn lzere sandheden fra
os. Orden og lovmaessighed findes overalt i
denne verden. Til barn bruger vi simple ana-
logier: "Kan du se den hvide linje der midt pa
vejen?” sparger vi og viser dem den. "Den
betyder, at der findes en regering. Jeg kan
maske ikke se borgmesteren, preesidenten
eller statsministeren, men denne linje er et
bevis p4, at de eksisterer. P4 samme made er
arstidernes kredslgb og en plantes indviklede
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af Urmila Devi Dasi (Oversat af Jesper Frydenlund)

opbygning beviser pa en intelligent skaber.”

Materialistiske evolutionister ger nar af
tanken om at bevise Guds eksistens gennem
design. Hvad s& med uretfeerdigheder og li-
delse, er gerne indvendingen. Har Gud ogsa
designet disse?

*Ja,” forteeller vi vores bern. P4 samme
made som staten, der bestar af mennesker,
har udformet rets- og faengselssystemet.”

De problemer, som materialisterne frem-
heever, bliver til tegn pa Guds eksistens, nar
de forklares gennem karma og reinkarnation.

P& disse mader kan vi enten uformelt, nar
lejligheden byder sig, eller som en del af en
planlagt undervisning i naturfag eller sam-
fundsfag leere bgrn at se Krishna i Hans eget
skaberveerk. Vi ma ogsa leere dem forskellen
mellem liv og materie.

Et kats keerlighed til dens killinger, den
overlevelsesdrift, der far en myre til at til-
bagelaegge, hvad der for den svarer til 100
kilometer, for at hente et sukkerkorn — alt
dette er vedvarende og gentagne tegn pa, at
liv er noget andet end materie. Det faktum, at
en maskine, selv en computer, ikke kan blive
bevidst om sin egen eksistens, viser barnet,
at bevidsthed ikke opstar fra en kompleks
kombination af materie. Tvaertimod: Ligesom
jeg, et bevidst veesen, betjener en computer,
saledes betjener jeg ogsa denne krop. Min
computer vil aldrig skrive denne artikel af
sig selv.

Srila Prabhupadas bager er fyldt med gode
argumenter og tegn pa bade Guds og sjeelens
eksistens. Daglige, grundige studier af hans
bager vil veekke barns sande syn. De vil se,
at bag mayas slor findes den Hgjeste Herres
ansigt.

Vi ma beskytte vores pavirkelige og sarbare



bern mod evolutionisternes propagandama-
skine. Film, tv-programmer, leerebgger og
naturhistoriske museer falger ofte evolutions-
teorien ganske ukritisk. Jo mere vores bgrn
udseettes for disse, des nemmere kan markets
gardin treekkes foran vinduet til vores barns
erkendelse og kundskab.

Men hvordan kan vi keempe mod evolutio-
nisternes propaganda? Nar barnet modnes i
sin evne til at teenke selv og reesonnere, ma
vi systematisk pavise og angribe de uhold-
bare forudsaetninger bag evolutionsteorien
samtidig med, at vi fremlaegger argumenter
for Krishna og sjeelens eksistens.

Vores farste argument er, at den kropslige
mekanisme hos selv den simpleste livsform
ikke kan opsta ved en tilfeeldig sammenseet-
ning af materie, lige s lidt som en eksplosion
pa et trykkeri kunne frembringe en ordbog
eller Shakespeares samlede vaerker.

For det andet: Selv hvis en levende organis-
mes ydre skal pa en eller anden made kunne
opsta gennem tilfeeldige materielle processer,
kan kroppen ikke fungere uden sjaelen. Et fly
bliver bygget af intelligente mennesker, ikke
af en tornado pa en losseplads. Men uanset
hvordan et fly bliver bygget, har det brug for en
pilot. Ellers kan det sta pa startbanen i tusinder
af ar uden at lette. P& trods af en maskines
komplekse teknologi kraever den stadig et
levende veesen til at trykke pa knapperne.

P& denne facon kan vi forklare, at de tegn pa
liv, som levende vaesener fra planter til myrer
tilmennesker udviser, vidner om tilstedevaerel-
sen af en "fgrer”, nemlig sjeelen. Og sé snart
denne farer forlader kroppen, dgr den og gar
i forradnelse.

Evolutionister haevder, at liv oprindeligt op-
stod af materie, og at alle arter gradvist har
udviklet sig fra den farste livsform. Praktisk
taget er det, hvad evolutionisterne er ngdt til
at heevde. Hvorfor? Fordi de aldrig ville kunne
overbevise os om, at avancerede livsformer
opstod direkte af materie. Vi ville aldrig tro
pa, at giraffer pludselig dukkede op fra en
dam. Evolutionister ville blive til grin, hvis de

pastod, at hver eneste art havde udviklet sig
uafheengigt i sin nuvaerende form gennem til-
feeldige molekyleere sammenstad. Men s& kan
vi sperge, hvor staerke er egentlig beviserne
for gradvis evolution?

P& det kemiske niveau kan vi papege, at
forskere ikke har kunnet pavise, hvordan
materie alene ved tilfeeldigheder kunne sam-
le blot ét af de proteiner, der er ngdvendige
for liv. Gar vi videre ned ad den formodede
evolutioneere udviklingslinje, kan vi vise vo-
res barn, at afgerende beviser for evolution
mangler i fossilmaterialet, at mutationer
generelt er skadelige og ikke forvandler
én art til en anden, og at mellemformer af
organer ville veere funktionslgse og derfor
haeemme snarere end fremme deres ejers
overlevelse. Vi kan give konkrete eksempler
fra evolutionisternes samling af sakaldte be-
viser og demonstrere, hvordan disse enten
er irrelevante eller fordrejede.

Endelig kan det ogsa vaere nyttigt at gare
bern opmeerksomme pa mysterier, som vi-
denskaben ikke kan forklare. Vi kan studere
veldokumenterede tilfeelde af paranormale
evner og ud-af-kroppen-oplevelser, som un-
derstotter konklusionen om, at sindet er mere
end blot hjernen. Selv om vi ikke baserer os pa
sadanne empiriske beviser eller seetter vores
fulde lid til det, der undertiden kan veere sen-
sationspraeget, kan et omhyggeligt udvalgt
studie af de mest solide beviser hjeelpe et
barn til at forsta, at mange af de uforklarlige
feenomener, der beskrives i Vedaerne, stadig
forekommer den dag i dag.

For de fleste af os ville det veere vanskeligt
fuldsteendigt at tilbagevise evolutionistisk pro-
paganda alene ud fra vores egen forstaelse og
viden. Derfor vil jeg anbefale, at man far fat i
nogle bgger og videoer, som kan hjeelpe med
at sammenseette et undervisningsprogram,
enten i hjemmet eller i skolen. Der findes
mange nyttige ressourcer nu om dage, og
som Srila Prabhupada sagde til os: "Jo mere
vi forkaster Darwin, desto mere udvikler vi
vores andelige bevidsthed.”
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Overseaetterens anmaerkning: Her fortsaetter
Urmila Devi med at anbefale nogle bager og
videoer, som store bgrn selv kan leese, eller
som forzeldre kan laese og forklare for deres
barn. Imidlertid er hendes artikel fra 1992,
og der er skrevet og udgivet s& meget mere
siden dengang. Jeg har derfor valgt her at
komme med nogle andre forslag. De er hel-
ler ikke komplette, for der er i virkeligheden
skrevet og udgivet s& meget videnskabelig
Darwinkritisk litteratur i den sidste generation,
at det er intet problem laengere at finde godt
materiale. Relevant er det séledes, at hvad
man kan kalde intelligent design-beveegelsen
er opstaet og blevet meget udbredt inden for
den videnskabelige verden over de sidste 30
ar, sa i dag er der tusindvis af videnskabsfolk,
der ikke laengere accepterer Darwins teorier,
og mange af dem har udgivet glimrende
boger og andet materiale, der gennemgar
manglerne ved den evolutionaere tankegang.

Jeg vil stadig mene, at materialer, der er
produceret inden for ISKCON, er de bedste
i den forstand, at de bygger pa en komplet
forstaelse af sjeelen og Gud iseer inklusive den
ikke-fysiske natur af bevidsthed. Men andre
materialer gor ogsa et godt stykke arbejde
med at kritisere evolutionsteorien og etablere
et teistisk verdenssyn, i det mindste pa et mere
overordnet plan. Man bgr naturligvis veere
opmeerksom pa, at man her og der ogsa kan
finde nogle mindre betydende synspunkter,
som vi ikke er enige i.

ISKCON:

P& dansk:

Liv kommer fra liv af Srila Prabhupada — Srila
Prabhupadas klassiske bog med samtaler om
manglerne ved Darwins teorier.

Darwin og intelligent design: et nyt perspek-
tiv af Leif Asmark Jensen (Lalitanatha dasa)
— en grundig gennemgang af biologiens ver-
den inklusive livets oprindelse, fossilfundene,
den molekyleere verden, genetikken, men-
neskets afstamning, universets oprindelse,
bevidsthedsforskning, reinkarnationsstudier
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mm. Sandsynligvis den grundigste bog om
intelligent design pa dansk.

Forbudt arkeeologi af Michael Cremo og Ri-
chard L. Thompson (Drutakarma og Sadaputa)
—en gennemgang af hundredvis arkeeologiske
fund, der viser, hvordan der over de sidste 150 ar
er gjort omfattende fund af spor af mennesker fra
tider, hvor der ifalge evolutionsteorien ikke skulle
have levet mennesker. Den grundigste bog, der
findes om menneskets oprindelse med en solid
tilbagevisning af ideen om, at mennesker skulle
stamme fra primitive primater (aber).

Se ogsa de mange artikler i Nyt fra Hare
Krishna, hvor emnet er blevet diskuteret

Pa engelsk:

Human Devolution af Michael Cremo (Dru-
takarma) — hele vejen rundt omkring biologi og
fossilfund til paranormal forskning, UFO’er og
meget andet med underbygning af den vediske
ide om, at livet kommer fra hgjere livsformer
(Brahma, halvguder osv.) og ikke fra primitivt liv.

Mechanistic and Non-Mechanistic Science
af Richard L. Thompson (Sadaputa). Sada-
putas farste bog fra 1981, hvor han lsegger
grundlaget for en tilbagevisning af mekanisti-
ske filosofier i navn af moderne videnskab og
demonstrerer, at liv er et ikke-fysisk bevidst-
hedsfaenomen.

Uden for ISKCON. Folgende kan
anbefales:

Darwin’s Black Box af Dr. Michael Behe

Icons of Evolution af Dr. Jonathan Wells.
Fas ogséa pa dansk under titlen Evolutionens
ikoner.

The Signature in the Cell af Dr. Stephen
Meyer

Return of the God Hypothesis af Dr. Stephen
Meyer

Online:
www.intelligentdesign.dk

www.evolutionnews.org

Plus som sagt meget andet. &



BAG BINDET FOR GJNENE: HVORDAN
VIDEN INSPIRERER TIL DET RETTE VALG

Udtrykket "viden er magt” er en velkendt
talemade, men inden for sjeelelig udvikling
stikker viden langt dybere. Viden er kataly-
satoren for frihed. Uden en teet kontakt med
den Absolutte Sandhed er vores valg blot
reaktioner pa ojeblikkelige omsteendighe-
der, vaner eller subtile pavirkninger fra vores
omgivelser. Hvis man vil veelge en vej pree-
get af hengivenhed, ma man forst besidde
den transcendentale klarhed, som gor et
sadant valg logisk, anskveerdigt og varigt.

lllusionen om det frie valg

Vi er ofte stolte af vores selvstaendighed
og tror, at enhver beslutning, vi tager, fuldt
ud er vores egen. @stens klassiske filosofi
forstar dog, at indtil vi opnar en hgjere be-
vidsthed, er vores valg tungt betinget af de
tre materielle kvaliteter (gunaer):

Uvidenhed (tamas): forer til valg baseret
pa dovenskab, illusion eller kortsynethed.

Lidenskab (rajas): driver valg, der neeres
af intenst begeer, konkurrence og jagten pa
midlertidig prestige.

Godhed (sattva): fremmer valg forankret
i klarhed, ro og langsigtet trivsel.

Selv om godhed er den bedste af disse
materielle tilstande, er den stadig bundet
af loven om arsag og virkning (karma). Et
sandt valg begynder forst, nar vi treeder
helt uden for denne trefoldighed. Uden
transcendental viden er et menneske, der
veelger mellem forskellige materielle veje,
som en fange, der veelger hvilket hjorne af
sin celle, han vil sidde i. Kulisserne andrer
sig, men den grundlaeggende begrasnsning
forbliver den samme.

af Madhava Puri Dasa

Hvad er transcendental viden?

Transcendental viden (jnana) er ikke blot
en ophobning af data eller intellektuel be-
herskelse af filosofi. Det er den oplevede
og filosofiske forstaelse af tre fundamentale
realiteter:

Selvet (atman): erkendelsen af, at den
inderste identitet er evig, uforanderlig
bevidsthed, som er fuldstaendig adskilt fra
den fysiske krop og det psykologiske sind.

Kilden (Brahman eller Isvara): forstaelsen
af tilvaerelsens ultimative personlige eller
upersonlige kilde, som alt er forbundet med.

Relationen (sambandha): indsigten i det
iboende evige band mellem det individuelle
selv og den Hgjeste.

Nar denne viden skifter fra at veere et
teoretisk begreb til en indre erkendelse,
eendrer hele vores syn pa verden sig. Det
fungerer som en justering af linsen, der
forvandler et slgret og forvirrende landskab
til et skarpt og overskueligt kort.

Hvordan viden inspirerer til
hengivenhed

Hengiven tjeneste (bhakti) misforstas
ofte som blind sentimentalitet eller folel-
sesmaessig opblussen. | virkeligheden er
autentisk hengivenhed en dybt bevidst
viljeshandling, der kraever den transcen-
dentale videns solide fundament for at
kunne modsta tidens tand og distraktioner.

1. Transcendental viden omdefinerer
veerdi og nydelse. Materielle valg drives
af sggen efter lykke. Nar den transcen-
dentale viden oplyser intellektet og
afslorer, at materielle nydelser i deres
natur er midlertidige og ofte ledsaget
af lidelse, stopper sindet helt naturligt
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med at jage dem. Det flytter sit fokus
mod ananda, den graenselgse, andelige
lyksalighed, der kommer af at genop-
rette forbindelsen til det guddommelige.
Viden gor det ubesveeret at give afkald
pa mindre nydelser, fordi den tilbyder
noget, der er umadeligt hgjere.

2. Transcendental viden afstemmer hand-
ling med identitet. Hvis man tror, man er
sin fysiske krop, vil ens valg kredse om
kropslig komfort, familie og materielt
eftermaele. Men hvis man forstar, at man
er en evig andelig gnist, hvis naturlige
konstitution er at tiene helheden, bliver
tjeneste til den Hojeste kilde den eneste
logiske handling. Hengiven tjeneste
overgar fra at vaere en valgfri "religios
hobby” til at blive sjalens naturlige,
sunde funktion, svarende til at vande
treeets rodder for at neere grenene.

3. Transcendental viden giver stabilitet midt
i dualiteterne. En vej, man udelukkende
gar pa baggrund af falelsesmaessig
inspiration, er sarbar over for livets skif-
tende vejr. Nar modgang rammer, kan
folelserne vakle, og her fungerer den
transcendentale viden som et anker.
Den giver den filosofiske ramme til at
forsta, hvorfor vanskeligheder opstar,
sa man ser dem som forbigdende skyer

frem for eksistentielle kriser. Denne klar-
hed gar det muligt for den praktiserende
at veelge hengivenheden konsekvent,
uanset om man oplever materiel med-
gang eller modgang.

"Viden er gjet, der ser vejen. Hengivenhed
er foden, der gar pa den. Uden gjet snub-
ler foden i market. Uden foden stirrer gjet
formalslgst mod horisonten.”

Den ultimative beslutning

Hvert gjeblik preesenterer os for en skil-
levej. Vi kan enten veelge handlinger, der
binder os staerkere til de midlertidige kreds-
leb af arsag og virkning, eller vi kan veelge
handlinger, som vakker vores iboende
andelige natur.

Transcendental viden tvinger os ikke
til at veelge hengiven tjeneste, for sand
keerlighed og hengivenhed kan aldrig pa-
tvinges. | stedet gor den noget, der viser
langt storre respekt for vores frihed. Den
fierner illusionens bind for gjnene, oplyser
virkelighedens landskab og preesenterer
mulighederne klart. Rustet med sandheden
om, hvem vi er, og hvor vi hgrer til, opharer
valget om at engagere sig i hengivenhed
med at veere et sveert trosspring. Det bliver
i stedet den mest naturlige, glaedesfyldte
og intelligente beslutning, et menneske
kan tage. &%

(Fortsat fra side 13)

uvidenhed om sruti eller smrti-skrifterne, for
det ville modsige versets oprindelige betyd-
ning.

Tekst 1g

Man kan spgrge, om ordene dhavan
(“lobe”) og nimilya (“med lukkede gjne”) i
dette vers ogsa fritager den, der begar en
hvilket som helst af de 32 seva-aparadhaer
(forseelser i hengiven tjeneste). Svaret er, at
det star der ikke i sastra. Tidligere blev det
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forklaret, at en person, der tager beskyttelse
af processen, der beskrives af Bhagavan [Sri
Krishna], vil aldrig lide. Bhagavan har sagt,
at det er forbudt at ga ind i et tempel i en
beerestol eller med sko pa, sa ikke at adlyde
dette udger en seva-aparadha. Viharer ogsa
i forbindelse med seva-aparadha om skrifter-
nes fordemmelse af en person, der begar
forseelser imod Sri Hari. En s&dan person
erkleeres at veere et tobenet dyr. (Fortsaettes
i ngeste nummer) W



ILDPRQVE

af SB Kesava Swami (Oversat af Jesper Frydenlund)

Nogle gange stopper jeg op og teenker:
"Hvad motiverer min andelige rejse?” Det
faktum, at man ar efter ar fortsaetter med
tilsyneladende begejstring, forteeller maske
ikke hele historien. Nar vi modtager pasken-
nelse, respekt, opmuntring og preesenteres
for et veeld af forestdende muligheder, er det
noget nemmere at fortseette med begejstring
og beslutsomhed. Der er trods alt en umid-
delbar folelse af preestation, veerdi og formal.
De afggrende gjeblikke opstar dog ofte, nar
denne gensidighed udebliver. Det er ildpragven
til at male summen og substansen af vores an-
delighed. | disse harde tider er vi vidne til, hvor
vi rent faktisk henter vores entusiasme fra.

Med jeevne mellemrum vil vi alle blive
konfronteret med situationer, hvor folk er uvi-
dende om vores ofre, ikke veerdsaetter vores
bestraebelser og ikke erimponeret over vores
bidrag. Folk kan endda misforsta vores formal
og kritisere os &benlyst. Srila Prabhupada talte
om en periode af sit liv, hvor han "greed alene
i morket.” Kun fa lyttede, endnu feerre var
oprigtigt anerkendende, og neermest ingen
hjalp. Ikke desto mindre fortsatte han uden
at miste entusiasmen.

| tider med sadanne provelser bliver
niveauet af vores andelige renhed bade

udstillet og udviklet. Man er ngdt til at veere
forankret i bevidstheden om, at der er gud-
dommelig paskannelse af vores oprigtige
bestraebelser, selv.om mennesker omkring
os ikke er sd imgdekommende. Arcturianerne
sagde engang: "Dit arbejde er ikke at treekke
verden, sparkende og skrigende, ind i en ny
bevidsthed. Dit job er ganske enkelt at udfare
dit arbejde ... helligt, i hemmelighed og tavst
... 0g de med gjne, der ser, og erer, der hgrer,
vil respondere.”

| livets rutsjebane spiller de "gode tider” og
"darlige tider” saledes begge deres rolle. De
tilskyndelser, vi méatte f&, kommer fra forsynet,
for de udger vores daglige behov péa vores
andelige rejse. Disse tider med stabilitet, frem-
gang og anerkendelse bgr udnyttes til andelig
fordybelse, sa vi kan opbygge lagre af inspira-
tion, taknemmelighed, styrke og urokkelig tro.
Og nar ildpreven kommer, nar vi bliver frataget
denne opmuntrende stotte og graeder alene i
market, treener vi de indre muskler ved at gve
os i modstandskraft, ydmyghed, tdlmodighed
og tolerance. Prgven vil afslgre os, uddanne
os og forhabentlig inspirere os. Det er en
indleeringskurve, og jeg forsgger at forblive
opmeerksom — de overraskende provelser er
altid lige om hjornet. W

(Fortsat fra side 21)

2 tsk. ghee eller usaltet smor

1,25-1,7 dl knust hvede

knap 2 | maelk

1,25-1,7 dl sukker (se bemaerkning ovenfor)

2 tsk. knuste kardemommefrg

0,6 dl rosiner eller korender, hvis gnsket

Smelt ghee eller smer i en tykbundet gryde
pa mindst 3 | ved moderat varme. Tilseet den
knaekkede hvede og rist hveden under omrg-

ring, indtil kornene bliver en eller to nuancer
morkere. Tilseet meelk, sukker, kardemomme
og evt. rosiner eller korender.

Skru op til hgj varme. Bring blandingen i kog
under omrering. Juster varmen. Rer ofte og kog,
indtil kornene er maettede, og den indkogte meelk
lzegger sig i et tykt lag pa rareskeen (det tager op
til 25 minutter). Efterhdnden som kheeren kaler af,
vil den fortsaette med at blive tykkere.

Ofres til Krishna og serveres varm. &
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MANTRA TIL EN BRAHMASTRA

Jeg fik et spergsmal: "Hvor kan jeg finde
mantraet til at udlgse en brahmastra?” Svar: "Det
kan ikke lade sig gore.”

Efter slaget pa Kurukshetra, der var den
starste krig i verden og aldrig er set hverken for
eller siden, palagde brahmanaerne Dhanurveda
(Vedaen om krigsfarelse) en forbandelse, der
gjorde, at denne Veda ikke kunne anvendes i
Kali-yuga.

Vedaerne udtaler, at al skabelse stammer fra
lyd. Det farste element er lyd, som derefter skaber
rum (eeteren). Selv i
Biblen star der, at
forst var ordet.

Alle materiens
elementer kommer
fra lyd. Materien gar
fra subtil til grov:
ahankara (falsk ego),
intelligens, sind, luft,
ild, vand og jord.
Disse otte elementer
og deres kvaliteter
udger materien.

Rums kvalitet er
lyd. Lufts kvalitet er falelse. llds kvalitet er form.
Vands kvalitet er smag, og jords kvalitet er lugt.
Kvaliteten af et element er tilligemed til stede i
det element, der kommer efter det.

Pa den made havde fordums yogier, hvad
vi i dag ville kalde overnaturlige evner. Det
er dog ikke overnaturligt. Man skal blot leere
videnskaben bag det. Nar man kender den
rette lyd, kan man skabe eller destruere materie.

Videnskaben blev til dels klar over dette, da
det observeredes, at seerlige lydfrekvenser kan
splintre glas. Biblen beskriver ogsa, hvordan
Jerikos mure blev brudt ned af lydvibrationer.

Vedaernes sruti-del indeholder mantraer, der
kan manipulere materien, hvis man kender dem.
Det virker kun, nar mantraet udtales helt preecist.
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af Jahnu Dasa

Derfor skal det leeres fra en levende leerer.

Sruti betyder det, der hgres. Man ma leere
mantraet og hore den praecise udtalelse for
at kunne afstedkomme den onskede effekt.
Det beskrives f.eks. i Srimad-Bhagavatam, at
brahmanaerne draebte Kong Vena ved at udtale
seerlige lyde.

Vedaernes smrti-del indeholder det gamle
Indiens filosofi, teologi og historie. Smrti betyder
det, der huskes. Man kan lzere om filosofi og
religion ved at hgre om det fra en, der husker
det. Ens forstaelse
af det, man leerer,
er ikke afhaengig
af den korrekte
udtalelse af sanskrit.
Man behgver blot
at huske det, og
det virker, selv. om
ordene ikke udtales
rigtigt.

Derfor er der
forskellige typer
sanskrit i sruti og

. smrti. Nogle lserde
har foreslaet, at dette beviser, at sanskrit
har forandret sig med tiden, men det er ren
spekulation uden stgtte i de vediske tekster.
Ifelge den vediske tradition er der blot tale om
forskellige typer sanskrit i sruti og smirti.

| sruti skal mantraet udtales helt ngjagtigt for
atvirke. | smrti skal betydningen af mantraet blot
huskes. Filosofi, religion og historie husker man.
Mantraer til at sla folk ihjel, skabe kraftig ild, vind
eller en kernereaktion som i en brahmastra skal
udtales helt praecist.

Kardama Muni skabte et flyvende palads
gennem lydvibration. Dette haendte i Satya-yuga
for flere millioner &r siden, hvor videnskaben
om at udtale mantraer var kendt af de vediske
vismaend. W



KHEER - KLASSISK MALKEDESSERT

MADLAVNINGSLEKTION 36

Fra Back to Godhead 32-05 1998.

"Mere?”

”lh ja. Mere s@dris, tak.”

Eller "Mmm, ma jeg fa lidt mere af den leekre
sgdris, tak.”

To typiske anmodninger om en ekstra
portion af det, som hengivne kalder "sgdris”.
| Indien er retten mere passende kendt som
caval kheer. Kheer er et almindeligt udtryk for
flere varianter af kondenseret meelkedessert,
og caval betyder "ris” (sanskritordet for kheer
er knera).

Afheengigt af regionen i Indien kan kheer
ogsa kaldes payasa, basundi eller payesh.
Leesere af vaisnava-litteratur kender sandsyn-
ligvis den smukke Deitet af Krishna, Khiracora
Gopinatha, eller "Gopinatha, kheer-tyven”.
Denne Deitet af Herren Krishna i Remuna,
Orissa, er bergmt for at have stjalet en gryde
kheer som gave til Sin hengivne Madhavendra
Puri. Besggende i templet i dag kan smage
noget af Gopinathas laekre kheer prasadam.

Varianter af kheer

| sin enkleste form er kheer ganske enkelt
spdet meelk, der er reduceret ved at koge den
ned til halvdelen eller en tredjedel af den oprin-
delige meengde. Til den kondenserede meelk
kan man tilfgje mange andre ingredienser for
fylde og smag, hvilket giver varianter som
ris-kheer, ngdde-kheer, yam-kheer, greeskar-
kheer, zucchini-kheer, mannagryns-kheer,
knust hvede-kheer, revet gulerods-kheer,
frisk- eller tarret frugt-kheer, englehéarstynd
vermicelli-kheer og flere andre. Da jeg forbe-
redte de originale manuskripter til kogebogen
Lord Krishna’s Cuisine, kom jeg frem til mere
end 25 varianter (efter redigeringen udelod
Vi syv).

Nar kheer koges yderligere ned til en fierde-

af Yamuna Devi Dasi (Oversat af Morten Sau)

del eller mindre af det oprindelige volumen,
kaldes det rabre. Selv om der normalt blot
tilseettes nogle knuste kardemommekapsiler,
bestilte Srila Prabhupada nogle gange rabre
med tilsatte skiver af mango, banan, papaya
eller appelsin. Han ngd den serveret koldt,
selv om det ikke er den traditionelle made at
servere den pa.

Det subtile

Hvis du har fulgt denne madlavningsserie
trofast, ved du, at du har lektier ud over at
tilberede opskriften her. Lav mindst tre slags
kheer fra grundbogen med forskellige ingredi-
enser og kekkengrej. Observer hvilke effekter
varme, kakkengrej og tilberedningstid har pa
resultatet. Prgv om muligt at finde frisk eller
uhomogeniseret meelk fra et gardsalg og
sammenlign det med meelk fra en butik. Praov
i stedet for raffineret hvidt sukker nogle af de
uraffinerede sgdestoffer, der findes der, hvor
du bor. | USA har jeg provet dadelsukker,
ahornsukker, ahornsirup, turbinadosukker,
okologisk rarsukker og Florida crystals (uraf-
fineret rarsukker) for at naevne nogle fa. Ud
over selve sgdningen vil disse sgdestoffer
tilfgje unikke smagsnuancer. Hvis du veelger
honning, skal den tilsaettes, efter kheer er
feerdig med at koge. Rer honningen i, nar
gryden er taget af varmen, indtil honningen er
smeltet. Ifalge ayurveda bliver honning giftig,
nar den koges.

Knaekket hvede-kheer (dalia kheer)
En traditionel favorit i koldt vejr. Denne kheer
er varmende, fyldig og ret hurtig at lave.
Meetter 6 personer (afheengig af appetit)

(Fortsaettes side 19)
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VINDING OG TRYGHED
BREVKASSE

Sankarsana Dasa svarer pa spgrgsmal

Har du spargsmal om Krishnabevidsthed, er du velkommen til at sende dem til redaktionen:
Nyt fra Hare Krishna, Holsteinborgvej 20, 1.th., 2720 Vanlgse. E-mail: lalitanatha@krishna.dk.

SPORGSMAL: Vi horer altid succeshistorier
(efterfulgt af taksigelse) om onsker, som den
Almeegtige har opfyldt. Men hvad nu, hvis man
har aflagt et lofte om noget, der star én meget
neer, og onsket ikke bliver opfyldt inden for en
bestemt tidsramme, s@ man sa at sige "misser
bussen”? Hvad ger man sa med sit lofte? Det
er et dilemma for mig. Giv mig venligst et rad.

SVAR: Den fejl, vi begar, nér vi neermer os
Gud, er, at vi kommer med vores egen on-
skeliste over det, vi gerne vil have. Det er den
forkerte tilgang. Den rette made er at naerme
sig Herren for at finde ud af, hvad Han gnsker
af os. Vi ma opgive vores selvcentrering og
blive fuldsteendigt og rent Gud-centrerede. |
en sadan sindstilstand vil alle vores ansker
blive opfyldt, og vi vil opleve fuldkommen
fred og tilfredshed hvert eneste gjeblik — i al
evighed.

SPORGSMAL: Jeg har sveert ved at forstd
det vers i Bhagavad-gita, hvor Krishna siger til
Arjuna, at han skal vaere haevet over bekymrin-
gerom *vinding og tryghed”. Hvordan haenger
det sammen med livet i en verden, hvor man
netop hele tiden ma teenke pa disse ting? Man
er jo altid optaget af at fa ekonomien til at haen-
ge sammen, skaffe mad til sig selv og andre,
kare forsvarligt og beskytte sin krop osv. Skal
man s§ slet ikke bekymre sig om "vinding og
tryghed” i det almindelige menneskelige liv?

Jeg er iseer optaget af spergsmalet om
sikkerhed, fordi jeg arbejder med at kore et
koretoj, der transporterer mennesker til deres
arbejde. Selv om jeg til en vis grad forstér, at
man ikke skal vaere overdrevent bekymret for
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risikoen for en ulykke, fordi Krishna har lovet
Sin beskyttelse, ma man stadig veere opmeerk-
som for ikke at forarsage eller blive involveret
i en ulykke.

Hvad angér den beskyttelse, som Krishna
lover Arjuna i vers 18.66 i Bhagavad-gita, forstar
jeg, at den vedrerer ens sadhana (andelige
praksis), sjeelens sikkerhed og den beskyt-
telse, Han giver os, sa vi kan udfere hengiven
keerlighedstjeneste til den rene hengivne.

Men hvordan finder man i de praktiske for-
hold i denne verden af samsara den rette ba-
lance mellem at vaere fri for bekymring om sik-
kerhed og samtidig veere bevidst om, at, som
Srlla Prabhupada siger det, padam padam yad
vipadam — der er fare ved hvert eneste skridt?

SVAR: At treeffe de ngdvendige sikker-
hedsforanstaltninger og at vaere bekymret
for sikkerheden er to forskellige ting. Du skal
gere dit bedste og derefter stole pa Krishna.

Lige nu er jeg for eksempel om bord pa et
fly. Jeg har spaendt sikkerhedsselen. Det er en
anbefalet sikkerhedsforanstaltning. Men det
garanterer ikke, at jeg ankommer sikkert til min
destination i morgen tidlig. Jeg har truffet alle
de rimelige sikkerhedsforanstaltninger, men
den materielle verden er stadig et farligt sted,
uanset hvor mange forholdsregler jeg tager.

Jeg ved, at jeg ikke vil dg, medmindre og
indtil Krishna godkender det. Jeg leegger mig
fuldstaendigt i Hans haender og accepterer, at
Han kan tage mit liv, nar Han ansker det. Der-
for er jeg ikke bekymret, for jeg er fuldstaendigt
afheengig af Ham.

Samtidig tager jeg som en del af min pligt
alle de forholdsregler, der star i min magt. Hvad
angar de ting, som ligger uden for min kontrol,
stoler jeg fuldt og helt pa Krishna. w¢



TEMPLET | KOBENHAVN

Skjulhaj Allé 44, 2720 Vanlase - TIf.: 53 83 11 08
www.krishna.dk - iskcon.denmark@pamho.net '

)

Aarhus

For fremtidige arrangementer kontakt
Danesh Das TIf.: 28880377
Ananta Sri Das TIf.: 22222763

Alle aktiviteter i Aarhus koordineres her:
www.facebook.com/groups/krishnahuset

Radio Krishna Kbh.

yadu@Xkrishna.dk - Tif.: 38101232 - www.krishna-online.dk
Frekvenser: FM 87,6 MHz og 90,6 MHz pa Hybridnet

Sendetider

Mandag 09.00-14.00 og 16.00-17.30

Tirsdag 09.00-14.00 og 16.00-17.30

Onsdag 09.00-14.00 og 16.00-17.30 og 22.00-02.00
Torsdag 09.00-14.00 og 16.00-17.30

Fredag 09.00-11.00 og 16.00-17.30 og 22.00-00.00
Lerdag 08.00-10.00 og 16.00-17.00

Radio Krishna Aarhus

www.radiokrishna.dk - mail@radiokrishna.dk
Frekvenser: FM 98.7 MHz

Sendetider

Mandag 06.00 - 12.00 & 20.00 - 23.00
Tirsdag 06.00 - 12.00 & 21.00 - 23.00
Onsdag 06.00 - 12.00 & 20.00 - 23.00
Torsdag 06.00 - 12.00 & 20.00 - 23.00
Fredag 06.00 - 12.00 & 20.00 - 23.00

Govinda's Kitchen

Rolighedsvej 8, 1954 Frederiksberg - TIf. 55 21 10 83
www.govindas.kitchen.dk
govindas-kitchen@firmabestilling.dk

Abningstider:

Mandag: lukket
Tirsdag-torsdag: 10.00 - 19.00
Fredag-lerdag: 10.00 - 20.00

Facebook

https://www.facebook.com/HareKrishnaDanmark/
Hare Krishna bevaegelsens i Danmarks officielle
facebook side

WEBSIDER

www.harekrishna.dk

Nyt fra Hare Krishnas hjemmeside

www.krishna.dk

Hare Krishnas hjemmeside for jer, der er nye til eller
nysgerrige om Hare Krishna

www.radiokrishna.dk
Hjemmeside for Radio Krishna i Arhus

www.soundcloud.com/krishnadk/sets
Flere hundrede af Radio Krishnas udsendelser til
streaming eller download

www.intelligentdesign.dk
Videnskabsside om det seneste inden for debatten
omkring evolution, Darwin og intelligent design

ISKCON NORGE

HAREKRISHNA.NO
OSLO: Ensjoveien 9, 0655 Oslo

Hver onsdag morgen kl 07.00 er det Bhagavatam
klasse

Hver lordag er det mrdanga kurs og kirtan frakl 16-18
Hver sondag er det sondags fest fra 13-16.

Hver torsdag og mandag er det yoga undervisning.

GOVINDA - BERGEN HARE KRISHNA SENTER:
Govinda, Lille @vregaten 14, 5018 Bergen

Hver sgndag kl. 15-18: Tradisjonell Hare Krishna
Lovefeast.

Saturday kirtan: Nesten hver lgrdag kl. 17-19. Se Fa-
cebook for mer info.

Web: iskcon.no
Facebook: Hare Krishna Bergen - Iskcon

Mail: govindabergen@gmail.co

)

Krishnas Cuisine

Serkedalsveien 10, Colloseum Senter, 0369 Oslo
tif: 0047 22692269 - www krishnas-cuisine.no

Apningstider: Mandag-fredag: 11.00-20.00,
Lordag:11.00-19.00 - Sgndag lukket.
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RATHA-YATRA OG KIRTANMELA KGBENHAVN 2026

Det er os en glaede igen at kunne invitere alle til Ratha-Yatra og Kirtanmela i Kebenhavn
i dagene fra den 3. til 5. juli 2026.

Alle dagene bliver der uafbrudt kirtana i templet fra tidligt til sent pa dagen. Lerdag
den 4. juli gar kirtanaen offentlig pa gaden med et stort Ratha-Yatra-program pa Straget
i Kebenhavn. Optaget starter ligesom sidste ar pa regnbuepladsen ved Kebenhavns
Radhus. Felg med pa de sociale medier op til selve dagen for at veere helt opdateret
med tidspunkter.

Igen finder Ratha-yatraen sted med den ombyggede hestevogn, der blev lanceret
sidste ar til Herren Jagannatha, Baladeva og Subhadra. Den forhenvaerende hestekaret
er stor nok til at veere Herren Jagannatha vaerdig og lille nok til at kunne treekkes ned ad
Straget. Det skal bemezerkes, at selv om der tidligere i arene fer corona var Ratha-yatra-
festival i Kebenhavn med en meget starre vogn, har vi valgt at holde fast i en mindre vogn,
der giver mulighed for at ga blandt de tusinder af mennesker, der feerdes pa en lerdag
i gdgadeomradet i Kebenhavn. En starre vogn kan nemlig ikke fa lov til at kere ned ad
Stroget, men skal holde sig til gaderne til biltrafik rundt omkring centrum.

Specielt til kirtanaerne i templet over de tre dage vil det af hensyn til servering af prasa-
dam veere godt, hvis man kan tilmelde sig igennem templet eller et af de sociale medier.

Der er abent for modtagelse af donationer til Ratha-Yatra og Kirtanmela. Donationer kan
indsendes via Mobilepay: 61 46 60.

Har man spargsmal, kan man kontakte Angellinah pa +45 6045 8313. %




