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GBC-resolutioner

Af Lalitanatha Dasa

Det officielle modereferat fra GBC-mederne
i Mayapur fra 12. — 23. februar er blevet of-
fentliggjort. Det mest interessante for os lokalt
er, at Skandinavien ikke er blevet tildelt nogen
GBC-sekreter for i ar. GBC-sekretarens ansvar
skal i stedet varetages midlertidigt af Euro-
GBC'’s styringsgruppe og af de skandinaviske
lokalrdd, SRC (Scandinavian Regional Council)
savel som IDL (ISKCON Danmarks Landsrad) i
Danmark og SNC (Sweedish National Council)
1 Sverige. Baggrunden for dette usaedvanlige
arrangement er, at Ravindra Svarupa Prabhu,
der hidtil har veret vores GBC-sekreter, ikke
leengere kan afse tid til at veere involveret her, og
at der ikke er nogen anden oplagt kandidat til at
overtage hans rolle. Det betyder, at i tiden op til
Mayapur-medet naeste &r vil der blive arbejdet
pa at finde ud af, hvem der skal vere Skandina-
viens endelige GBC-sekretaer fremover.

Her folger et lille udpluk fra de evrige beslut-
ninger fra mederne.

Formand mm.

Romapada Swami er valgt til formand for
GBC i 2009, Madhu Sevita Prabhu er 1. nast-
formand, og Hrdaya Caitanya Prabhu er 2.
naestformand.

Det neste GBC-meode finder sted i Mumbai
fra den 12. — 16. oktober 2009, og det store
arlige mode i Mayapur finder sted fra 6. — 12.
februar 2010.

Det er blevet fastslaet, at der er filosofisk intet
til hindring for, at kvinder kan vere initierende
guruer. Derfor har GBC vedtaget:

”GBC accepterer den filosofiske konklusion,
som er presenteret i SAC’s [SAC — Sastric Ad-
visory Committee] "Female Diksa Guru Paper’,
at en moden, kvalificeret kvindelig hengiven
kan acceptere rollen som en initierende dndelig
mester.”

I samme resolution stir ogsa:

”GBC autoriserer komiteer i lokale omrader
til at foresld enhver hengiven, mandlig eller
kvindelig, som kommer fra deres omrade og
er kvalificeret ifolge geldende GBC-lov, til
godkendelse som initierende guru.”

Landbrugsprojekter
En resolution om landbrugsprojekter anerk-
ender vigtigheden af landbrugssamfund for
ISKCON og indremmer, at de fleste af ISK-
CON’s landbrugssamfund har oplevet en
tilbagegang eller er
ikke-eksisterende.

Derfor opfordres I nummer
alle GBC-medlem- | Redaktionelt 2
mer til at bruge
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rila Prabhupadas side

Diskussion af Thomas Hubbes, 2

Dette er anden del af Srila Prabhupadas diskussion af den engelske 1600-tals filo-
sof Thomas Hobbes. Srila Prabhupadas disciple Syamasundara og Hayagriva Dasa
preesenterer Thomas Hobbes 'filosofi, sadan som de har forstdet den, og Srila Prabhu-

pada svarer impromptu. De diskuterer, hvad den ideelle regent, Leviathanen med Hobbes’sprog, er:
Syamasundara: I Hobbes tilfeelde er et gudeligt menneske kun nedvendigt for sd vidt, som det

behoves for at bevare freden.

Srila Prabhupada: Men siden man ikke kan
finde gudelige mennesker, bevares freden et
stykke tid, og sa er der igen uroligheder. Sociale
kontrakter kan aldrig vere absolutte, for ting &n-
drer sig hele tiden. En bestemt social tilstand kan
vere fremherskende et stykke tid, men halvtreds
ar senere er det helt anderledes. Hvordan kan man
have en social kontrakt, der aldrig aendrer sig? Det
er ikke muligt i den materielle verden. I Vaikuntha-
loka, den andelige himmel, @ndrer den sociale
tilstand sig aldrig. Den er evig. Indbyggerne der er
altid tilfredse med at vaere sammen med Krishna
og danse, spise, lege og leve sammen med Ham.
Den tilstand kaldes nitya-siddha. Krishna er altid
der, og Han vogter altid surabhi-keer. Han spiller
altid pa Sin fleojte, og Han danser altid med Sine
venner, gopierne. Vores mal ber vare at blive en
del af denne evige leg, og det er den Krishna-
bevidste proces.

Hayagriva: Hobbes hevder, at Leviathanen
behover ikke vare en enkelt person, men kan ogsa
vere en gruppe af personer.

Srila Prabhupada: Ja, en gruppe personer
kan sté for regeringen forudsat, at de ogsa er
hengivne. Men hvis denne gruppe bestér af kal-
tringer og slyngler, kan den ikke reprasentere
Gud. Reprasentanter af Gud underkaster sig
Guds love.

dharmam tu saksad bhagavat-pranitam

na vai vidur rsayo napi devah

na siddha-mukhya asura manusyah

kuto nu vidyvadhara-caranadayah

“Virkelige religiose principper forordnes af
Guddommens Hgjeste Personlighed. Skent de
store rsi er, der bebor de hejeste planeter, befinder

sig til fulde i godhed, kan selv de ikke fastsla de
virkelige religiose principper, ¢j heller kan halv-
guderne eller lederne af Siddhaloka for ikke at tale
om asuraerne, almindelige mennesker, vidyadha-
raer og caranaer.” (SB. 6.3.19) Virkelig religion
eller lov bestér af, hvad Gud Selv siger. Hvis vi
fabrikerer vores egne love uden at referere til Guds
program, vil vi i sidste ende falde igennem.

Hayagriva: I Leviathanen skriver Hobbes:
”Som paskud for ikke at adlyde deres regent har
nogle mennesker givet en ny overenskomst, der
ikke er med mennesker, men med Gud, hvilket
ogsa er uredeligt, for der er ingen overenskomst
med Gud udover igennem en mellemkomst med
en, der repraesenterer Guds person, hvilket ingen
gor udover Guds stedfortreeder, der har denne
suvergnitet under Gud.” Men kan dette argument
om guddommelig ret ikke blive brugt af en tyran
til at afskraekke hans undersétter fra at gore opror?
Hvilke retningslinier er der for at sikre, at dette
ikke sker?

Srila Prabhupada: Alting athaenger af kongens
accept af Guds absolutte instruktioner. I den vedi-
ske civilisation fulgte kongen absolut de forskrif-
ter, som er givet af Gud. Kongens aktiviteter blev
bekreftet af helgenagtige personer, vismand, der
kendte Vedaerne grundigt. Vismendene plejede
at vejlede monarken, og derfor var monarken den
absolutte regerende person. Ministrene hjalp, men
kongen blev uddannet af Guds direkte instruk-
tioner. For eksempel gav Krishna instruktioner
direkte til solguden (Bg. 4.1). Ifelge vedisk tradi-
tion er der to ksatriya-familier [kongedynastier]:
den ene kommer fra solguden (surya-vamsa) og
den anden fra maneguden (candra-vamsa). Surya,
solguden, er den oprindelige ksatriya, og fra ham



kom hans sen Iksvaku. Krishnas instruktioner
gives direkte 1 Bhagavad-gita, og hvis regeringer
over hele verden tager dem til sig, vil de opna fuld-
kommenhed. Da vil der ikke veere uroligheder, og
der vil veere fred og lykke. Det vil give en perfekt
verden. Krishna har givet instruktioner indenfor
alle omrader, men folk er sa tabelige, at pa grund
af deres demoniske tilbgjeligheder forseger de at
lave deres egne normer. Hvis statsoverhovederne
er enten individuelt eller kollektivt degraderede,
hvordan kan der da vare en god regering?

Syamasundara: Hobbes hevder, at i den na-
turlige tilstand er mennesket som alle andre dyr.
Retten er pa den steerkestes side, og den sterkeste
har altid overhénden. Derfor er det nedvendigt, at
mennesket laver en slags social kontrakt og frivil-
ligt indskreenker sine naturlige friheder af hensyn
til sin overlevelse.

Srila Prabhupada: Det er ikke naturlig fri-
hed, men spogelsesfrihed. Der er mange besatte
mennesker, og i deres unaturlige tilstand tror de
fejlagtigt, at ”Jeg er Gud.” Den naturlige tilstand
er at teenke, “Jeg er Guds tjener.” Enhver tilstand,
der er blottet for Krishna-bevidsthed, er unaturlig.
Krishna er den hejeste, og Jeg er hans underord-
nede. Min opgave er at tjene Ham. Det er den
naturlige position.

Syamasundara: Men nir mennesker slér sig
sammen i et samfund for at beskytte sig selv,
slutter de en kontrakt, der gér ud pa, at de ikke vil
sla hinanden ihjel.

Srila Prabhupada: Hvorfor ikke en gruppe
@sler? Til hvad nytte er de? Vil du dermed sige, at
hvis en gruppe @sler slar sig sammen, kommer der
noget godt ud af det? Disse keeltringer slutter altid
kontrakter efter en stor krig. Efter Forste Verdens-
krig sluttede de en kontrakt igennem Nationernes
Forbund, og den slog fejl. S& havde de Anden
Verdenskrig, og de dannede de Forenede Nationer
og sluttede flere kontrakter. I sidste instans gér de
igenioplesning. Disse kontrakter og kompromiser
kan méske tjene et vist formal et stykke tid, men
i sidste ende er de uden verdi.

Syamasundara: Mennesker i samfundet gar
frivilligt med til, at “Jeg slér ikke dig ihjel eller
stjeeler dine ting, hvis du ikke slér mig ihjel og

stjeeler mine ting.”

Srila Prabhupada: Ja, sddan er tyvenes kon-
trakt. Men hvis du, nar det kommer til stykket,
fortsaetter med at vaere en tyv, hvad fremskridt
er der sa? Tyve kan stjele nogle vaerdifulde
ting, og bagefter forsamles de og siger, ”Lad
os dele dette erligt imellem os.” Tyve er alle
uearlige, skont de taler om @rlighed imellem sig
selv. Oprindeligt emigrerede alle til Amerika,
og hele landet er blevet stjélet fra indianerne.
Nu har tyvene dannet en regering og vil ikke
tillade udefrakommende uden visa og pas og
sd mange andre ting. Det er den slags moral, vi
har med at gore.

Syamasundara: Hobbes’ sociale kontrakt var
noget i retning af det modsatte af den gyldne
regel: ”Ger ikke imod andre det, som du ikke
vil have, at de gor imod dig.”

Srila Prabhupada: Det var ogsa Buddhas
teori. Herren Buddha pépegede, at hvis nogle
gor os fortraed, foler vi smerte. Hvorfor skulle
vi derfor skade andre? Tredje og fjerdeklasses
mennesker skal selvfalgelig instrueres pa denne
made. Men i Bhagavad-gita siger Krishna til Ar-
juna, ’Sl& dem ihjel!” Betyder det, at Krishnas
position formindskes? Det er et spergsmal om
intelligensen hos de pagaldende involverede
mennesker. (Fortsattes i naste nummer) 3o

Thomas Hobbes
Den nye Salmonsen
fra 1949 skriver om
Thomas Hobbes:
Hobbes, Thomas
(1588-1679), engelsk
filosof. Grundlagde i
Elements of Law (1640) den deskriptive
psykologi. Forfegtede i De corpore (Om
legemet) (1665) den mekanistiske natur-
opfattelse og bekampede spiritualismen.
Fremsatte i Leviathan (1650) en autoritaer
samfundsfilosofi, ifelge hvilken naturtil-
standen hviler pé en pagt, hvorved al magt
er overdraget en eneveeldig hersker, hvis op-
gave er at sorge for fredens opretholdelse.




Sita Devis indre harmoni

Af Visakha Devi Dasi

Visakha Devi er discipel af Srila Prabhupada og har i over 30 dr skrevet artikler til Back to
Godhead, som denne artikel ogsd er oversat fra (BTG marts/april 2009). Visakha diskuterer her
Moder Sita Devi, Herren Ramacandras hustru, og hendes enestdaende kvaliteter, for hvilke hun anses
som en af verdenshistoriens mest ideelle kvinder. Det er Moder Sitas fremkomst den 3. maj.

Eposet Ramayana, der er skrevet af visman-
den Valmiki, fortaeller historien om Herren
Ramacandra, Krishnas inkarnation som den
perfekte konge. Herren Ramas hustru, dronning
og evige ledsager er Sita Devi. Hun er ogsa den
ideelle hengivne.

Sitas eksempel viser, at den, der handler i
overensstemmelse med Guds enske, er fred-
fyldt og har harmoniske relationer uanset ydre
omstandigheder. Sita viser sin indre harmoni
igennem alle sine provelser, uanset om hun herer
om sin mands forvisning til skoven i fjorten ar,
bliver bortfert og holdt fanget af Ravana eller
bliver genforenet med Rama.

Sita fglger Sin samvittighed

I Ramayana udtrykker Sita forst tydeligt sin
egen vilje ved at g& imod Herren Rama, der
vil lade hende blive tilbage, da Han drager ud
pa Sit eksil i skoven. Hun beslutter som sin
hellige pligt at veere sammen med Rama i alle
omstandigheder. Hendes samvittigheds utvety-
dige stemme tillader hende ikke at gore andet.
Ved at insistere pa at tage ud i skoven med sin
mand satter Sita normen for sig selv for, hvad
en hengiven hustru er.

For at overbevise Rama om at give hende lov
til at g med Ham siger Sita: ”Hver eneste dag
vil jeg tjene Dig og praktisere selvdisciplin. Jeg
skal ogsa leve af frugt og nedder og ikke blande
mig i1 Dine askeser. Ved at soge beskyttelse i
Dine arme, O Rama, skal jeg blive frygtles.”

Rama svarer: ”O skrebelige kvinde, til alle
sider ligger vilde dyr pa lur i skoven og venter
pa at angribe, og vi kommer til at sove pa den
bare jord med skorpioner, orme og myg som
konstante plager. Opgiv at komme med Mig.
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Hvis du er Mig virkelig hengiven, folger du
Mine instruktioner.”

”0O Rama,” siger Sita, “alle disse provelser
er velsignelser for mig. Hvis Du beskytter mig,
kan jeg udholde hvad som helst.”

Da Rama ser hendes beslutsomhed, gar Han
omsider med til det. P4 Hans anmodning giver
Sita alle sine vardifulde ejendele til brahman-
aerne og vaisnavaerne, og sammen med Laks-
mana drager hun og Rama ud i skoven.

Sitas harmoni med jorden og alle

levende vaesener

”Min lykke vil vare at betragte bjergene,
soerne og floderne,” siger Sita, da hun overbe-
viser Rama om at tillade hende at folge Ham.

Skovlivets naturlige skenhed fryder Sita, og
hun foler sig s& munter og hjemme der, at hun
synes at foretreekke det frem for byens kom-
plekse liv. Hendes silke og guld er veek. Hun har
opgivet paladsets seng — ”sa bled og hvid som
mealkeskum” — for at sove pd nedfaldne blade.
Og hun spiser ikke lengere forskellige lakre
retter, men skovens frugter, nedder og grenne
blade. Alligevel fortryder hun intet.

Livet i skoven afslerer, at Sita har en serlig
forbindelse til jorden, floderne og dyrene. Da det
transcendentale par forste gang krydser Ganges,
folder Sita haenderne i ben midt ude pa floden:

0 Moder Ganges, beskyt Rama fra alle sider.
Ma Han tilbringe disse fjorten &r, uden at der
sker Ham noget.”

Da Ravana bortferer Sita, er hun energisk og
intelligent, selv om hun er desperat. Hun kalder
pa sine allierede i naturen — traeerne, floden,
fuglene og dyrene — og tigger dem om at hjelpe
hende og fortaelle Rama om hendes bortforelse.



Ude af stand til at hjeelpe feelder traeerne tarer i
form af saft, og leverne, hjortene og elefanterne
er sonderknuste. Sita veekker den gamle sovende
fugl Jatayu og kaster sine smykker til aberne,
der senere hjelper Herren Rama.

Pa Lanka tror Ravana, at ved at fortelle
Sita om sin kerlighed til hende vil han hurtigt
vinde hendes hjerte. Men Sita, der er bestan-
digt frygtles, svarer ham: "Mit hjerte er viet
til Rama uden afvigelse
og inden anden end Rama.
Hvorfor skulle jeg, en svane,
der leger med sin mage i
en lotusfyldt se, velge en
vraltende and pé bredden?
Du kan gere, hvad du vil
med mig, men du kan vere
sikker pd, at p& grund af din
nederdraegtighed og syndige
lyst moder du snart deden
ved Ramas hand.”

Rasende giver Ravana hende tolv méneder til
at overgive sig til ham i og sender hende til en
lund af asoka-traer, hvor grusomme, haslige
kvinder piner hende.

Under Sitas tolv méaneders fangenskab bliver
Ravana mere og mere desperat og urimelig i sin
frustrerede lyst. Men selv om en almindelig per-
son i Sitas misholdte tilstand ville veere svag og
elendig, bliver hun sterkere og mere tankefuld.
Den fojelighed, med hvilken hun tilpassede sig
de skiftende omstaendigheder i skoven, er aflost
af en ubgjelig modstandskraft over Ravana og
hans vagters terror.

Da Ravana igen benfalder Sita, leegger hun
et graesstrd imellem sig selv og ham som et
symbol pa hendes uvillighed til at have direkte
berering med ham.

”Du ber traekke dit sind vaek fra mig,” siger
hun, og veere tilfreds med de talrige gemalinder,
du allerede har. Du vil aldrig veere i stand til at fa
mig. Jeg kommer aldrig til at gere noget, der géar
imod retskaffenheden, og derfor er der intet hab
om, at du nogensinde vinder min gunst.”

Derefter vender hun Ravana ryggen.

”Opgiv dit nytteslese hab,” siger hun til ham.

(X4

hende.
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Vi er vidne til, hvordan
hendes karlighed til Rama
overgar Hans pligt overfor

”Du fortjener mig ikke mere, end et syndigt
menneske fortjener fuldkommenhed. Fordi du
handler perverst og styrer veek fra dydens vej,
bliver du snart arsagen til hele dit kongeriges
undergang. Dine tilbud om ubetydelig rigdom
og kongelige bekvemmeligheder kan aldrig fri-
ste mig, for jeg er urokkelig i min hengivenhed
til Rama. Jeg er lige s& uadskillelig fra Rama,
som solskinnet er fra solen.”

Skent tilsyneladende
hjzlpelos og ramt af sorg
vinder Sita sympatien hos
nogle af de andre kvinder,
som Ravana har bortfort.
I Ravanas fraver troster
de Sita. Ogsé flere af vag-
terne, 1 sardeleshed Tri-
jata, respekterer og bliver
venner med Sita. De giver
andre vagter besked om at
tigge om Sitas tilgivelse.
Sarama, hustru til Vibhisana, Ravanas dydige
bror, vinder ogsé sympati for Sita i kraft af
hendes kyskhed.

Da Hanuman kommer og tilbyder at bare Sita
pa sin ryg over havet, svarer Sita, der altid er
bevidst om den rette handlemade: Jeg har aflagt
lofte om aldrig at rere en anden mands krop
end Ramas. Jeg er allerede blevet kreenket af at
blive pagrebet af den syndige Ravana. Jeg kan
ikke frivilligt rere en anden mand. Jeg kan hel-
ler ikke tillade nogen anden end Rama at redde
mig og derved mindske Ramas berommelse. Jeg
foretraekker derfor at vente pa min Herre i tillid
til, at Han snart kommer.”

Hanuman géar med til Sitas anmodning ud af
respekt for den uforlignelige kyskhed, som hun
er beromt for.

Kilden til Sitas fredfyldthed
Sita teenker altid pa Rama i sit hjerte og for-
soger hele tiden at blive genforenet med Ham.
Hendes forpligtigelse overfor Ham og hendes
konstante meditation pd Ham beskytter hende og
giver hende styrke til at modstd Ravanas mange
tilneermelser og fristelser. Skent Ravana kom-



mer med flere tilbud og flere trusler, forvandler
Sitas urokkelige tro og overbevisning hende:
hun bliver sterkere og fremmaner krefter, hun
aldrig fer har brugt.

”Jeg kunne selv braende dig til aske i kraft af min
askese og kyskhed,” siger Sita til Ravana, “men
det har jeg ikke min Herres ordre til. Jeg ensker
heller ikke at spilde mine askesers fortjenester pa
et skarn som dig.”

Sitas modstand imod Ravanas tvangsforestillin-
ger tapper ham for de kreefter, han vandt igennem
sine askeser. ”’Saledes dreebte Herren Ramacandras
soldater Ravanas soldater, der havde mistet al
lykke, fordi Ravana var blevet forbandet af Moder
Sitas vrede.” (Srimad-Bhagavatam 9.10.20)

Efter Ravanas ded siger hans hustru Mandodari
til hans slagne krop: ”’O du heldige, du kom under
indflydelse af lystne ensker, og derfor kunne du
ikke forstd Moder Sitas indflydelse. Nu er du pa
grund af hendes forbandelse blevet reduceret til
denne tilstand efter at veere blevet draebt af Herren
Ramacandra.” (Srimad-Bhagavatam 9.10.27)

Tre kvaliteter hos Sita afslgrer hendes
indre harmoni

Sitas tilgivelse: Efter Ravanas dod kommer
Hanuman til Sita i hendes asoka-lund, og for han
tager hende med til Rama, tilbyder han at draebe
de kvindelige vagter, der havde pint hende i sa
mange maneder.

I overensstemmelse med hendes @dle karakter
er Sita altid velvillig imod de undertrykte.

”Disse vagter,” svarer hun, “udferte blot Ra-
vanas ordre. Vi ber ikke give dem nogen skyld.
Al den lidelse, jeg gennemgik, var helt sikkert
resultatet af mine egne tidligere misgerninger, for
sadan er den universelle lov. En grundsatning fra
gammel tid er altid den dydiges retningslinie: ”En
retskaffen person ser ikke andres kraenkelser. For
enhver pris overholder den person altid loftet om
ikke at gengazlde ondt med ondt, for de dydige
anser god opfersel for deres prydelse.””

Sita siger ogsd, at medfelelse ber altid vises
imod syndere, for der er aldrig fundet nogen, der
er fri for synd.

Sitas dbenhjertighed: Da Sita, Rama og deres
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soldater vender tilbage til Ayodhya, kommer de
til Kishkindha, der er hjemsted for abekrigerne,
der hjalp Rama med at besejre Ravana.

Sita siger: ”Det ville veere mig en glade, hvis
jeg kunne vende tilbage til Ayodhya i selskab med
alle abehovdingenes hustruer.”

Rama standser vognen, aberne far hurtigt fat pa
deres hustruer, og da alle er tilbage og sat til rette,
fortseetter de.

Sitas taknemmelighed: Efter karingen af Sita-
Rama vil Sita give Hanuman noget som tegn pa
verdsattelse for alt, han gjorde for hende. Hun
abner halskaden, som Rama har givet hende, og
ser pd Ham. Rama forstar hendes hensigt og beder
hende om give halskaden til Hanuman, og hun
anbringer den glad rundt om hans hals.

Symptomer pa Sitas betingelseslgse
kaerlighed

I Sitas /ilaer ser vi skenheden i hendes kara-
kter i modsatning til den heeslighed, der driver
hende og Rama i eksil. Vi er vidne til, hvordan
hendes kerlighed til Rama overgar Hans pligt
overfor hende. Vi ser hendes fornemme foje-
lighed til at acceptere vildmarkens askeser. Vi
merker hendes frygt for Ravana og beundrer
hendes intelligens, da hun modszatter sig ham. Vi
ser hende standhaftig og talmodig som Ravanas
fange. Vi ser hendes kyskhed vinde selv hendes
ondskabsfulde vagter til hendes side. Vi ser
hendes vilde vrede imod Ravana blive formildet
af hendes konstante meditation pa Rama. Vi
opdager, at hendes askeser under asoka-traet
ikke gor hende hardhjertet, men medfelende.
Alle disse hendelser bringes i samklang igen-
nem hendes udelte, betingelseslose kerlighed
til Sri Ramacandra.

”Jeg kender til hendes udelte kaerlighed til
Mig,” sagde Herren Rama. ”Bevogtet som hun
er af sin egen moralske kraft, kunne Ravana ikke
have forbrudt sig imod Sita.”

Maharaja Dasaratha, Sitas svigerfar, sagde
engang til hende: ”Din bemerkelsesvardige
adfeerd vil skaffe dig en plads 1 historien som
den mest @refulde kvinde, verden nogensinde
har set.” 3



Er denne vegetar farlig?

Interview med en vegetar

Af Dandaniti Devi Dasi

Da Drutakarma Prabhu, som ogsd er kendt som arkceeolog Michael Cremo, i februar besagte
Danmark med sit foredrag ~Forbudt arkeeolog,” skabte han rore pd blandt andet Arhus Universitet.
“Denne mand er farlig,” fnyste forskere pd universitetet ifolge Arhus Stiftstidende. Men selv om
Drutakarma i visse intellektuelle kredse anses som farlig pa grund af sin forskning i arkceeologiske
fund, der tyder pd, at der har levet mennesker som os millioner af dar tilbage, er han meget fred-
sommelig og har veeret vegetar i snart 40 ar. Han er ogsd medforfatter til kogebogen ~The higher

Taste: A Guide to Gourmet Vegetarian Cooking and a Karma-Free Diet.”
Interviewet er egentlig lavet med henblik pd bladet Vegetaren, men vi synes, at vores lcesere ogsa

skulle have gleede af det.

Dandaniti: Hvorfor valgte du at blive veg-
etar?

Drutakarma: Jeg har altid varet interesseret
1 vegetarismen. Jeg husker som barn, at nér jeg
blev serveret kad, ville jeg somme tider leegge
merke til, at der var blodarer og muskler i, og
jeg kunne forstd, at dette var dede dyrs kroppe.
Det brod jeg mig ikke om, og en gang sagde jeg
det til mine foraeldre. De havde imidlertid deres
egen forstaelse af, hvad der var sund mad for et
lille barn, s& de sagde blot: "Hvad det end matte
veare, er det nu engang det, du skal spise.” Sa
det gjorde jeg.

Da jeg flyttede hjemmefra for at studere, fik
jeg en vis frihed til at eksperimentere med min
egen kost, og i perioder var jeg vegetar, men
fordi jeg ikke havde nogen etisk overbevisning
om det, lagde jeg det pa hylden igen.

Senere blev jeg interesseret i Indiens filosofi
og medlem af Hare Krishna-beveagelsen. Derved
fik jeg en meget dybere forstaelse af grundene
til at vaere vegetar. Forst og fremmest medforer
det den mindste grad af vold mod andre levende
vasener. Jeg forstod ogsa, at det var det bedste
for miljeet, for en kost baseret pa vegetabilier
bruger mindre af jordens ressourcer. Oveni det
leerte jeg om karma-loven, at hvis man spiser
dyr, er man ansvarlig for at sla dem ihjel, ogsa
selv om man ikke gor det direkte selv. Ifelge
karma-loven kommer den lidelse, man har
pafert andre, tilbage, dvs., man risikerer at blive

fodt som et dyr og blive slaet ihjel og spist. Det
gav mening for mig.

11973 flyttede jeg ind i Hare Krishna-bevze-
gelsens asrama, og det blev meget nemt for mig
at fastholde en vegetarisk kost. Jeg oplevede,
at nr jeg boede sammen med folk, der alle
praktiserede en spirituel vegetarisk livsstil, var
det lettere. Det er svaerere, nar man er alene, og
alle omkring en spiser ked.

Selv i dag, hvor jeg rejser meget rundt i
verden og holder foredrag og laver videnska-
belig forskning, foler jeg ingen tilskyndelse til
at spise hverken kad, fisk eller @g. De fleste
hoteller, jeg bor pd, har en buffet, hvor man
kan veelge mellem forskellige friske frugter og
gronsagsretter.

Dandaniti: Hvordan blev du involveret i at
skrive kogebogen The Higher Taste: A Guide
to Gourmet Vegetarian Cooking and a Karma-
Free Diet?

Drutakarma: Jeg har altid godt kunne lide at
skrive, og da jeg blev medlem af Hare Krishna,
begyndte jeg at arbejde for vores magasin Back
1o Godhead. Pa et tidspunkt blev jeg bedt om at
vare del af et team af forfattere, der skulle skrive
en rekke sma paperback-beoger om forskellige
aspekter af Krishna-bevagelsens filosofi.

Vi enskede at velge de emner, der var mest
oppe i tiden, og startede med at skrive en bog
om reinkarnation, Coming Back, The Science of
Reincarnation. Dernast skrev vi Chant and be



Happy — Science of Hare Krishna
meditation. Mange mennesker vil
gerne vare vegetarer, men mangler
ofte en dybere forstaelse af, hvor-
for man er vegetar, sa derfor skrev
vi The Higher Taste: A Guide to
Gourmet Vegetarian Cooking and
a Karma-Free Diet .

I den forklarer vi forskellige
grunde til at veere vegetar. De fleste
ved allerede, at det er sundere, og
at det ogsa er bedre for miljoet.
Mange ved ogsa, at der er en storre
grad af vold og lidelse involveret i
en kodbaseret kost.

Hvad mange imidlertid ikke kend-
er til, er loven om karma. Vi ville
have folk til at forstd, at ikke blot
lider dyrene nu, men den lidelse,
man paferer dyrene, kommer tilbage
til menneskesamfundet. Enten til
hvert menneske som enkeltper-
son forstaet pa den made, at det i
reinkarnationsforlebet vil tage sin
naeste fodsel 1 dyrekroppe og blive
udsat for samme behandling, eller
karmaen kommer tilbage i en mere
kollektiv form som krige. Karma
betyder, at for hver handling er der
en reaktion. ”Som du sar, skal du heste.” Alt,
hvad vi sender ud mod andre, kommer tilbage
til os pé den ene eller anden made.

Et andet aspekt, vi gerne ville forklare, er,
at den mad, vi spiser, i sidste ende kommer fra
Gud. I alle religioner findes der en made, hvor
folk takker Gud for deres mad. Man kan sige, at
vi gar et lille skridt videre ved at ofre en portion
af den mad, vi spiser, til Gud forst. Sa i bogen
beskriver vi ogsa, hvordan man ofrer sin mad
med hengivenhed til Gud.

Dandaniti: [ bogen bruges udtrykket ’karma-
fri mad.” Hvordan skal det forstas?

Drutakarma: Ideen er som sagt, at for hver
aktion er der en reaktion. Det er ikke kun i
forbindelse med ked, at der er karma involveret.
Selv om vi kun spiser gronsager, betyder det i

Drutakarma Dasa

de fleste tilfaelde, at man berever en plante livet,
og der er en vis grad af vold involveret. Ved at
ofre maden til Gud bliver den fri for karma. Vi
ansker, at vores mad skal vare fri for kemikalier
og fri for vold, men den skal ogsé veare fri for
karma.

Ved at ofre vores mad med karlighed og
hengivenhed til Gud, bliver maden andeliggjort.
Noget, der er andeligt, har ingen karma, da
karma er en materiel ting. Alt, hvad der kom-
mer i kontakt med Gud, bliver andeliggjort, hvis
Han tager imod det. Man kan give eksemplet
med en jernstang: Hvis man holder en jernstang
leenge nok i ilden, bliver den redgledende, og
hvis man holder den hen mod et stykke papir,
vil det bryde i brand. Pa lignende made kan
materielle objekter, inklusive mad, forvandles



til spirituelle ting.

Dandaniti: Hvilke opskrifter indeholder
bogen?

Drutakarma: Vi enskede at appellere til
mange forskellige mennesker, sd bogen har
et bredt udvalg af vegetariske retter: indiske,
kinesiske, franske, italienske. Bogen blev trykt
11980’erne og er en meget popular bog, der er
blevet solgt i millioner af eksemplarer og oversat
til snesevis af sprog. Mange
mennesker har personligt
fortalt mig, at grunden til,
at de blev vegetarer, var, at
de laeste denne bog. Sé det
har varet en stor forngjelse
at vaere med til at skrive The
Higher Taste.

Dandaniti: Hare Krishna-
bevagelsens tilhangere er
traditionelt lakto-vegetarer,
dvs., de spiser maelkeproduk-
ter, men ikke ag. Hvordan
kan det veere?

Drutakarma: Et xg fra
en hene er skabt til at blive
en kylling, sa derfor anser
vi &g for at vere “flydende
kead”. Malk derimod er ikke
beregnet til at blive til en
kalv, men til at give naring
til en kalv. Koen producerer mere melk, end
kalven har brug for, sa derfor anser vi det for et
gyldigt valg at vaere lakto-vegetar.

Dandaniti: Nogle vegetarer vil argumentere,
at ud fra et sundhedsmaessigt aspekt er komaelk
ikke beregnet til mennesker, og at man ikke
ber bruge malkeprodukter, da keer i vore dage
lider.

Drutakarma: Hvis man ensker at se det pa
den made, kan man sige, at INTET er beregnet
til mennesker. Gronsager er ikke beregnet til
mennesker. Deres funktion er at reproducere
gronsager. Et salatblad er ikke beregnet for men-
nesker, det er beregnet til at forsyne planten med
fotosyntese. Ifolge vores forstdelse foreskriver
Gud imidlertid vegetarisk fode inklusive meelk

(X4

29

I vores kultur har vi en
anden ide om hvilke dyr,
der er verdifulde. Vi ville
for eksempel blive meget
chokerede, hvis vi hgrte, at
en eller anden i Kgbenhavn
havde drebt sin hund og
spist den. P4 samme made
er det meget chokerende for
folk 1 den vediske kultur, at
nogen kan finde pa at sld en
ko ihjel og spise den.

som den rette kost for mennesker, isar folk, der
er interesseret i andelig udvikling. Men hvis
man ikke eonsker at spise malkeprodukter, kan
man bare lade vaere. Man kan sagtens vaere Hare
Krishna og ikke spise mejeriprodukter.

Dandaniti: Kan du fortelle noget mere om
koens unikke position i den vediske kultur?

Drutakarma: Ifelge vedisk kultur ber men-
nesker ideelt set leve et meget enkelt, naturligt
liv. Vores nuveerende civili-
sation med sin teknologi,
kempe supermarkeder
og millionbyer er meget
kunstig. Et af menneskets
grundleggende behov er
fode. I den vediske kultur
anses koen som meget
verdifuld, for den forsyner
mennesker med en meget
narende form for fode,
nemlig malkeprodukter,
og det eneste, koen egen-
tlig har brug for, er en
lille smule graes. Tyrene
vaerdsattes ogsa hejt, fordi
de bruges til at pleje og
til at transportere ting. De
kan transportere ting uden
benzinmotorer og plaje
jorden uden traktorer. Ved
at bruge tyrene og keerne pa den made kan man
lose et af menneskesamfundets storste prob-
lemer, fodevareproblemet, pd en meget naturlig
og simpel made.

En mere andelig forstaelse er, at Gud, kendt
som Krishna, holder meget af koen. Alle har
et yndlingsdyr, og i vores vestlige kultur har
folk keeledyr som hunde, katte og fugle. Pa
samme made er Krishnas yndlingsdyr koen.
I den vediske kultur anses koen derfor som
tilbedelsesveaerdig.

I vores kultur har vi en anden ide om hvilke
dyr, der er vardifulde. Vi ville for eksempel
blive meget chokerede, hvis vi herte, at en eller
anden i Kebenhavn havde drebt sin hund og
spist den. P4 samme made er det meget choker-
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ende for folk i den vediske kultur, at nogen kan
finde pé at sl en ko ihjel og spise den.
Dandaniti: I den vediske kultur, som Krishna
viser, lever Han sammen med keerne, og keerne
er beskyttede, men i vores moderne samfund er
koerne ikke beskyttede. De moderne tilhaengere
af Hare Krishna-bevagelsen indtager malk fra
ubeskyttede koer. Er det rimeligt?
Drutakarma: Den tradi-

Drutakarma: Der er nogle, der prover at gore
det. Jeg sa for nylig en udtalelse fra lederen af
FN’s klimapanel, Rajendra Pachauri, der sagde
det samme: Den bedste made at lose miljokrisen
er at stoppe med at spise ked. Ofte gor vi dog
ikke noget ved problemerne, for vi befinder os
pa katastrofens rand.

Der er et stort pres pa folk til at fortsaette med
at spise den samme kost. Der

tionelle vediske kultur var
landbaseret, og folk boede i
sma landsbyer med keer og
landbrug. I dag bor mange af
Hare Krishna-bevagelsens
medlemmer i storbyer og
folger en vegetarisk dit,
hvor de bruger malk fra koer,
der ikke er beskyttet lokalt i
landsbyen, og som maske se-
nere slagtes. Det er en meget
uheldig situation, og derfor
enskede grundlaeggeren af |g
Hare Krishna-bevagelsen, \
A.C. Bhaktivedanta Swami, |.. &
at etablere landsbysamfund,
hvor folk kunne have deres
egne koer og beskytte dem
gennem hele livet. Der findes
en del af den slags samfund
verden over. I Ungarn er der
et meget velfungerende Hare
Krishna-landbrugssamfund, hvor de dyrker det
meste af deres egen mad. De har keer, der le-
verer malk, og tyre, der anvendes til transport og
plojning. Det er absolut muligt, og vi vil gerne
have flere af den slags.

Dandaniti: I kapitlet *"The Hidden Cost of
Meat’ i The Higher Taste star der: Tilbage i
august 1974 offentliggjorde The Central Intel-
ligence Agency (CIA) en rapport, der advarede
om, at i n&r fremtid vil der muligvis ikke vare
mad nok til verdens befolkning, "medmindre de
velstdende nationer hurtigt skaerer drastisk ned
pa deres forbrug af kornspisende dyr.” Hvordan
kan det vaere, at regeringerne stadig ikke gor
noget for at skere keadforbruget ned?

The |
HIGHERTASTE

A Guide To Gourmet Vegetarian
Cooking and a Karma-Free Diet

The Higher Taste

er masser af penge forbundet
med fodevareindustrien. Hvis
folk begynder at leve mere
enkelt og naturligt, vil det
have indflydelse pa hele den
moderne ekonomi. Det ville
vere en meget stor beslutning
for Vestens lande at opfordre
folk til at spise anderledes. Sa
imangel pa regeringsledernes
forstaelse og vilje til at gore
| noget kan vi blot prove at
gore, hvad vi kan, i vores egen
lille cirkel af indflydelse, hvor
lille eller stor den end er. Det
kan ogsa have en effekt.

Dandaniti: Har I foretaget
@ndringer i den nye udgave af
The Higher Taste fra 2006?

Drutakarma: Der er en-
kelte opdateringer i statistik-
kerne, og nogle af opskrif-
terne er blevet skiftet ud.

Dandaniti: Somme tider bliver evolutions-
teorien brugt som et argument for eller imod
vegetarisme. For eksempel er der en teori om,
at mennesker udviklede deres hjerner, fordi
de begyndte at spise ked. Hvad mener du som
arkaolog og forsker om den slags teorier?

Drutakarma: Det er et yderst interessant
emne, og det er helt sikkert muligt via arkaolo-
giske spor at sige noget om tidligere menneskers
kost. Indtil nu har jeg ikke selv lavet den slags
undersogelser. Jeg har mest vearet optaget af
spergsmalet om, hvor gammel den menneske-
lige race er.

Jeg ved, at der er studier, der viser, at mange
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lerkrukker fra den neolitiske periode (ca.
4000-2000 f. Kr.) blev brugt til at opbevare
melkeprodukter. Ved at undersoge det kemiske
indhold af menneskers knogler og tender kan
man sige noget om deres kost. For eksempel er
der visse isotoper, der viser sig i knoglerne, hvis
man spiser fisk. Arkaologer kan ogsa sige noget
om tidligere tiders menneskekost ved at studere
stenredskaber og se pa slidmarkerne. Hvis de
har veret brugt til at forarbejde ked, vil man
under elektronmikroskop kunne se smé pletter
af rede blodceller, og hvis de har veret brugt til
planter, vil man finde sma plantefibre.

Jeg ved ogsa, at forskere har rapporteret,
at romerske gladiatorer var vegetarer. Nogle
arkaologer undersogte knogler fra gladiatorer,
og testen tyder pd, at de hovedsageligt spiste
byg, benner og terrede frugter. Som jeg naevnte,
kan man ved at studere lertej fra tidligere tider
fa en ide om, hvad deres kost var. For eksempel
har arkeeologer i USA undersogt lertojsrester fra
gamle indianske stammer og overvejende fundet
spor fra plantefode og ikke s& meget fra ked.

Dandaniti: Hvor langt géar disse fund til-
bage?

Drutakarma: Disse fund gér et par tusind
ar tilbage. De fleste videnskabsfolk mener, at
mennesker som os blev til for kun 100.000 eller
150.000 ar siden, men jeg har pavist, at men-

nesker som os har eksisteret i mange millioner
ar. S& vidt angdr menneskets sakaldte forfaedre,
tror jeg ikke, at de er menneskelige forfedre,
men at de er abemennesker, der levede samtidigt
med mennesker som os. Vi udviklede os ikke fra
dem, vi sameksisterede blot med dem. En del af
disse abemennesker spiste hovedsagligt frugt og
gronsager, og nogle af dem spiste ked. Ligesom i
dag er der nogle mennesker, der er vegetarer, og
andre er mere altedende og spiser ked, fisk, &g
og sa videre. Sa valget mellem en vegetarisk og
ikke-vegetarisk kost har altid veret der. Lavere
arter som aber og primater er ikke i stand til at
tage en moralsk beslutning, i hvert fald ikke i
videre omfang. Det er kun mennesker med en
udviklet intelligens, der er i stand til at forsta alle
argumenterne for og imod en vegetarisk kost og
tage en egentlig beslutning.

Dandaniti: Hvad er din yndlingsret?

Drutakarma: Blandt de traditionelle indi-
ske retter kan jeg godt lide kofta, der er sma
grensagsboller, der dybsteges og serveres med
en tomatsovs. Jeg kan isa@r lide sydindisk vege-
tarmad: id/i med kokoschutney til morgenmad,
dosa med fyld og forskellige slags chutney, dal,
oste-sabji, og blandt de sede sager kan jeg godt
lide laddu. Jeg holder ogsa meget af italienske
retter som pizza og pasta, da jeg er af italiensk
afstamning. 30

(GBC..., fortsat fra side 2.)

om vigtigheden af landbrugsudvikling og ko-
beskyttelse og tilbringe 10% af deres tid pd et/
flere landbrugssamfund for at stette hengivne
pa landbrug.

Ydermere opfordres ISKCON-projekter som
templer, restauranter mm. til at kebe produkter
fra ISKCON’s landbrug, hvor dette er muligt.

Hvor det ligeledes er praktisk muligt, ber
ISKCON-templer, restauranter og projekter
udforske muligheden for at kebe jord, der kan
stilles til rddighed for ISKCON-landmaend til
dyrkning. I tilgift ber templer stille plads til
radighed til en rimelig pris, hvor ISKCON’s
landbrugsprodukter kan blive solgt.

Laes resolutionerne pa nettet

Ellers vidner GBC-resolutionerne fra i ar ikke
om de store dramaer, endringer og revolutioner.
Meget af det er lovteknisk eller ikke lige relevant
for alle hengivne. En lang sektion diskuterer
regler for udstedelse fra ISKCON, og hvordan
udstedte hengivne igen kan blive medlem af
ISKCON. Det er ogsa igen blevet fastslaet, at
tilbedelse af ISKCON-guruer ma kun ske én
gang om aret pa ISKCON’s omrader, nemlig pa
en pagaldende gurus vyasa-puja-dag. Udover
det er al offentlig guru-tilbedelse forbeholdt
Srila Prabhupada.

Alle GBC-resolutionerne kan laeses pa Inter-
nettet, se www.dandavats.com. 3
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Evolution er en kendsgerning

Af Lalitanatha Dasa

Skrevet til Back to Godhead i anledning af Darwin-dret.

Evolutionzrbiologen Francisco Ayala, fhv.
prasident for The American Association for the
Advancement of Science, skrev i 2007:

Darwins sterste praestation var at vise, at
den komplekse orden og funktion i levende
skabninger kan forklares som resultat af
en naturlig proces — naturlig udveelgelse —
uden at skulle henvise til en Skaber eller
anden ydre faktor.!

Evolutionister som Ayala anser evolution for en
veletableret kendsgerning. Her er det selvfolgelig
narliggende for en udenforstdende at sperge,
hvilke videnskabelige beviser har fastsléet denne
kendsgerning. Lad os starte med Darwin.

Avl pa dyr og planter

Darwin foreslog i sin teori en tilsyneladende
plausibel naturlig mekanisme, der kunne forklare,
hvordan alle levende former kunne veare ud-
sprunget fra den mest enkle mikrobe igennem
naturlig udvikling over hundredvis af millioner
ar. Mere pracist havdede Darwin, at arter er
greenselost foranderlige og kan @ndre sig ube-
grenset igennem samspillet imellem naturlig
variation og naturlig selektion, der sorterer i den
naturligt forekommende variation.

Med art mente Darwin, at medlemmer af samme
art skal kunne fa frugtbart atkom sammen. Kan de
ikke dette, tilhorer de forskellige arter. Arter kan
igen opdeles i varieteter, der ogsé kaldes racer eller
sorter. | modseetning til arter er der ingen skarpe
afgrensninger imellem varieteter. De kan frit
krydse sig med hinanden og fa frugtbart afkom og
nye varieteter, der stadig tilherer samme art.

Kernen i Darwins argument var, at varieteter
gradvist kan blive til arter igennem avl:

Ikke desto mindre er varieteter ifolge
min opfattelse arter under dannelse eller,
som jeg har kaldt dem, begyndende arter.
Hvordan bliver de mindre forskelle imel-

lem varieteter da foreget til at blive de
storre forskelle imellem arter? At dette
jeevnligt sker, kan vi slutte af, at imens
de utallige arter overalt i naturen afslorer
tydelige forskelle, frembyder varieteter, de
formodede prototyper og ophav til fremti-
digt tydelige arter, ubetydelige og darligt
definerede forskelle.?

Leaeg merke til, at Darwin “sluttede,” at ”dette
jaevnligt sker.” Hvorfor kun sluttede? Fordi
hverken han eller andre nogensinde direkte havde
set varieteter blive til arter.

I'mangel pa direkte bevis pegede derfor Darwin
til menneskets kunstige foredling af planter og
dyr og antydede, at hvis man kan afstedkomme
omfattende aendringer i en art igennem kunstig
udvelgelse efter kun nogle fa generationer, er det
troligt, at naturen kan have udrettet det uteenkelige
efter eeoner af naturlig udveelgelse. Darwin brugte
de forste to kapitler i sin bog pa dette argument.

Ikke desto mindre er hans argumentation tvivl-
som. Al forskning bade for og efter hans tid peger
pa, at naturen har graenser for, hvor meget en art
kan @ndres. Avl kan kun blande allerede eksister-
ende serpreeg. Avl pd hunde kan give hunde af
forskellige sterrelser og farver, men de er stadig
hunde og bliver aldrig til katte, uanset hvor laenge
vi forseger. Det eneste avl ger, er at blande og
kombinere allerede eksisterende karaktertraek.

Ifolge zoologen Pierre Grassé:

Pa trods af det steerke pres, som kunstig
udvelgelse over flere artusinder afsted-
kommer, opstéar der ikke nye arter. Et
sammenlignende studie af sera, haemo-
globiner, blodproteiner, frugtbarhed osv.
viser, at arterne holder sig indenfor samme
specifikke afgraensning. Dette er et ikke et
sporgsmdl om sken eller subjektiv klas-
sificering, men en realitet, der kan males.
Kendsgerningen er, at selektion giver
handgribelig form til og samler alle de
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varieteter, et genom kan frembringe, men
udger ikke en nyskabende evolutionaer
proces.?

Pangenese
Darwin tog ogsa fejl med hensyn til arvelighed,
hvilket yderligere svaekkede hans teori. Det er
vigtigt at huske, at naturlig udveelgelse ikke er en
skabende proces, der kan skabe nye variationer
indenfor en art. Naturlig udveelgelse kan kun elimi-
nere. Darwin bemaerkede derfor,

...medmindre nyttige variationer
forekommer, kan den naturlige udvaelgelse
intet gore.*

Udover naturlig udvalgelse havde Darwin altsa
brug for en kilde til nyt genetisk materiale. Han
troede, at denne kilde kom fra, at ydre indflydelser
sasom fode og miljo, eller hvordan organer bruges
eller ikke bruges, forarsager eendringer i en organ-
isme, og at disse &ndringer viderefores til de naeste
generationer. Han skrev:

Ud fra de kendsgerninger, som der
hentydes til i forste kapitel, mener jeg, at
der ikke kan veere megen tvivl om, at brug
hos vore tamdyr styrker og forsterrer visse
dele, og mangel pa brug formindsker dem,
og at sddanne modifikationer nedarves.’

Darwin havde denne ide fra Lamarck, en fransk
naturforsker, der havde foreslaet, at giraffer havde
udviklet sig, fordi deres stamfaedre havde féet en
leengere hals ved at skulle straekke sig for at spise
blade, som andre dyr ikke kunne na, og som resul-
tat havde faet kalve med laengere halse.

Denne ide om “pangenese” er forkert, ved man
nu. Erhvervede egenskaber nedarves ikke. Vi kan
ga til vegtlofining og udvikle muskler af stal, men
vores bern fodes ikke af den grund med sterre
muskler. I nogle kulturer foreger kvinder deres
skonhed ved at gere deres laeber og ereflipper
storre, men alligevel ligner deres nyfodte detre
piger i andre kulturer. Keoer fér ikke storre yvere,
nér de bliver malket, og giver dette traek videre til
deres kalve, og en art, der udszettes for kulde, ud-
vikler ikke pels, fedtlag og et storre stofskifte og vi-
dereforer disse traek til naeste generation. Naturlig
udveelgelse eliminerer blot de individer, der ikke
allerede har disse fordelagtige karaktertrak.

Gregor Mendel opdagede arvelighedslovene
omkring Darwins tid. Igennem sine eksperimenter
med planteavl fandt Mendel ud af, at arvelighed
kun er en videreforelse af konstante faktorer fra
den ene generation til den neeste. Skont faktorerne
kan blandes og sammensettes under forplant-
ningen, fortsatter de med at vere adskilte og
uforanderlige fra den ene generation til den naeste.
Pangenese forekommer ikke.

Neodarwinisme

Da Darwins ideer om foranderlige arter og pan-
genese havde vist sig ikke at veere korrekte, indsa
de fleste videnskabsfolk, at hans foreslaede meka-
nisme var uholdbar. Dette blev generelt accepteret
i slutningen af 1800-tallet. Men paradoksalt nok
var evolution nu blevet sa meget en del af den
videnskabelige teenkemade, at man fortsat gik ud
fra, at evolutionen havde fundet sted. Efter artiers
diskussion blev man under navn af neodarwinisme
enige om, at tilfeeldige mutationer ma vaere kilden
til nyt arvemateriale.

Selv om nedarvede karaktertraek generelt
forbliver stabile og uforandrede, havde man lagt
merke til, at en sjelden gang sker der alligevel
genetiske andringer. Til at begynde med kaldte
man disse andringer for “naturens luner.” Senere
blev de kendt som “mutationer.” I en meget senere
tid 1 1950’erne viste det sig med opdagelsen af
DNA-dobbeltspiralen, at mutationer er tilfaeldige
fejl, der indtraeffer, nar den genetiske kode, der
lagres pa DNA’et, kopieres.

Deter vigtigt at forstd, at denne neodarwinistiske
mekanisme er svagere end Darwins oprindelige
mekanisme. Sidstnavnte var nesten determinis-
tisk af natur; hvis der var mangel pa mad laenge
nok, og den eneste made at overleve pa var at
strekke halsen og spise det, som ingen andre
indenfor ens art kunne na, ville ens efterkommere
naesten med sikkerhed udvikle lange halse og i sid-
ste ende blive til giraffer. Men at opna det samme
igennem tilfeeldige mutationer er noget helt andet.
Det tilstreekkelige antal tilfaeldige mutationer, der
kreeves for at udvikle en lang hals, indtreeffer ikke
blot, fordi det pa et bestemt tidspunkt er en fordel at
have en lang hals. Da mutationer er tilfeldige, kan
de indtreefte eller lade vaere, og da sandsynligheden
for hver enkelt mutation er meget lille, indtraeffer

-14-



den sandsynligvis ikke pa det tidspunkt, hvor der
er brug for den.

Ydermere er det tvivlsomt, om mutationer over-
hovedet kan vaere gavnlige. Leegebibliotekerne
er fyldt med tykke beger, der opremser alle de
sygdomme, som mutationer kan afstedkomme,
imens der er mere end langt imellem eksempler
pa mutationer, der gavner en organisme.

Selv om neodarwinismen har vaeret god latin
i over hundrede ar, er det saledes usikkert, om
denne teori overhovedet har foreslaet en egentlig
mekanisme, der kan forklare, hvordan evolutionen
sker. Dette blev tydeligt i 2008, da Konrad Lorentz
Instituttet i Dstrig indbed nogle af verdens forende
teoretiske biologer til en konference ved navn
“Toward an Extended Evolutionary Synthesis”
[’Hen imod en udvidet evolutionar syntese’].
Organisatorerne forklarede ideen med konferencen
i deres invitation:

Udfordringen synes os tydelig: hvordan
far vi rent begrebsmassigt rede pé de for-
bleffende fremskridt, biologien har gjort
siden 1940’erne, da MS [“den Moderne
Syntese”; neodarwinisme kaldes ogsa for
den Moderne Syntese] tog form? Ikke
blot har vi veeret vidne til den molekylaere
revolution fra opdagelsen af DNA’ets
struktur til den genomiske tidsalder, men
vi har ogsé méttet brydes med en voksende
folelse af, at vi simpelthen ikke ligger inde
med de teoretiske og analytiske redskaber,
der er nedvendige for at kunne hitte rede 1
den forvirrende variation og kompleksitet
i levende organismer.®

Kan det siges mere tydeligt? “Vi har ikke de
teoretiske redskaber” til at kunne forklare “den
forvirrende variation og kompleksitet i levende
organismer.”

Evolution er en kendsgerning

Ikke desto mindre anser evolutionister flest sta-
dig evolution for en kendsgerning. Hvorfor? Det
er et godt spergsmal. Wistar-konferencen gav en
antydning derom.

11967 var Wistar Instituttet i Philadelphia, USA,
veert for konferencen “Matematiske udfordringer
af den neodarwinistiske tolkning af evolutionen.”

Forende matematikere argumenterede imod
forende evolutionsbiologer for, at det er statistisk
umuligt, at komplekse organer som gjet kan have
udviklet sig igennem tusinder og atter tusinder af
sma, tilfeeldige mutationer. Antallet af mutationer,
der kraeves for at skabe et komplekst gje, er sim-
pelthen for stort, og der har ikke veeret tid nok i
jordens historie til, at disse mutationer kan have
fundet sted.

I stedet for at indremme problemet beskyldte
biologerne matematikerne for at drive videnskab
baglens.” Evolution er en fastslaet kendsgerning,
fremforte de. Djet havde udviklet sig, og derfor
kunne de matematiske problemer ikke afspejle
et virkeligt problem. Evolutionarbiologen Ernst
Mayr udtalte beroligende: ”Ved at justere disse
tal skal det hele nok pa en eller anden made falde
pa plads. Vi finder trest i den kendsgerning, at
evolutionen har fundet sted.””

Men hvad pracist gjorde Mayr sa sikker pa, at
evolutionen havde fundet sted? Det kom han ikke
nzrmere ind pa.

Maske var det fossilerne. Men det mente Dar-
win ikke:

...antallet af mellemliggende varieteter,
der tidligere eksisterede, [md] sa sandelig
veere enormt. Hvorfor er hver eneste ge-
ologisk formation og hver eneste aflejring
da ikke fyldt med sadanne mellemliggende
led? Geologien afslerer helt sikkert ikke en
sadan fint opdelt organisk keede, og dette
er maske den mest indlysende og alvorlige
indvending, man kan gere imod teorien.®

Darwin ansé fossillagene og manglen pa mel-
lemliggende former imellem arter for “méske den
mest alvorlige indvending” imod sin teori! Har
dette eendret sig siden? 1 1954 skrev Professor
Heribert Nilsson fra Lunds Universitet i Sverige:

Fossilmaterialet er nu sa fuldstendigt,
at...manglen pa overgangsrakker ikke
kan forklares som mangel pa materiale.
Manglerne er virkelige, de vil aldrig blive
udfyldt.’

Sé sent som i 2008 skrev en af verdens mest
fremtraedende palaontologer, Niles Eldredge:

[M]enstrene i den evolutionzre historie
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gentager typisk sig selv uathengigt af tid
eller sted. Menstret [er et af] tilsyneladende
hurtig fremkomst af hejere reekker med
deres afgreensende tilpasninger...allerede
helt til stede i de tidligst kendte fossiler,
hvilket lader formode...en meget hurtig
evolutioner oprindelse, der ofte ikke eft-
erlader spor af mellemformer.'°

Selv om det modsatte ofte haevdes, er det altsa
tvivlsomt, at fossilerne giver mere bevis for evo-
lution i dag end pa Darwins tid. Kun ved forst at
antage evolution kan palaontologerne indpasse
fossilerne i, hvad der ligner nydelige evolutionzere
Stamtraeer.

Hvad med de molekylare beviser? I dag
anser mange evolutionister sammenligninger af
sekvenser i forskellige proteiner, RNA-molekyler
og afsnit af gener pa DNA hos forskellige arter
for at veere det bedste bevis for evolution. Men
ved narmere besigtigelse viser det sig, at mole-
kylaere analyser ogsa ofte stiller spargsmélstegn
ved den overordnede ide om evolution. I mange
tilfeelde har molekylaere analyser enten ikke kunnet
etablere slaegtsforhold imellem arter eller antydet
andre slaegtsforhold end dem, anatomiske sam-
menligner og fossilstudier peger pa. Forskellige
molekylaere studier af samme sekvenser giver ogsa
somme tider selvmodsigende resultater, og visse
brede molekylaere sammenligninger pa tvaers af
hele den levende verden kan ikke pege pa noget
evolutioneert slaegtskab overhovedet. Molekylaer-
biologen Michael Lynch bemaerkede:

En afklaring af de fylogenetiske slagts-
forhold imellem de store dyreraekker har
veret et vanskeligt problem, hvor analyser
af forskellige gener eller selv forskellige
analyser af samme gener giver en mang-
foldighed af forskellige fylogenetiske
treeer.!!

Det er ogsd vaerd at bemarke, at ligheder —
som er det, molekylere analyser forseger at
kategorisere — uanset om de er anatomiske eller
molekylere, ikke nedvendigyvis er bevis for evolu-
tion. Naesten hundrede ér for Darwin opfandt den
svenske naturforsker Carl von Linné det klassi-
fikationssystem, som biologerne stadig anvender
idag, og klassificerede dyr og planter i forskellige

kategorier ud fra anatomiske ligheder. S& Linné
denne klassifikation som bevis for evolution?
Nej, han ansé det for at veere en afdekning af en
storre guddommelig plan eller design. Faktum
er, at lighed kan lige sa godt skyldes design som
evolution, hvilket er abenlyst, hvis vi tager biler
som eksempel. Forskellige bilmodeller som Volvo,
Opel og Toyota har mange “anatomiske” ligheder
til fzelles. Ikke desto mindre er biler designede, og
hver eneste bil er separat fremstillet. Lighed er i
sig selv ikke nok til at afgere, om vi star med et
tilfeelde af naturlig evolution eller design.

Det endelige bevis
Hvad svarer evolutionister, nar de konfronteres
med muligheden for design? Nu afdede Stephen
Gould, professor i zoologi p& Harvard, skrev:

Underlige arrangementer og sjove los-
ninger er bevis pa evolution, for de er veje,
en fornuftig Gud aldrig ville betraede.!?

Biologen Douglas J. Futuyma skrev pa samme
made i sin universitetslaerebog Evolution:

Der er mange eksempler [pa karaktertraek
i levende organismer]...der er uforenelig
med ideen om, at en almeegtig Skaber, der
burde vere i stand til at holde sig til et
optimalt design, er arsag til dem."

Tilsyneladende anser disse evolutionister deres
egne vurderinger af, hvordan Gud ville have skabt,
for at vere bevis for evolution.

Selv Darwin fremforte:

Jeg kan ikke se lige sa tydeligt, som
andre kan, eller som jeg gerne ville, tegn
pa design og gode intentioner til alle sider
omkring os. Det virker, som om der er
for megen lidelse i verden. Jeg kan ikke
fa mig selv til at tro, at en godgerende
og almagtig Gud med vilje skulle have
skabt Ichneumonidae [hvepse] med den
udtrykkelige hensigt, at deres larver skulle
a&de kalorm levende indefra, eller at en kat
skulle lege med mus.'*

Desverre praciserede hverken Darwin eller
hans tilhengere, hvorfra de har deres viden om,

hvordan Gud ville have skabt, eller hvad Hans
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motiver skulle have veeret for at have gjort det pa
en bestemt méde. Ikke desto mindre ser man ofte
evolutionister argumentere i retning af, at "Gud
ville aldrig have gjort det pa den méde. Derfor
mi det vaere resultat af en tilfeeldig, utilsigtet
evolution.”

Nogle gir endog si vidt som til at heevde, at fordi
Gud umuligt kan findes, ma evolution i mangel pi
nogen anden mulighed veere forklaringen. Zoolo-

gen Richard Dawkins skrev:

Hvis vi vil postulere en guddom, der er i
stand til at konstruere al den organiserede
kompleksitet i verden, enten gjeblikkeligt
eller ved at styre evolutionen, ma den
guddom allerede have vaeret umadeligt
kompleks til at begynde med.'

Ud fra dette (der i bund og grund antyder det
samme som “Hvis alt kommer fra Gud, hvor
kommer Gud sa fra?”) slutter Dawkins, at Gud
er en meget usandsynlig mulighed, eller slet
ingen mulighed overhovedet, og fremforer dette
som et bevis pa evolution. Derfor ma livet veere
opstéet spontant fra livles materie pa trods af
den forsvindende lille sandsynlighed for, at dette
nogensinde skulle veare sket, for ifalge Dawkins
er der pd forhand ingen anden rationel mulighed
end evolution.

Her kan man selvfolgelig sporge, at nar per-
soner som Dawkins havder, at ”Evolution er en
kendsgerning,” har vi sa virkelig at gore med en
videnskabeligt fastslaet kendsgerning, eller blot
med sakaldte videnskabsmaend, der ikke kan fa
ideen om Guds mulige eksistens til at passe ind
i deres logiske strukturer og verdensbillede? Be-
viser sddanne argumenter virkelig, at der er sket
en evolution, eller beviser de blot nogle moderne
evolutionsbiologers uvidenhed om de klassiske
filosofiske argumenter for den mulige eksistens af
Gud som en evig, arsagsles drsag, en viden, der i
tidligere tider var del af enhver uddannet persons
intellektuelle bagage?

Det er under alle omstendigheder vigtigt at
huske, at den diskussion, Darwin lagde op til, var,
om arter var blevet skabt hver for sig af Gud eller
havde udviklet sig af sig selv. Det er naturligvis en
reel diskussion. Men hvis det ved narmere efter-
syn viser sig, at beviserne for Darwins opfattelse

er svage eller ikke-eksisterende, og evolutionister
sa pludselig vil have, at ideen om Gud som mu-
lighed slet ikke mé diskuteres i en videnskabelig
sammenhzng (medmindre vi selvfoelgelig vil
argumentere imod Gud som en mulighed), har
vi da at gere med videnskab og fastslaede kend-
sgerninger eller med tilslerede materialistiske og
ateistiske argumenter, der giver sig ud for at vere
videnskabelige beviser?

Er det her, vi stér, nar det haevdes, at "Evolution

S

er en kendsgerning”? %
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En dag med det hellige navn

Af Jatayu Dasa

Den 4. april 2009 kerte otte hengivne i tem-
plets bil ud til Dandaniti Devi Dasi og Lalitana-
tha Dasa i Skamstrup til en dag med sang af
Herrens hellige navn. Det hele var fint arrangeret
af Lalita-Gopinatha Dasi, der efter at vaere ble-
vet spurgt af sin mand Kamsahanta Dasa, hvad
hun enskede til sin fodselsdag, svarede, at hun
ville have et nama-yajna. Da Dandaniti herte
om ideen, gik hun med det samme med til at
vaere vert for begivenheden.

Vi blev budt varmt velkommen af Dandaniti
og Lalitanatha, da vi ankom til en dag med
sang af Hare Krishna i form af japa, kirtana og
bhajana. ITmens de hengivne samledes i stuen
til let snak, stillede Adityavarna Devi Dasi sine
egne Deiteter, Gaura-Nitai, op pa alteret og
gjorde klar til arati. Klokken 10.30 blev der
blaest i konkylien, og vi havde en blad, fredfyldt
og hengiven kirtana.

Til min overraskelse blev der efterfolgende
serveret to slags pizza som et lille mellemmaltid,
sa sulten ikke skulle forstyrre vores meditation
pa chantningen de naste timer. Derefter sam-
ledes viude i haven, hvor vi sad pa teepper under
en varm og skinnende sol. Lalita-Gopinatha
abnede japa-workshoppen med en femten
minutters introduktion, hvor hun gennemgik
dagens program og talte om vigtigheden af at
chante. Hun gav os alle forskellige kort med vers
om chantning pd, sergede for alles hengivnes
komfort og bekvemmelighed og imponerede i
det hele taget med sin dygtighed til at organisere
dagens begivenheder.

Derpé blev vi alle bedt om at chante to runder
af Hare Krishna-maha-mantraet:

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna,
Hare Hare/Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare

Da vi alle var feerdige med vores personlige
chantning pa vores kader, gjorde Lalita-Go-
pinatha opmerksom p4, at alting starter med
chantning. ”Det ligger alt sammen i posen,”

pointerede hun, hvormed hun mente, at hele
vores andelige liv kan koges ned til, hvad vi ger
med kaden i vores japa-pose, eller hvor godt vi
chanter Hare Krishna med andre ord. Hvis ens
chantning er darlig, bliver ens laesning og andre
tjenester det ogsa.

I de naste 90 minutter talte vi om forskellige
erkendelser om vores chantning. Flere hengivne
gav udtryk for, hvordan deres liv havde @ndret
sig til det bedre igennem chantning af Hare
Krishna. Det var en meget steerk evelse, for det
er en hjelp at here, hvordan andre hengivne
har forbedret deres chantning. Det hjalp til at
bekraefte ens egen tro pa chantningen.

Personligt markede jeg en vis folelse af frihed
ved at vaere @rlig og dben sammen med de hen-
givne. For i tiden var jeg aldrig den slags person,
der let abner hjertet, men med disse hengivne
kom det naturligt denne dag.

Vi delte os i to grupper, hvor vi diskuterede
forskellige problemer med chantning, og hvor-
dan man lgser dem. Vi talte om, hvad vi laste,
og hvad vi havde lert fra chantningen igennem
arene. Derefter samledes vi alle og delte med
de andre grupper, hvad vi havde talt om i hver
enkelt gruppe.

Alt imens blev dagen smukkere for hvert
minut med solens varme og stilheden fra de
omgivende garde og marker. Vi startede en to
timers bhajana, der som gruppe forte os taettere
pé hinanden péa en made, som ikke kunne gores
pa nogen anden méde. Vi var sddan en forskel-
lig samling enkeltpersoner fra fire forskellige
lande, og alligevel var der fuldstendig fred og
harmoni imellem os. Da vi n&rmede os afslut-
ningen, teenkte jeg, at en sddan japa-retreat var
en glimrende ide, og var taknemmelig for at
veare blevet inviteret.

Vejret blev pludseligt lidt keligt, sa virykkede
ind i freden i Lalitanathas simple landbolig.
Imens de hengivne talte frit fra leveren, lagde
Dandaniti puder pa gulvet til at sidde pa og
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forsvandt derefter ud i kekkenet for feerdiggere,
hvad der viste sig at vere et delikat festmaltid.
Flere hengivne havde en ret med hjemmefra. Da
ofringen blev lavet, reciterede nogle hengivne
deres gayatri-mantra eller laeste fra en af Srila
Prabhupadas beger. Bagefter da de henglvne
gik i dyb meditation —
over den fantastiske §
prasadam, var der kun
lidt tale.

Imens de hengivne
blev ferdige med at
®re prasadam, ud-
trykte Lalita-Gopina-
tha sin taknemmelig-
hed til alle for at have
varet med til denne
Jjapa-retreat. Hun bad
om de hengivnes tan-
ker om dagen og for-
slag til forbedringer.
Alle sagde, at de var
meget glade for da-
gens aktiviteter, og
nogle gav forslag til,
hvordan den naste
japa-retreat kunne
blive endnu bedre.
Derefter bukkede vi
os alle ned og viste
vores respekt for hin-
anden, pakkede vores
ting og tog hjem.

For mit eget ved-
kommende var det generelle resultat af japa-
retreat’en, at jeg erfarede noget nyt i min chant-
ning og fik mere kraft og entusiasme. Jeg folte
mig ogsa opmuntret til at blive mere serigs med
min chantning og taenkte, at vi skulle gare noget
lignende igen i naer fremtid. At veere sammen
med hengivne er altid en stor oplevelse, men
at tilbringe hele dagen med at chante, hvilket
jeg aldrig havde gjort for, var fenomenalt og
udbytterigt. At vaere sammen med de hengivne
gjorde det pa en eller anden méde lettere at
overgive sig til det hellige navn. Alene er det

somme tider lidt vanskeligt at chante med dyb
meditation, men med hengivne fandt mit hjerte
det let at abne op.

Med dette i baghovedet kom jeg i tanke om en
kommentar til et vers fra Srimad-Bhagavatam,
hvor Srila Prabhupada skriver:

cams Nar de rene hen-
¥ givne samles for at
| synge, hare og tale om
Guddommens Heojeste
Personlighed, bliver
stedet, hvor de sam-
les, Vaikuntha. Den
hengivne behover ikke
at bede til Herren om
i at blive overfort til
Vaikunthas verden.
En ren hengiven kan
skabe Vaikuntha eller
Vrindavana hvor som
helst blot ved at recite-
re Herrens herligheder
uden forseelse.” (SB.
4.30.33)

Jeg fortalte Lalita-
Gopinatha, at vi skulle
have et sadant program
igen, gerne flere gange
i lobet af sommeren.
® Den var hun med pa,
og naste gang skal
flere med. Hun ville
gerne have inviteret
mange andre hengiv-
ne, men begrensede det med vilje denne gang
for ikke at forstyrre gruppens intimitet, specielt
da det var et eksperiment, og vi skulle tale om
chantning og vores personlige liv. Personligt
kan jeg anbefale andre hengivne, at de danner
deres egne grupper og finder fredfyldte steder,
hvor de kan dele herlighederne ved Krishnas
hellige navn. I mellemtiden vil jeg udtrykke min
dybeste taknemmelighed til alle de hengivne,
der deltog, for deres venskab og dndelige stotte.
Jeg héber en dag at kunne gore dem gengeeld
pa samme made. 3
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Herren Nrsimhadevas fremkomst
og auktion over Gaura-Nitais maha-
prasadam

Det er Herren Nrsimhadevas fremkomstdag,
Nrsimha-caturdasi, den 8. maj. I den anledning
afholder templet i Vanlese fest for Nrsimhadeva
efterfolgende sendag (10.5.09) fraklokken 15. En
del af festprogrammet omfatter en auktion over
Gaura-Nitais aflagte udstyr. Aditya Varna Devi
Dasi skriver:

”Til glaeede for Sri-Sri Gaura-Nitai bliver der
afholdt en auktion i templet under fejringen af
Herren Nrsimhadevas fremkomstdag den 10.5.09.
De auktionerede genstande inkluderer tej, smykker
og andre ting, som Gaura-Nitai har brugt de sidste
par ar. Hvis I husker det, var den sidste auktion, vi
holdt pd Radhastami, en stor succes. Alle donatio-
ner gar udelukkende til indkeb af nedvendige ting
til Deiteterne sdsom tej, perler, materialer til syning
og smykker. Tidspunktet for auktionen bliver givet
under den indledende bhajana. Pé vegne af Sri-Sri

Gaura-Nitai vil vi i pujari-afdelingen udtrykke vo-
res taknemmelighed for al den hjaelp, bade i form
af arbejde og donationer, som I alle har givet.

Jeres tjener, Adityavarna Devi Dasi.”

Pa selve Nrsimha-caturdasi er man selvfolgelig
ogsa velkommen til at mede op og vaere med til
arati og bhajana. Ring pa tlf. 48286446 for naer-
mere oplysninger.

Jahnus helbredelse

I sidste nummer fortalte vi om Jahnu Prabhus
ulykke, hvor han og hans hustru, Braja Sevaki,
kom alvorligt til skade i en trafikulykke i Calcutta
den 12. marts 2009. Pa det tidspunkt svaevede
Jahnu imellem liv og ded, men nu ser det ud til
ved Krishnas nade, at han ikke blot overlever, men
ogsa mirakulest har god chance for at komme sig
fuldstendigt, selv om han braekkede begge arme
og ben og led andre svaere kvaestelser pa hele grup-
pen. Vi foreslar dog, at man stadig beder en ekstra
ben til Krishna for ham. 30

Ordliste

acarya: mester, der laerer igennem sit eget eksempel
asrama: livsorden bestemt i forhold til ens stadie
i livet. Tempel eller kloster. De hengivnes private
omrade i et tempel. Tempelskole, hvor eleverne
bor i skolen

bhajana: tilbedelse. (overf.) stillesiddende sang (af
Hare Krishna)

bhakti: hengivenhed. Hengiven tjeneste
brahmana: en person fra den forste af de fire
samfundsklasser, den intellektuelle

chante, chantning: fordansket fra engelsk ’to
chant’, der betyder at synge eller recitere

Deitet: (fordanskning af *Deity’:) Guddom. Hellig statue
af Krishna.

dharma: natur, pligt. Populeert oversat som religion
ekadasi: den ellevte dag efter fuld- eller nyméne
Gaudiya-vaisnavisme: Caitanyas religiose tradition
gopi: kohyrdepige. Krishnas mest fortrolige
hengivne i Vrindavana

grhastha: en husholder eller gift menneske
harinama: Guds hellige navn, (overf.) optog
med sang af Krishnas hellige navne (egentlig
“harinama-sankirtana”)

japa: lavmeelt fremsigelse af et mantra (ordret: mumlen).
japa-mala: kaede, man teeller pa under japa
Kali-yuga: den nuveerende tidsalder, den fjerde
af de fire tidsaldre. Den mest faldne og materi-
alistiske tidsalder.

karmakanda: den frugtstrebende handlings vej
kichari: sammenkogt ret med ris, dal-benner,
grontsager og krydderier

kirtana: forherligelse, sang af Hare Krishna
(overf.) kombineret med dans

maya: illusion, kraft, energi. Oftest: Krishnas il-
lusoriske energi

nama-hatta: gruppe af hengivne, der modes
hjemme hos sig selv

prasadam: (overf.) mad, der er ofret til Krishna.
Ordret betydning: barmhjertighed

Ratha-yatra: traditionel vognfestival, specielt
kendt fra Jagannatha Puri

sadhu: en hellig mand

samadhi: bruges her i betydningen mindestempel
for en stor person efter hans ded

sankirtana: fellessang af Hare Krishna. Caitanya
Mahaprabhus bevagelse kaldes ogsé sankirtana-
bevagelsen. sannyasa: den forsagende livsorden
sannyasi: munk i forsagelsens livsorden

sastra: de abenbarede skrifter

vaisnava: en hengiven af Visnu eller Krishna.
Refererer ogsa til *'monoteist’.

yajna: offerhandling

yatra: "tempel’ i betydningen organisation, insti-
tution eller menighed. Ogsé festival, samling.
yogi: en, der praktiserer yoga, at forbinde sig med
den Hojeste
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Ved

Hvid fredag et

Fredag hedder pa sanskrit shukra-var, fordi den er opkaldt efter Sukracarya, der tog fedsel pa en
fredag. Sukra er den samme som planeten Venus, der har en serlig indflydelse pa denne ugedag.

Sukra var en brahmana og studerede under helgenen Angirasa, men fordi han blev forstyrret
over, at Angirasa favoriserede sin sen Brihaspati frem for sine andre elever, begyndte han i stedet
at studere hos Gautama Rishi. Da Brihaspati senere blev laeremester for halvguderne, besluttede
Sukra pa grund af deres tidligere rivalisering at blive demonernes laeremester og hjeelpe dem med
at vinde over halvguderne.

Sukras farve er hvid og selvfarvet, og det anses derfor for lykkevarslende at beere hvidt eller lyst
toj om fredagen. Sukra ses almindeligvis med fire heender siddende pa en lotusblomst eller pd en
vogn trukket af otte heste. 30 2




Det Krishna-bevidste kgkken

Transcendental madlavning og kogekunst
Ved Dandaniti Devi Dasi

Ekadasi-scones (10-12 stk)

Pa ekadasi-dagen kan man godt savne et stykke bred i madpakken, og det er ikke umuligt at bage
bred pé ekadasi. Ekadasi-bred er naturligt glutenfrit og kan derfor veare lidt svaert at fa til at haenge
sammen. Lidt HUSK (loppefroskaller) udbledt i vand eller anden vaske er et godt bindemiddel.

I denne opskrift p& scones har vi brugt quinoa- og boghvedemel. Andre ”mel” typer, man kan
bruge pé ekadasi, er kartoffelmel, kokosmel, knuste herfre, graeskar- og solsikkekerner, knuste
nedder og mandler, tapiokapulver, amarantfre, breendenaldepulver, hybenpulver og malkepulver.
Hvis man har en elektrisk krydderkvaern/kaffemeolle er det nemt at lave sin egen mel af de nevnte
slags. Mosede bananer, revne guleredder og terret frugt er godt til at give lidt mere smag i ekadasi-
bagverk.

Ingredienser:
2 dl quinoamel
2 dl boghvedemel
2 dl piskeflode
4 tsk. loppefroskaller
(HUSK)
2 tsk. natron
1 knsp. salt
2 tsk. rersukker (kan ude-
lades)
2 dl rosiner, hakkede
melk eller piskeflode til pens-
ling

Fremgangsmade:

1. Bland quinoamel, boghvedemel, salt, rersukker og natron
sammen.

2. Rer loppefroskallerne i piskefloden og lad blandingen sta
og trekke et gjeblik. Skyl rosinerne og hak dem fint.

3. Bland piskefladen og rosinerne i melblandingen og saml
dejen.

4. Rul dejen ud i en polse, der er 5-6 cm i diameter. Skaer
polsen i 10-12 stykker, og laeg dem pa en bageplade. Pensl med
melk eller flode.

5. Bages ca. 10 min. v. 200 grader. Serveres varm eller afkolet,
evt. med smar.

* HUSK loppefroskaller kan kebes i Matas og sterre super-
markeder.




Hvem er Jayananda Prabhu?

Af Jatayu Dasa

Jayananda Dasa var en af Srila
Prabhupadas tidlige disciple i
San Francisco. Han tjente Srila
Prabhupada trofast, indtil han
dode af leukemi i maj 1977.
Det var Jayananda Dasa, der gav
Srila Prabhupada alle sine spa-
repenge pa over 5.000 dollars til
trykning af Srila Prabhupadas
forste amerikanske udgave af
Bhagavad-gita. Han gjorde
tjeneste 1 kort tid som tempel-
president i San Francisco, hvor |
han gjorde enhver tjeneste, der
var pakrevet, om det sa var at
beere affaldet ud.

Hans yndlingstjeneste var at

at han sov der, hvor vognene
blev bygget, somme tider kun
tre timer i degnet.
Bogstaveligt alle, der kom i
kontakt med Jayananda Dasa,
holdt af ham. Uanset om de
var initierede hengivne eller
nye bhaktaer, var det en for-
ngjelse for alle at arbejde sam-
men med ham. Der er skrevet
to beger om ham, ligesom der
er en hel hjemmeside, der kun
handler om ham.' Srila Prab-
hupada ansd ham for at vare
en helgen og bad alle ISK-
CON’s hengivne @re ham pa
hans bortgangsdag. Den 7. maj

Jayananda Prabhu
bygge Ratha-yatra-vogne og er der i Kobenhavns-templet

organisere Ratha-yatra-festivalen. Han arbej-  ligesom i andre ISKCON-templer verden over
dede utratteligt og gjorde alting fra at skaffe  en serlig klasse om ham med lasning om hans
penge og reklamere for festivalen til at lave  aktiviteter.

mad til de hengivne, der hjalp med at bygge 1. http://www.geocities.com/visokal23/vi-
vognene. Han var sa entusiastisk i sin tjeneste,  soka/Jayananda/Jayananda Website.htm 30

Besgg af Srutakirti Prabhu

Srutakirti Prabhu, Srila Prabhupadas personlige tjener i over to ar, beseger Danmark sidst i maj,
mere praecist fra den 21. —25.5. Han kommer til at give sondagsforelasningen den 24. maj, og de
ovrige dage vil der blive foredrag morgen og aften. Neermere information pa www.harekrishna.dk
eller tlf. 48286446.

Der bliver ogsa besog af Narayani Devi, der er discipel af Srila Prabhupada, men i skrivende
stund kendes det naermere tidspunkt for hendes besog ikke. Hold jer informeret, igen via www.
harekrishna.dk eller tlf. 48286446.

I juni fér vi besog af Lokanatha Swami fra den 24. — 26.6.

Jeg vil gerne abonnere pa “Nyt fra Hare Krishna”. 300 kr. pr. &r (12 numre )
Denne indmeldelseskupon sendes til:
“Nyt fra Hare Krishna”, Serningevej 39,
Skamstrup, 4440 Merkev

www.krishna.dk www.harekrishna.dk www.iskcon.dk
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Alle henvendelser til:

Nyt fra Hare Krishna
Serningevej 39, Skamstrup, 4440 Morkev,
TIf.: 5927 1930 girokonto 1-688-3204
E-mail: lalitanatha@krishna.dk

€& Maj 2009

Fredag 1.5 Jahnu Saptami Torsdag 14.5 Ramananda Rayas bortgang
Sendag 3.5 Srimati Sita Devi, Herren Sri Ramas Fredag 15.5 Tulasi Jala Dan slatter
hustrus, fremkomst Onsdag 20.5 Ekadasi (faste fra korn og benner for
Madhu Panditas bortgang Apara Ekadasi)
Srimati Jahnava Devis fremkomst Torsag 21.5 Bryd fasten imellem 4:52 — 10:20
Tirsdag 5.5 Ekadasi (faste fra korn og benner for Srila Vrindavana Dasa Thakura
Mohini Ekadasi) fremkomst
Onsdag 6.5 Bryd fasten imellem 5:16 — 5:31 Tirsdag 2.6 Sri Baladeva Vidyabhusanas bortgang
Torsdag 7.5 Jayananda Prabhus bortgang Ganga Puja
Fredag 8.5 Nrsimha Caturdasi: Herren Srimati Gangamata Gosvaminis fremkomst
Nrsimhadevas fremkomst (faste til Onsdag 3.6 Ekadasi (faste fra korn og benner for
tusmerke) Pandava Nirjala Ekadasi. Fuldstaendig
Lerdag 9.5 Paramesvari Dasa Thakuras faste, selv fra vand, hvis man har
bortgang brudt ekadasi siden sidste Pandava
Radha-Ramana Devajis fremkomst Nirjala Ekadasi)
Madhavendra Puris fremkomst Torsdag 4.6 Bryd fasten imellem 4:31 —10:15
Srinivasa Acaryas fremkomst Fredag 5.6 Panihati Cida Dahi Utsava

Onsketraeet

Engang gik en skovhugger ud i skoven for at feelde traeer til tommer. De store
traeer naer hans landsby var feldede, sa han matte langt ud i skoven for at finde
et rigtigt sted. Da han endelig ndede frem, satte han sig treet under et tree. Han
torrede sveden af panden og sagde hajt, ”Jeg er sa tret, at det ville veere dejligt,
hvis treeerne faeldede sig selv.”

Til skovhuggerens store overraskelse veltede treeerne omkring ham og delte
sig nydeligt op 1 udskérne stykker i passende bunker. Skovhuggeren sa pa bun-
kerne, kleede sig i nakken og sagde hejt, ”Hvis traeet bare ville ga hjem til mig
af sig selv, sa behovede jeg ikke at baere det.”

Det opskarne trae begyndte at hoppe af sted imod hans landsby. Skovhuggeren forstod, at han
sad under et onsketra. Han tenkte, "Jeg er hundesulten fra at enske s& meget. Jeg vil gerne have
en stor festmiddag.”

Alt, hvad han enskede sig, viste sig foran ham — desserter, subjier, purier, ris osv. Efter at have
proppet sig teenkte han, "Hov, det er blevet sent, nu er det merkt og aften, og jeg er faret vild i
skoven. Maske kommer der en tiger kom og ader mig.”

”GRRRRR,” lad det. En tiger sprang ud fra buskadset og ad skovhuggeren.

(Fortalt af Srila Prabhupada. En hengiven beklagede sig over, at han ikke fik, hvad han enskede
sig, og Prabhupada fortalte denne historie.)



