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Sri-Sri Gaura-Nitais 25 ars jubilaaum

Af Lalitanatha Dasa

Denne tid af éret er en travl tid, hvad angér
Krishna-bevidste markedage. Mandag den 2.2
er det Advaita Acaryas fremkomstdag, den 7.2 er
det Nityananda Prabhus fremkomstdag, og den
14.2 er det Srila Bhaktisiddhantas fremkomst-
dag. Der er ogsé andre dage som Madhvacarya
og Ramanujacaryas bortgangsdage, Narot-
tama Dasa Thakuras fremkomstdag, Varahas
fremkomstdag osv. Alle leder de op til den
store dag 1 marts méned, tirsdag den 10.3, der
er Gaura Purnima, Sri Caitanya Mahaprabhus
fremkomstdag.

En ekstra serlig dag i &r er Gaura-Nitais 25
ars jubileeum, der falder pd Nityananda Prabhus
fremkomstdag den 7.2. Det er altsa 25 ar siden, at
de sma Deiteter af Sri-Sri Gaura-Nitai inkarnerede
Sig pa Kebenhavnstemplets alter i templet i Sol-
dalen pa Osterbro. Templet var dengang et smalt
toetagers raekkehus, hvor indvielsen skete i den ene
stue, der fungerede som tempelrum. Der var ildo-

og, foreleesning med Harikesa Swami under til-
stedevarelse af sikkert omkring 40 hengivne og
geester inklusive Devamrta Swami, Kamsahanta,
Adi Deva, Pancamukha, Jahnu, Narayana m.fl.
Gaura-Nitai stod pa alteret i Soldalen indtil
1987, hvor de flyttede til Frederiksberg i et storre
hus. Her inkarnerede De Sig kort tid efter i de to
storre former, der siden da ogsa har boet pa alteret,
forst pa Frederiksberg, siden pd Bauneholm ved
Hillerad og nu pa Skjulhgj Allé 44 i Vanlese.
Alle, der har lyst til at kigge forbi lerdag d. 7.
februar og vere sammen med Gaura-Nitai pa
denne serlige dag, er velkomne. Lordag bliver
mest en dag med bhajana, meditation og laesning
sammen andre hengivne foran Gaura-Nitai. Den
store offentlige fest for Nityananda Prabhu fore-
gar under sendagsprogrammet, hvor der ogsa vil
vere festligheder i
anledning af Gaura-
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rila Prabhupadas side

Slagtercivilisation

1 juni 1974 havde Srila Prabhupada en samtale med nogle af sine disciple pa
Hare Krishna-landbrugssamfundet ncer Valencey, Frankrig. Srila Prabhupada talte
om, at den moderne civilisations grddighed efter kod og dens omfattende system
af hensynslose og barbariske slagterifaciliteter nedkalder karmiske reaktioner i

form af verdenskrige, som Srila Prabhupada kaldte “slagterier for menneskeheden.”

Yogesvara dasa: Den anden dag sagde du,
Srila Prabhupada, at i Indien var det i hvert
fald indtil for nylig forbudt at spise keer. De,
der spiste kad, spiste kun lavere dyr som hunde
og geder.

Srila Prabhupada: Ja. Det er, hvad Vedaerne
anbefaler kedspisere: ’Spis hunde.” Ligesom de
spiser hunde i1 Korea, kan I ogsé spise hunde.
Men spis ikke keerne, indtil de der en naturlig
ded. Vi siger ikke: ”Spis ikke kod.” I er meget
glade for at spise koer. Godt, I méd gerne spise
dem, for ndr de der, skal nogle jo have dem.
Normalt giver man kadaverne til gribbene, men
hvorfor kun til gribbene? Hvorfor ikke give dem
til de moderne civiliserede mennesker, der ikke
er bedre end gribbe? [latter]

Disse sakaldte civiliserede mennesker —hvad
er forskellen imellem dem og gribbe? Gribbe
elsker ogsa at sla ihjel og spise dede kroppe.
”Sla dem ihjel og nyd.” Folk er blevet gribbe,
og deres civilisation er en gribbecivilisation.
Dyrespisere er som sjakalder, gribbe, hunde.
Kad er ikke den rette mad for mennesker. I den
vediske kultur er civiliseret mad eller menne-
skemad melk, frugt, gronsager, nedder og korn.
Ler dem det. Uciviliserede kaltringer, gribbe,
raksasaer (kannibaler) — og de er ledere.

Derfor siger jeg, at i dag er lederne alle fjer-
deklasses mennesker. Derfor er der kaos i hele
verden. Vi har brug for leerde dndelige ledere,
forsteklasses mennesker, til at lede. Mine di-
sciple uddannes til at blive forsteklasses men-
nesker. Hvis folk tager vores rad, bliver alt godt.
Hvad nytter det med fjerdeklasses mennesker,
der leder et forvirret og kaotisk samfund?

Hvis jeg taler s& dbenhjertigt, bliver folk
vrede. Men i bund og grund er deres ledere alle

fjerdeklasses mennesker. Forsteklasses men-
nesker er store hengivne af Herren, og de kan
lede administratorerne og borgerne igennem
deres ord og praktiske eksempel. Andenklasses
mennesker er administrative, militeere men-
nesker, der serger for, at samfundet kerer glat,
og for borgernes sikkerhed. Og tredjeklasses
mennesker er bender, der dyrker afgroder og
beskytter keerne. Men hvem beskytter koerne i
dag? Det er de tredjeklasses menneskers opgave.
Sa derfor er alle nu fjerdeklasses eller lavere.
Sva-vid-varahostra-kharaih samstutah purusah
pasuh [Srimad-Bhagavatam 2.3.19]: Folk lever
ngjagtigt som dyr — uden regulative, dndelige
principper — og iblandt dem selv vaelger de sa de
storste dyr. Alle kan gere, hvad de vil, og hvad
de synes — ingen regulative principper.

Men menneskelivet er bestemt til regulative
principper. Vi insisterer p4, at vores elever folger
regulative principper — ingen kedspisning, ingen
utilladt sex, ingen beruselse, intet hasardspil —
blot for at gere dem til virkelige mennesker.
Uden regulative principper er det dyreliv.

Efter at have gennemgaet millioner af liv i
plante- og dyrearterne far den andelige sjael i den
menneskelige livsform en chance for at begynde
pé yoga-systemet, og yoga betyder strenge
regulative principper. Indriya-samyamah —
beherskelse af sanserne. Det er det virkelige
yoga-system. Men i dag misbruger de fleste
mennesker det, skent de maske siger, at de
praktiserer yoga. Ligesom dyrene kan de ikke
beherske deres sanser. Som mennesker har de
en hgjere intelligens. De ber lere at beherske
sanserne. Det er, hvad et menneskeliv er. Na
yat-karna-pathopetah: Den, der ikke har hert
Krishna, Guddommens Hgojeste Personligheds,



budskab —om ikke andet, sé bare i et gjeblik —er
et dyr. Langt de fleste mennesker er ikke bedre
end dyr, medmindre de traenes systematisk til en
hajere levestandard i &ndelige vaerdier. De er pa
niveau med hunde, svin, kameler og esler.

En moderne universitetsuddannelse forbere-
der praktisk taget en til at erhverve sig en hunds
mentalitet for at kunne acceptere tjeneste hos
en storre herre. Ligesom hunde gar de sékaldte
uddannede personer, nar de er feerdige med deres
sakaldte uddannelse, fra dor til dor med ansog-
ninger om en eller anden form for tjeneste. Dette
har vi erfaring med i Indien. Der er s& mange
uddannede mennesker, der er arbejdslese, for
de er blevet uddannet som hunde. De er nedt
til at have en herre, for de har ingen evne til
at arbejde selvstendigt, ligesom en hund er en
gadehund, der driver rundt pa gaden, medmindre
han finder sig en herre.

Bhagavan Dasa Goswami: Sa mange Ph.d.er
dimitterer fra skolen nu, uden at der er nok
arbejde til dem, sa de er nedt til at arbejde som
lastbilchaufferer eller taxachaufferer.

Yogesvara Dasa: De skulle vare den uddan-
nede klasse — brahmanaerne.

Srila Prabhupada: De er ikke brahmanaer.
De, der giver uddannelse i bytte for penge, er
ikke brahmanaer. For eksempel holder vi fore-
laesninger og uddanner folk. Vi siger ikke, ”Giv
os en lon.” Vi beder dem blot, ”Kom her.” Det
er derfor, vi laver mad og afholder s& mange
gratis festivaler. Vi giver jer mad. Vi giver jer
et godt sted at sidde. Kom og her om selvreali-
sering og Gudsbevidsthed.” Vi beder ikke om
penge: “Forst betaling, sa kan [ komme og lere
Bhagavad-gita.” Det siger vi aldrig. Men disse
sakaldte leerere, der allerforst som en betingelse
kraever at fa betaling — ”"Hvad len kan I give
mig?” — er som hunde. Sadan er en brahmana
ikke. En brahmana beder aldrig om len. En
brahmana er ivrig efter at se folk blive uddannet.
”Tag denne gratis uddannelse og bliv uddannet.
Bliv menneske.” Det er, hvad en brahmana ger.
Jeg kom ikke her for at bede om penge, men for
at undervise.

Bhagavan Dasa Goswami: Nu om dage er
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praster bange for at sige for sterke ting, ellers
bliver de fyret og far ingen lon. Og politikerne er
ogsa bange for at sige, hvad de virkelig mener.
De er bange for, at de vil blive stemt ud eller
ikke fa flere penge til sig selv.

Srila Prabhupada: Prasterne er ude efter
penge. De er ikke forsteklasses. De er nogle
usle mennesker. Det er grunden til, at det er géet
tilbage for kristendommen. Praesterne kan ikke
sige tingene ligeud. Der er et klart og ligetil bud:
”Du ma ikke sla ihjel.” Men fordi folk allerede
slar ihjel, er preesterne bange for at fremlaegge
buddet direkte, som det er. Nu giver de endog
lov til, at en mand kan gifte sig med en mand for
ikke at tale om andre ting. Preesterne pradiker
for denne ide om mand-med-mand agteskab.
Se, hvor usle de er blevet! Var der tidligere no-
gen sddan ide, i det mindste uden for Amerika?
Ingen kunne komme pé den tanke, at en mand
kunne gifte sig med en anden mand. Hvad er
det for noget? Og praesterne stotter det. Er I klar
over det? Sa hvad er deres standard?

Jyotirmayi-devi dasi: Den prest, der kom
pa besog, fortalte dig, at han bad alle sine
sognebern folge Guds lov. Sa du spurgte ham,
om han ville fa dem til at folge det femte bud,
loven imod at sla ihjel, dyr inklusive og specielt
kaer.

Srila Prabhupada: Ja, det er vores henstil-
ling. Hvorfor slé keerne ihjel? Lad keerne blive
beskyttet. Man kan tage keernes meaelk og lave sa
mange narende, velsmagende retter. Bortset fra
det, nar vi taler om kedspisning, kommer hver
ko til at de, sa blot vent lidt, og der vil vaere sa
mange dode koer. Sa kan I tage alle de dede keer
og spise dem. Hvordan er det en darlig ide? Hvis
I siger, I atholder os fra kedspisning,” svarer
vi, ”Nej, vi holder jer ikke tilbage. Vi beder jer
blot, ”Sla ikke ihjel.” Nar koen er ded, kan I
spise den.”

Yogesvara Dasa: Du har papeget, at koen er
ngjagtigt som en moder.

Srila Prabhupada: Ja, hun giver os sin
melk.

Yogesvara Dasa: Men nu i Vesten, nar de-
res foreldre bliver gamle, anbringer folk dem



oftest pa et alderdomshjem. Hvis folk ikke
har engang har medfolelse med deres gamle
foreeldre, hvordan kan vi da uddanne dem til at
beskytte koen?

Srila Prabhupada: De skal ikke beskytte
koen. Vi kan beskytte koen. Vi beder dem blot:
”Kob ikke kod fra slagteriet. Vi giver jer koen,
nar hun er ded.” Hvad er problemet?

Satsvarupa Dasa Goswami: Ikke nok ked
hurtigt nok. De spiser s& meget kad.

Srila Prabhupada: Ikke nok? Hvordan far
man mere kod ved at sla koen ihjel? Antallet af
keer vil forblive det samme. Bare vent pa deres
naturlige ded. Det er den eneste begransning.
Der er et begrenset antal keer. Hvad enten man
venter pd deres ded eller slar dem ihjel med det
samme, forbliver antallet af keoer det samme.
Sa vi beder jer blot, ”Sla dem ikke ihjel. Vent
pa deres naturlige dod og tag sé kedet.” Hvad
er problemet? Og vi siger til jer, ”Lad os tage
koernes malk, s leenge de lever, og tillave vel-
smagende mad til hele menneskesamfundet.”

Yogesvara Dasa: Hvis folk ikke slar kaerne
ihjel, vil de fa endnu mere kod, for pa den made
far keerne tid til at fa flere keer. Hvis man ikke
slar keerne ihjel med det samme, bliver der
endnu flere koer.

Srila Prabhupada: Flere koer, ja. De vil fa
flere keer. Vi henstiller
blot: ”Sla ikke ihjel. Lad
vaere med at have store
slagterier.” Det er meget
syndigt. Det nedkalder
alvorlige karmiske reak-
tioner over samfundet.
Stop disse slagterier. Vi
siger ikke, "Hold op med
at spise kod.” I kan spise
ked, men fa det ikke fra
slagteriet igennem drab.
Bare vent og I far kada-
verne. Hvor lange lever
keerne, nar det kommer
til stykket? Deres maksi- |
mumalder er tyve ér, og
mange koer bliver kun

atten, seksten eller ti &r gamle. Sa vent sé leenge.
Derefter vil der jaevnligt veere dede keer, I kan
spise. Hvad er problemet?

I de forste ar vil I maske ikke fa s meget
som nu. I den tid kan I spise hunde og katte
[latter.] Ja. I Korea spiser de hunde. Hvad er
forskellen imellem her og Korea? I kan ogsa
spise hunde i en overgangsperiode. Eller svin.
Spis svin. Vi forbyder ikke, at man slar disse
mindre vigtige dyr ihjel. Vi giver hverken lov
til det eller forbyder det. Men vi beder specielt
om kobeskyttelse, for det er beordret af Herren
Krishna. Go-raksya: ”Beskyt keerne.” Det er
vores pligt.

Og okonomisk set er det ogsé godt. Krishna
har ikke anbefalet dette for ingenting. Sadan er
det ikke. Krishnas ordre giver mening. Koerne
pa vores Hare Krishna-gérde giver mere melk
end andre keer, for de er sikre p4, at *’Vi bliver
ikke slaet ihjel her.” Det er ikke ligesom disse
slyngler, disse sékaldte kristne, der siger: "De
har ingen sjeel, de har ingen intelligens.” De har
intelligens. Andre steder giver de ikke sd megen
melk. Men pa vores géarde er de glade. Sa snart
de hengivne kalder, kommer de. De er ngjagtigt
ligesom venner, og de er sikre pa, Vi bliver ikke
slaet ihjel.” Sa de er glade, og de giver megen
melk. (Fortsettes i neste nummer) 3o




Uddybning af ens
vaisnhava-relationer

Af Maritza Mardones

Da jeg véagnede her til morgen,
kom jeg i tanke om en samtale,
jeg havde med en fin hengiven for
nogle uger siden. Den handlede
om kearlighed og om de ting, der
hindrer den frie strom af keerlighed.
Vi talte om, at nogle hengivne
er meget dedikerede til guru og
Krishna, men har vanskeligt ved
at kultivere venskab med andre
vaisnavaer. Jeg har forsegt at finde
ud af, hvorfor det er sddan, da jeg
mener, at det i sidste ende er en
hindring i andeligt liv. Hvis man
ikke kan elske og satte sin lid til
vaisnavaerne, ender man med at
vere meget ensom og dermed uden
beskyttelse imod mayas indflydelse
igennem sindet og fra ikke-hengi-
vne. Alle former for illusioner om
en selv vil opsta lige fra illusionen
om, at man er mere avanceret og
renere end andre, eller at man er
hébles, til blindhed overfor ens
egne anarthaer [urenheder].

En anden grund til, at venskab

og keaerlighedsforhold i Krishna-
bevidsthed er sé vigtige, er, at de
er en forberedelse til den dndelige verden. I den
andelige verden er der et konstant samarbejde
for at give lykke til det Guddommelige Par, og
hvis man ikke har laert at samarbejde med andre,
er man ikke parat til at komme dertil, men vil
veaere en forstyrrelse.

Herren Krishna siger i Adi Purana til Arjuna:
”Min kere Partha, den, der havder at veare
min hengivne, er det ikke. Kun den person, der
havder at veere Min hengivnes hengivne, er
virkeligt Min hengivne.” Dette gives ofte som et

Maritza Mardones

staerkt argument for, hvorfor man skal overgive
sig til en andelig mester, men jeg tror, at det ogsa
refererer til at kultivere kaerlighedsforhold til an-
dre vaisnavaer. 1 Srimad-Bhagavatam (11.2.46)
star der skrevet: "En madhyana-adhikari er en
hengiven, der tilbeder Guddommens Hgjeste
Personlighed som den hgjeste genstand for
kaerlighed. Han kultiverer venskabsforhold til
Herrens hengivne, han er barmhjertig overfor
de uskyldige, og han undgar dem, der af natur
er misundelige.”



I Srila Rupa Goswamis Nectar of Instruction
i kommentaren til 5. vers forklarer Srila Prab-
hupada meget fint, hvordan man ikke bare bor
indgé i et hvilket som helst forhold til hengivne
uden skelnen og vaisnava-etikette. Find tid til
at laese den passage.

Sé vidt jeg kan forsta fra min egen lille erfar-
ing i hengivent liv og i livet generelt, er hindrin-
gen for kerlighed meget tit frygt.

* Frygt for at abne vores
hjerter overfor andre, for
da viser vi vores svagheder,
som vi er bange for at fa
afsleret overfor verden.

* Frygt for at blive séret pa
forskellige mader.

* Frygt for ikke at blive
elsket til gengeeld.

* Frygt for ikke at blive
accepteret, sdidan som vi er,
med alle vores anarthaer og
darlige kvaliteter.

Listen kan geres meget
leengere, og jeg tror, at de
fleste af os har den slags frygt i sterre eller min-
dre grad, og i den grad vil vi ikke kunne have
tilfredsstillende karlighedsforhold til andre
hengivne og i sidste ende til Krishna. Jeg tror,
at sadan, som vi er overfor andre vaisnavaer,
afspejler vores sande forhold til Krishna. Vi
ber ikke narre os selv til at tro, at vi kan have et
perfekt forhold til Herren og pa samme tid ikke
veere i stand til at have de seks former for kaer-
lighedsudveksling med en eneste hengiven. Det
er symptomet pa en begynder i andeligt liv:

”En person, der med stor tro tilbeder Deiteten
i templet, men som ikke ved, hvordan man
opferer sig overfor hengivne og mennesker i
almindelighed, kaldes en prakrta-bhakta eller
kanistha-adhikari [en materialistisk hengiven].”
(Srimad-Bhagavatam 11.2.47)

Alle hengivne ber uden tvivl respekteres.
Selv den, der er nybegynder som hengiven,
holder Herren meget af. Selv om jeg selv dar-
ligt nok er en begynder, vover jeg pa en eller
anden made alligevel at tale i hdb om, at dette

(X4
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Hvis vi elsker betingel-
seslgst, bliver strommen af
kerlighed fra vores hjerte
ikke standset. Den bliver
maske ikke modtaget af
alles hjerter, men den vil
fortsatte med at strgmme.

7=

emne kan give gode resultater i udvekslingen
af keerlighed 1 vaisnava-samfundet til glaede for
guru og Krishna.

Min personlige indsigt i, hvordan man
overvinder den frygt, der stopper strommen
af keerlighed, er at elske hver hengiven, hvert
familiemedlem og andre levende vasener
betingelseslost. Hvis vi elsker betingelseslost,
bliver strommen af kerlighed fra vores hjerte
ikke standset. Den bliver
maske ikke modtaget af
alles hjerter, men den vil
fortsette med at stromme.
Den form for kerlighed
giver kolossal lykke og
fjerner al lyst og begeer fra
ens eget hjerte. Betingels-
eslos karlighed er fri for
forventninger og dermed
fri for skuffelser. Denne
betingelseslose karlighed
er mulig igennem en masse
barmhjertighed fra guru og
Krishna, igennem sang af
de hellige navne og igennem kultivering af en
tjenestementalitet. Hvis man ser sig selv som
alles og specielt vaisnavaernes tjener, vil ens
eneste mél og meditation vaere pa en eller anden
méde at tjene vaisnavaerne for at tilfredsstille
dem og fé deres barmhjertighed, sa man kan
avancere 1 andeligt liv ved deres nade. Nar
man tjener vaisnavaer, skal det selvfolgelig
gores med sund demmekraft og hensyntagen
til personen, hvilket Herren i hjertet vil give en
intelligens til at gore, nar Han ser det &egte onske
om at gleede Hans hengivne. En god portion
erfaring er ogsé en hjalp her.

Betingelseslos karlighed kan ogsé kultiveres
ved at se de hengivne fra Herren Krishnas pers-
pektiv. Hvis vi 1 lidenskabens kvalitet forseger
at se de hengivne med materielle gjne, ser vi
alle former for fejl og fokuserer pa gemene
bagateller, men hvis vi forseger at se hengivne
fra et storre og mere holistisk perspektiv, vil vi
se de hengivnes potentiel til, hvad de kan blive
i naer fremtid igennem bhakti-yogaens proces.



Det var for eksempel Raghunatha Bhatta Gos-
wamis made at se pd. Han enskede aldrig at here
nogen form for kritik af hengivne, siden han
havde tro p4, at deres fejl under alle omstan-
digheder ville gd vaek igennem praktiseringen
af hengiven tjeneste.

Sé hvad er Herren Krishnas perspektiv? Hvor-
dan ser Han Sine hengivne? Selv de fire slags
nybegynderhengivne er i Herrens gjne hader-
fulde og storsindede mahatmaer [store sjele],
skriver Srila Prabhupada i Nectar of Devotion
1 kapitlet ’Kvalifikationer for at gare hengiven
tjeneste.” De fire slags er de fromme personer,
der lider, onsker rigdom, er nysgerrige og soger
efter viden om det Absolutte (Bhagavad-gita
7.16).

Mange steder i Bhagavad-gita siger Herren
Krishna, at Hans hengivne er Ham meget dyre-
bare, Han er meget dyrebar for Sine hengivne,
og Han anser Sine hengivne for at vaere ligesom
Sit eget selv. Han siger ogsé, at Han er Sine
hengivnes snarlige befrier, og at Hans hengivne
bor i Ham:

”De, der folger denne uforgengelige vej af
hengiven tjeneste, og som fuldstendigt enga-
gerer sig selv med tro og ger Mig til det hgjeste
mal, er Mig meget, meget kaere.” (Bhagavad-
gita 12.20)

Sa praktisk taget hver eneste hengivne har
gjort Herren Krishna til sit mél i livet. Selv om
der pd samme tid er en masse kamp med ma-
terielle ensker, er denne hengivne fra Herrens

synspunkt Ham meget, meget keer. Sa jeg tror,
at hvis vi forseger at se de hengivne igennem de
guddommelige ojne af betingelseslos karlighed
og os selv ligeledes, vil vi vaere i stand til at
elske andre betingelseslost og dermed glede
Herren ubegreanset.

Vi ber aldrig i s& meget som et gjeblik tvivle
pa, at Herren elsker os betingelseslost. Vi ber
have tro pa Hans ord i Bhagavad-gita, at pa
trods af vores nuvarende fejl elsker Herren os og
leenges efter vores selskab. Og vi bor forsege at
elske andre hengivne betingelseslost pd samme
made, som Herren elsker os. Hvis nogen form
for tvivl skulle opsté i ens sind og fa en til at
demme dette essay som fjollet New-age snak
om kerlighed, ber man lese Bhagavad-gita
igen fra perspektivet af Krishna, der elsker Sine
hengivne betingelseslost, og man vil se, at man
er veerd at elske, og at man faktisk er Herren
meget keer.

Hvis vi kan fa bugt med tvivl om, hvorvidt
Herren elsker os eller ej, vil vores egen strom
af kaerlighed ogsa blive betingelseslos overfor
uanset hvem, der kommer til templet og pabe-
gynder hengiven tjeneste, og uanset hvor syndigt
de lever deres liv i dag. Vi kan ikke vide, hvad de
tidligere har gjort for Herren. Uanset om de bor i
templet eller udenfor, er de Krishna meget keere
og ber behandles sddan. Dette skal selvfolgelig
kombineres med vaisnava-etikettete under vej-
ledning af Srila Rupa Goswami, men grundlaget
ber stadig vere betingelseslos kaerlighed. 30
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Internettet - et effektivt veerktoj

Af Sri Radha Govinda Dasi

Sri Radha Govinda Dasi fortceller om de muligheder, som de hengivne, der alligevel sidder foran
Internettet mange timer hver dag, har for at na ud med Krishna til tusinder af mennesker.

”Det opmuntrer mig meget at here om den
fantastiske succes, som du har med dine TV- og
radioprogrammer. Forseg sa vidt muligt at ege
vores predikeprogrammer ved at bruge mas-
semedier, nér de er til rddighed. Vi er moderne
vaisnavaer, og vi ma pradike energisk og bruge
alle til radighed stdende midler.” (Brev fra Srila
Prabhupada til Rupanuga den 30. december
1971)

Muslimer, kristne og andre grupper pradiker
i stort omfang pa Internettet. Srila Prabhupada
sagde mange gange, at vaisnavaer bruger alting
i Krishnas tjeneste. Internettet, hvor s mange
bruger deres tid pa at surfe, chatte, sende e-mail,
blogge osv., er ingen undtagelse. Professionelle
softwarefolk tilbringer over halvdelen af deres
tid foran computeren. Hvor finder man et bedre

sted at kultivere dem?

Min umiddelbare erfaring med Internettet
til at leere folk at kende og introducere dem til
Krishna-bevidsthed er via Skype, et gratis In-
ternetbaseret telefonsystem, hvor man kan tale
med folk, have telefonkonferencer og chatte
[skrive online frem og tilbage]. Man kan blive
medlem af Skype og fé det nedvendige program
pa www.skype.com, alt sammen gratis. Kina har
det storste antal Skype-brugere med over 13 mil-
lioner deltagere. Efter Kina kommer USA med
omkring seks millioner mennesker pa Skype.
Et ar efter, at Skype blev lanceret, var der 9,5
million brugere, og i dag er der over 100 mil-
lioner. P4 et hvilket som helst tidspunkt er 7-9
millioner mennesker online pa Skype. Sé snart
man har koblet sig pé (logget ind), kan man lave
et opkald fra skrivebordet pa sin computer til en

”Er du kommet hele denne vej for at sperge mig om livets mening?

et

Du kunne bare vere géet ind pd min hjemmeside.”
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hvilken som helst Skype-bruger. Man behaver
ikke at vide, hvem vedkommende er. Han eller
hun skal bare vaere logget pa Skype et eller an-
det sted i verden. Selv om Skype hovedsageligt
er beregnet til telefonisk kommunikation, kan
man ogsa sende tekstbeskeder og filer sasom
Srila Prabhupadas beger eller Krishna-bevidste
billeder fra den ene ende af planeten til den
anden pa et gjeblik.

I seks maneder, imens jeg var i Sridhama
Mayapur, predikede jeg via Skype. I maneden
Purushottama inviterede jeg flere folk og over-
beviste dem om at besege Mayapur, og de kom
faktisk. Jeg tog dem rundt i Mayapur, og det var
sjovt. De elskede det. Sridhar fra Chennai, den
forste, der kom pa min opfordring, bemaerkede,
”Dette var en af de bedste oplevelser i hele mit
liv!” Mayapur er blevet hans yndlingssted.
Han kom med sin hustru, der ogsa elskede
oplevelsen.

Pa Skype foler vi os alle beskyttede og deler
frejdigt vores opfattelser om mange forskellige
ting inklusive filosofiske emner. Eftersom jeg
til at begynde med mest stodte ind i mennesker,
der provede at slé tiden ihjel, sendte jeg folk
videre og bad dem gennemlase hjemmesider
som www.krishna.com, www.krishnascience.
com og www.mayapur.com eller andre nyttige
hjemmesider som www.vedabase.net, www.
veonline.biz eller www.ultimateselfrealization.
com. Jeg gav folk besked om, at hvis de ville tale
med mig, skulle de vaere andeligt interesserede.
Nogle kontaktede mig ikke igen, men mange var
imponerede efter at have besogt disse hjemme-
sider og stillede alle mulige spargsmal. Specielt
kinesere virker til at blive begejstrede, nar de ser
disse hjemmesider, iseer www.mayapur.com.

Pa Skype madte jeg kvearulanter, fanatikere,
racister og mayavadier, der udfordrede Guds
eksistens. Det var spendende at forsege at
overvinde deres argumenter, men jeg tankte
tit, "Hvad har jeg egentlig opnéet de sidste to
timer?” For en maned siden holdt jeg derfor op
med at debattere og besluttede mig for kun at
tale med dem, der var abne og villige til at lytte,
selv om de var forvirrede i deres opfattelser.

Til tider er det vaerd at bruge nogle timer
med en person, der er oprigtig, selv om han
eller hun pa samme tid er diskussionslysten.
For eksempel har jeg pa min kontaktliste over
40 muslimer. Fjorten af dem er abne nok til at
here om Bhagavad-gitas filosofi, og tre af dem
chanter nu Hare Krishna-mantraet.

Jeg moder forskellige slags mennesker pa
Skype: ateister (det er maske de fleste), elskere
af Jesus (selv om de ikke altid felger ham),
tilhengere af Sai Baba, hengivne af forskellige
engle og halvguder, sindsforvirrede mennesker
osv. Men jeg mader ogsa intelligente, dbensin-
dede personer, der er ivrige efter at laere mere
om Vedaernes eller hinduismens redder. Jeg
holder forbindelsen ved lige med dem og har
introduceret dem til Krishna-bevidste hjemmesi-
der. Min oplevelse er, at Internettet er det eneste
sted, hvor jeg har medt folk med sa megen tid
til radighed og intet at lave. Ved andre forseg
pa at kontakte dem har folk afvist mig under
paskud af at have for travlt, selv om de blot sad
og sd TV. Men nar folk er online, virker de ofte
til at vaere meget ivrige efter at chatte og tale
og have tid til det.

I de forste par dage gav jeg dem min virkelige
alder (23), men jeg opdagede, at det var darligt,
siden mange mend er pa udkig efter kvinder. Sa
begyndte jeg at sige, at jeg er 65 &r. Pludselig
fik jeg kontakt til de bedste mennesker, der var
oprigtigt interesserede i at here om Gud eller
sandheden. Efter at have vundet en persons til-
lid forklarer jeg, hvorfor jeg siger, at jeg er 65.
Hidtil har det ikke veeret et problem.

Engang spurgte en person fra Mumbai mig,
”Bliver du ikke traet af at tale om Krishna med
sa mange folk hver dag?” ”Nej,” svarede jeg,
”Jeg bliver aldrig traet af det.” Pa en eller anden
méade fandt vi da ud af, at to andre pa hans kontor
ogsa chatter med mig.

Programmet Skypecast er et effektivt verktoj
til at praeedike til mange mennesker pad samme
tid. Det er en offentlig chat. Nogle gange kan det
vaere vanskeligt at fa selv nogle fa til at komme
til et hjemmeprogram, men pa Skype kan man
have besog af sd mange, man vil. Man kan give

-10-



dem valget imellem blot at lytte, at tale med eller
blot at skrive. Og som vart kan man selvfel-
gelig udelukke enhver, der skaber forstyrrelse.
Mange muslimer og kristne giver foredrag over
Skypecast. For eksempel lagde jeg i dag merke
til Skypecasts med titlen ”Stil en mormon et
spergsmal” (med nitten deltagere), ”Spergsmal
fra Biblen,” ”Tal med Gud.” osv.!

For nogle uger siden medte jeg en psykolog
fra USA. I gar var han lidt nedtrykt, s& jeg blev
hangende og gav ham rad i en halv times tid.
Han er en intelligent mand, der har problemer i
sine forhold til nogle andre personer i sit liv. Jeg
forklarede ham vigtigheden af at udvikle vores
forhold til Gud og betydningen og vigtigheden
afat chante maha-mantraet. Til min overraskelse
bad han mig om at fa mantraet, og vi chantede
sammen i n&sten en halv time pa Skype. Han
sagde, ”Jeg kunne merke dette mantra blive
sagt fra mit hjerte. Det er forste gang, jeg har
den oplevelse.” Han var glad bagefter og kom
samme aften ind pad vores offentlige Skypecast
”Mantra-meditation.” Under Skypecasten gav
jeg deltagerne linket til Mayapurs webkamera, sa
imens de sa Herren Gauranga pa deres skeerme,
ned de recitationen og sangen af mantraet.

Med hjelp fra flere hengivne fra hele verden
arrangerede vi Skypecasts hver dag og inviterede
ved visse lejligheder serlige gaester som B.V.
Narasimha Maharaja, Jananivasa Prabhu og
Vidvan Gauranga Prabhu. Nogle af mine kon-
takter begyndte ogsé at hjelpe med at organisere
sadanne programmer, hvilket gjorde dem steerke
i deres egen tro. Sa dette kan ogsé geres. Men
vigtigst af alt er kultivering eller opfelgning.
Kontakterne skal have jeevnlig opmerksomhed,
ellers er det som at sa fre uden at vande dem.

Jeg har distribueret e-beger som Bhagavad-
gita, Hinsides fodsel og ded og Sri Isopanisad.
Disse boger kan hentes gratis pd www.krishna.
com. Vi lavede endog nogle online maratoner,
hvor vi konkurrerede om at se, hvem der kunne

1 Skypecast er i skrivende stund (januar 2009)
ikke tilgeengelig. Af en eller anden grund har
Skype valgt at tage Skypecast veek fra Inter-
nettet, men vil genlancere det pa et tidspunkt.

distribuere flest e-bager. At give Srila Prabhu-
padas beger ud for prisen af en lille smule tro
opmuntrer folk og ger det nemt for os at distri-
buere dem. Selv plakater, billeder og Krishna-
bevidste videoer kan deles online med minimal
anstrengelse.

Under Gaura Purnima-festivalen havde jeg
ikke veeret pé Internettet i en uge. Bagefter fandt
jeg ud af, at nogle af mine kontakter ventede pa
at komme til at tale med mig. De fortalte mig ting
som, ”Hallo! Hvor har du veret? Vi har savnet
at here om Gud og filosofi.” ”Du gav mig ikke
din e-mail. Jeg har nogle spergsmal.” ”Siden jeg
har fundet dig pa Skype, har mit liv a&ndret sig
med hensyn til vaner og tanker. Nu chanter jeg
mantraet og er fredfyldt. Bliv ved at holde dig
i kontakt med os.” Flere andre sagde, Vi kan
ikke finde andre, der taler om sandheden og om
livets formal,” eller At here om sadanne ting
er blandt de bedste ting i min dag midt i alt mit
hektiske arbejde.” Da jeg som s@dvanligt chat-
tede med en af mine kontakter i Hyderabad,
fortalte han mig, at der var tre andre folk i hans
softwarefirma inklusive hans chef, der hver dag
chattede med en person ved navn Sri Radhe (!)
fra Mayapur. Hver dag til frokost talte de om
Krishna og Mayapur og ogsa om denne Sri
Radhe” (undertegnede), og hvordan de planlagde
at komme til Mayapur.

Skent min primare erfaring er med Skype,
er der nu flere mere kraftfulde og flersidede
programmer, der lader en vere i kontakt med
tusinder af mennesker, séisom www.ustream.tv.
Hengivne kunne forene deres Internet-preediken
og danne grupper, der vil gere denne tjeneste.
Mange hengivne sidder ved en computer mange
timer hver dag. Vi kunne have talrige foredrag
eller online dialoger, en Krishna-bevidst tilste-
deverelse pa Internettet 24 timer i dognet. Vi
kunne give interesserede menneskers kontaktin-
formationer til praedikanter i deres omrader med
henblik pa en mere direkte opfelgen. Det eneste
problem er at give folk prasadam online, men
man kan leere dem at ofre mad til Krishna. Dette
kan vare et komplet program og begyndelsen
pa en ny predikezra! 3



Transcendental psykologi, 7

Ramanujas psykologiske oversigt

Af Lalitanatha Dasa

Dette afsnit af Transcendental psykologi er et kig pd elementerne i Ramanujacaryas psykologiske
forstdelse, sadan som den kommer til udtryk i hans Visitadvaita-filosofi. Ramanuja (1017-1137) var
den ene af de fire store vaisnava-acarya’er og den vigtigste acarya i Sri-vaisnava-traditionen.

Som de foregdende afsnit i denne serie bygger ogsad dette pa Vedanta Psychology af Suhotra
Maharaja. Dette afsnit er et uddrag fra kapitlet An Overview of the Psychology of Bhakti-yoga.

Blandt alle vaisnavaer siges Ramanujacarya
at have givet den dybeste psykologiske indsigt
isin Visitadvaita Vedanta-filosofi. Ramanuja re-
degor indgéende i sin forklaring af bhakti-yoga
for den andelige sjls betingede bevidsthed. I
Indian Psychology, en bog fra 1975, gennemgar
Raghunatha Safaya den psykologiske forstaelse
hos elleve store acaryaer fra forskellige tradi-
tioner fra gammel tid og bemarker:

”Ramanuja har den mest logiske og rationelle
opfattelse. Han anser bevidsthed for at vaere en
egenskab ved den, der er bevidst, en virkelighed
og ikke en abstraktion.”

Safaya skriver ogsa: "Imens Advaita Vedanta
fordrejer Upanisadernes psykologi i retning af
mayavada (der gir imod Upanisadernes nd),
videreforer Vaisnava Vedanta-psykologien
anden i Upanisaderne.” Han konkluderer:
”Ramanujacaryas Visistadvaita reprasenterer
alle tre skoler indenfor Vaisnava Vedanta (vi-
sistadvaita, dvaita og bhedabheda), hvad
psykologiske principper angér.”

Folelser kan kaldes for selve ”limen” i sin-
dets tilknytning. Hvorvidt man befries fra eller
bindes til den materielle verden, afgeres af
kvaliteten af ens folelsesmassige tilknytning.
Den psykologiske ”lim” i hengiven tjeneste er
bhakti, felelsen af ren hengivenhed. Bhakti-yoga
er kultiveringen af denne folelse, af sindets
tilknytning til Krishna.

I psykologisk sprogbrug kaldes det folels-
esmeessige for sindets "affektive’ side, en mental
tilstand af veekkede folelser som tilstanden
hos en person, der narer folelser for en anden

Suhotra Prabhu

person. Sindet har ogsa en ’kognitiv’ (tenk-
ende) side og en ’konativ’ (aktiv) side. Ud af
disse sindets tre vikara er (forvandlinger), dvs.
folelse, tanke og vilje, fastslar Ramanujacarya,
at det affektive eller folelsesmaessige overskyg-
ger de andre. Safaya: ”Kognition og konation
er underordnede.”

Hos Sankaracarya er alle mentale tilstande
psykotiske og har ingen virkelighed overhove-
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det. Subjektet (den, der teenker, foler og vil) hal-
lucinerer blot. Ramanuja forkaster denne maya-
vada-ide. Som dele af Herrens makrokosmiske
form har de individuelle subjekter og objekter
deres mikrokosmiske virkelighed. Herren er
den store og oprindelige jnata (kender), bhokta
(erfarer eller nyder) og karta (handlingsperson).
Jiva’en er en prakara (kategori) af Brahman
(den andelige substans) og er ogsa jnata, bhokta
og karta. Derfor er hans
tanker, folelser og villen
ikke uden substans.

I sin kognitive eller teenk-
ende funktion observerer
og husker sindet. Observa-
tionen er dobbelt. Sindet ob-
serverer igennem pratyaksa,
direkte sansning, og anu-
mana, logisk slutning. Hvis
jeg for eksempel herer en
vens stemme igennem min
lukkede der, sanser jeg via
logik, at han er i gangen
udenfor mit verelse. Séledes
”ser jeg ham i mit sinds gje.” Kognition har tre
emner: subjekt, objekt og forbindelsen imel-
lem subjekt og objekt. Det, vi kalder teenkning,
involverer altid disse tre.

Som allerede bemarket er pratyaksa og anu-
mana to niveauer af kognition. Der er en tredje
form for kognition, som er den hgjeste, nemlig
divya-pratyaksa, intuition eller guddommelig
perception. Safaya skriver: "Guddommelig per-
ception er en guddommelig nade, der nedkaldes
igennem handlinger som daglig tilbedelse og
meditation i en dnd af hengivenhed.”

Grundlaget for sindets konative (villende) side
bygger ifolge Ramanuja pa fri vilje. Fri vilje er
et kendetegn ved den Hejeste Herre, og jivaen
deler denne frie vilje i ganske lille grad. Han-
dlinger i overensstemmelse med Herrens vilje
er befriende. Handlinger, der gr imod Herrens
vilje, straffes under karma-loven.

Sindets affektive side er den dybeste. Ifolge
Ramanujacarya kulminerer alle virkeligt sunde
folelse i kaerlighed. Bhakti-yoga omdirigerer
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Ramanuja har den mest
logiske og rationelle opfat-
telse. Han anser bevidsthed
for at vaere en egenskab
ved den, der er bevidst, en
virkelighed og ikke en ab-

Jivaens kerlighed fra materielle objekter til
den Hojeste Herre, hvorved jivaen opnar den
hojeste lykke. Fordi sindets affektive side styrer
de kognitive og konative sider, er den rensende
indflydelse pé det affektive sind bhaktis vigtig-
ste virkning. Men bhakti-yoga ever indflydelse
pa alle mentale funktioner og ikke ’kun’ pa
folelserne.

Bhakti-yoga indgyder i sindets affektion
leengslen efter den Hojeste
Herre og intet andet. Dette
udleser andre forbilledlige
folelser: kalyana, en velon-
skende folelse overfor an-
dre levende veesener; daya,
medfolelse; ahimsa, ikke-
vold; og anavasada, en
folelse af glaede.

Til den kognitive side
bringer bhakti-yoga viveka
(korrekt skelneevne) og
arjavam (integritet og er-
lighed). Til den konative
side bringer det korrekt
handling (kriya), andelig praksis (abhyasa) og
velfeerdsarbejde (dana). Til alle sider af sindet
bringer bhakti-yoga prapatti, fuldstendig over-
givelse til Herren.

Ramanuja diskuterer ogsa indgaende bevi-
dstheden, og hvordan den betinges under den
materielle naturs kvaliteter. Imens mayavadi-
acarya’en Sankara havder absolut enhed eller
ikke-dualisme (advaita), taler Ramanuja om
modificeret enhed eller modificeret ikke-dual-
isme. Ramanuja havder ikke, at den ikke-dual-
istiske Absolutte antager den materielle naturs
kvaliteter, sattva, rajas og tamas. Hvis det var
tilfeeldet, var der ingen serlig forskel imellem
Ramanuja og Sankara. Ifolge Ramanuja er bevi-
dsthed ikke uforanderlig, som Sankara mener
det. For Ramanuja er bevidsthed en kvalitet ved
den Absolutte Guddom savel som ved den indi-
viduelle sjeel. En anden made at forklare forskel-
len pé er at sige, at hos Sankara er bevidsthed
subjektet, imens det hos Ramanuja er en funk-
tion ved subjektet. Folgelig er bevidsthed hos
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Ramanuja ikke statisk,
men dynamisk.

Det ikke-dualistiske
ved Ramanuja er, at
bevidsthed er aprthak-
siddharma, hvilket be-
tyder, at den kan ikke
skilles fra sit subjekt.
Og fordi bevidsthed er
en aktiv egenskab ved
subjektet, forrykker og
forandrer den subjek-
tet. For eksempel kan
en jiva blive ophgjet
sdvel som degraderet
af sin bevidsthed. De-
gradering af bevidsthed
bringer jivaen under
kontrol af den materielle
naturs tre kvaliteter.

I det vagne stadie, jagrata, hvor sattva-guna
er fremherskende, giver den materielle natur
Jjivaens bevidsthed spillerum pa det fysiske
plan. Bevidstheden flyder via sindets subtile
kanal igennem sanserne til sanseobjekterne. |
svapna eller drom (rajas-tilstanden) blokeres
der for den mentale forbindelse til sanseob-
jekterne. Sindet er aktivt, men engageret med
smrti, thukommelse af sanseobjekter. Hukom-
melsen traekker alle mulige billeder frem uden
nogen logisk sammenhang eller koordinering.
Der er noget virkeligt ved alle dromme i den
forstand, at alle elementer i enhver drem er
virkelige oplevelser, der lagres i hukommelsen,
men dremme forvrider og forvirrer tit virke-
ligheden. I dremme forbinder sindet sig ogsa
somme tider med divya-pratyaksa, hvilket kan
resultere 1 overnaturlig forudviden, hvor man
ser ind i fremtiden eller far andre oversanselige
visioner.

Om susupti (dyb dremmelos sovn, tilstanden
1 tamas) haevder Sankara, at Selvet her er vidne
til selve den oprindelige kosmiske uvidenhed
(ur-famasa, om man vil). Ved at bevidne den
oprindelige tamasa opleses ahankara’et, det fal-
ske ego. For Sankara er susupti derfor tersklen

til ren bevidsthed, idet Selvet her er befriet for
materielle sansninger og opfattelser.

Ramanuja afviser dette. Ifolge ham kan man
ikke sige, at sjeelen er vidne til noget som helst i
susupti. Suhotra Maharaja illustrerer dette med,
at en nat begas en forbrydelse i smug og stilhed
péa en mork, uoplyst gade. Politiet undersoger
sagen, og finder ud af, at en mand stod og
ventede 1 narheden af forbrydelsesstedet. Da
politiet udsperger manden, forteller han dem,
at han sa og herte intet. Da manden intet sa eller
herte, kan man da referere til ham som “’vidnet™?
Nej. Men ikke desto mindre var han til stede i
naerheden af, hvor forbrydelsen skete.

P& samme made er subjektet (jivatma en)
ifelge Ramanuja til stede i susupti, men bevi-
dstheden, der er en egenskab ved subjektet, er
ikke aktiv pa den tid. Bevidstheden er ikke ren i
susupti, hvilket bliver tydeligt, sa snart vi vender
tilbage til den vagne tilstand, hvor bevidstheden
med det samme er fuld af materielle onsker.

Mere pracist er det méaske at sige, at den
kognitive bevidsthed er koblet fra under susupti,
for vi skal passe pa ikke at misforsta, hvad Ra-
manuja siger her. Ifolge ham er bevidstheden
inaktiv under susupti, men alligevel aldrig
adskilt fra subjektet. Derfor husker sjaelen, nar
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han vender tilbage til det vagne stadie, at han
sov. Han husker ogsa, at hans dybe sevn var en
behagelig oplevelse (“Jeg sov godt.”). Pa dette
punkt er Ramanuja og Sankara enige: jivaen
oplever en slags lykke i susupti.

Oplevelsen af lykke i dyb sevn angiver, at im-
ens bevidsthedens kognitive og konative sider er
koblet fra, er den affektive side det ikke, hvilket
er et bevis pa, at sindets affektive side er dybere
end sindets andre sider. Da
jnana-yoga fokuserer pa
kognition og karma-yoga
pé konation, kan de ikke
have samme indvirkning pa
sindet som bhakti-yoga, der
fokuserer pd den affektive
bevidsthed samtidigt med,
at de kognitive og konative
sider engageres fuldt ud.

Alt dette giver os en ind-
sigt i beskaffenheden af
karana-deha (”den materi-
elle arsagskrop”), den fin-
este materielle indhylling af
den andelige sjel. De sjzle,
der bor pa det materielle
univers’ hgjeste planeter (muni-loka), og hvis
eneste indhylling er karana-deha, har ingen
fysiske og mentale aktiviteter, men eksisterer i
en tilstand af trance.

Dermed ikke vaere sagt, at karana-deha er det
samme som siddha-deha, den transcendentale
krop, som sjelen har/er i den andelige verden i
Herrens hengivne tjeneste. Forstnavnte er fyldt
med materielle ensker, der er spredt som fre ud
over hele karana-deha. For at freene kan spire
og vokse, skal de sés i subtile eller grove ma-
terielle kroppe (linga- og sthula-sarira). Under
skabelsen fremkalder Herren Brahma jivaernes
materielle onskefro fra sin egen arsagskrop og
sa at sige sar dem pa steder i universet, hvor
der er linga- og sthula-sarira (subtile og grove
materielle kroppe). I disse omrader er jiva ‘erne
i stand til at handle pa og udleve deres ensker, i
det mindste pa den subtile platform. Pa Janaloka,
Tapoloka og Satyaloka har jiva 'en ingen kontakt

66
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Oplevelsen af lykke i
dyb s@vn angiver, at imens
bevidsthedens kognitive
og konative sider er koblet
fra, er den affektive side det
ikke, hvilket er et bevis pa,
at sindets affektive side er
dybere end sindets andre

med de grove sanseobjekter, hverken igennem
sindet eller sanserne. I vores individuelle legem-
liggorelse som mennesker frigeres der ensker
fra karana-deha, og disse ensker antager en
subtil form i sindet og bliver handlet pa i den
grove krop.

Fordi beboerne pa universets tre gverste re-
gioner ikke eksisterer i bevidsthedens mentale
og fysiske lag, kan de smage den selvrealiser-
ingens lykke, der kaldes
anandamaya. Igennem
meditation kan de lade
deres kroppe indgé i en en-
hed med ur-uvidenheden,
imens de selv stiger op til
hgjere niveauer. Ramanuja
taler om to niveauer af
bevidsthed hinsides legem-
liggerelsens arsagstilstand,
yogi-pratyaksa og nirupa-
dhika-jnana. Den forste er
de fuldendte yogiers mys-
tiske sansning. Den anden
er selve turiya, det fuld-
steendigt &ndelige stadie.

Upadhi betyder
betegnelse (dvs. de grove og subtile kroppe).
Nirupadhi er negeringen af disse betegnelser.
Jnana betyder viden. Pa turiya-stadiet opnar
sjelen transcendental viden uden at vare
begraenset af materielle tildekninger af bevid-
stheden. Dette er stadiet i klar bevidsthed. Sa-
faya skriver, “Igennem dette opfatter personen
hele virkeligheden [af den Universelle Form i
mahat-tattva), ligesom Arjuna opfattede den
med de guddommelige ojne, der blev givet ham
af Krishna.”

Ramanuja bruger ordet manas (sind) til at be-
tyde hele den subtile krop. Manas &benbarer for
sjeelen den indre tilstand af nydelse og lidelse og
den ydre sfare af sanseopfattelse. Som helhed
er manas’ funktion trefoldig: adyavasaya eller
beslutning, abhimana eller selvtilknytning og
cinta eller overvejelse. Den forste er intelligens-
ens bestemte funktion, den anden det falske egos
og den tredje selve sindets. 30
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Refleksioner over Bhakti-
siddhanta Sarasvati Thakura

Af Jagattarini Devi Dasi

Lordag den 14. februar er det Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakuras fremkomstdag. I den
anledning bringer vi uddrag fra en foreleesning med Jagattarini Devi Dasi fra 2004 i Mayapur
under et besog ved hans samadhi (mindegrav) i Mayapur.

Man kan sige, at Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakura udnavnte sig selv som
fjende af enhver form for religiost hykleri.
Hans stil var sa bidende, at Prabhupada
plejede at tale om ekseteknikken. Han dis-
kuterede med alle om et hvilket som helst
punkt, hvor de manglede i deres forstaelse
af den Absolutte Sandhed.

Hvis han sa en sannyasi eller swami fra |4
en eller anden humbuggruppe, kunne han
finde pé at ga op til ham og sige: "Hvorfor
bedrager du folk?” Han pakkede virkelig
ikke tingene ind. Han blev kaldt *simha
sannyasien’, love-sannyasien, pa grund
af hans beslutsomhed om at skere igen-
nem alle former for bedrag og pretentios
religion.

Jeg husker, at da jeg forst tilsluttede mig
bevagelsen i 1970, hang der et billede af
Srila Bhaktisiddhanta Thakura udenfor in-
dgangen til tempelrummet. Nar jeg sa det
billede, teenkte jeg somme tider pa, hvor-
dan han var som person. Lenge for jeg
faldt over noget skriftligt om ham, havde
jeg konkluderet, at som vores param-guru
maétte han holde af os. Han ma vaere meget
rar og let for os at tilneerme. Selv om han var
sa striks og gennemskearende, havde jeg altid
denne folelse af, at han var vaeldig rar.

Da jeg kom til Mayapur, fortalte min mand
mig, at nogle hengivne, der havde studeret hans
liv, fortalte, at sddan var han faktisk. Han var
meget skarpsindig og sterk, nar han talte, men
han var ogsa mild og aristokratisk i sin fremton-
ing, som man kan se det pa billeder af ham. Han

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura,
Srila Prabhupadas dandelige mester, 1876-1937

havde altid en eller anden konfekt pa sig. Nar
han medte bern, gav han dem nogle sedsager.
Han var meget faderlig, men nér det kom til
den Absolutte Sandhed, var han en slagkraftig
beskytter af sandheden.

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura
deltog engang pa sin faders vegne i en beromt
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mela et sted 1 Bengalen. Der var en debat om,
hvem der var bedst —en vaisnava eller en brah-
mana. Vaisnavaerne havde pa den tid ingen
status i samfundet. Indien var et kaste-goswami
brahmana-domineret samfund, sa alle ville
selvfolgelig sige, at brahmanaer var bedre end
vaisnavaer, der somme tider havde langt har,
rog ganja, tiggede fra der til der — vaisnavaer
havde ingen anseelse. Man kan leese, hvad Bhak-
tisiddhanta Saravati sagde
ved den lejlighed, for der
er udgivet en bog med hans
forelaesning [’Brahmana and
Vaisnava’]. Ferst glorifi-
cerede han, hvordan brahma-
naerne er samfundets hoved
og citerede mange passager,
der berommede dem. Men
som han fortsatte, vendte
han det rundt og forklarede,
at en virkelig vaisnava er i
enhver henseende bedre end
en brahmana. Det betyder
ikke nedvendigvis os selv,
blot fordi vi er initierede og
chanter Hare Krishna, men
en, der er dybt absorberet i
og virkeligt har accepteret
vaisnava-religionen, er langt bedre end nogen
indenfor varnasrama-ordenen. En vaisnava har
allerede en brahmanas kvalifikationer og meget
mere, for han er en direkte tilbeder af Krishna.
Til sidst stod alle folk op og frembar deres
fulde respekt til ham for hans exceptionelle
praesentation.

Det var budskabet, han keempede sa sterkt
for. Prabhupada fortalte, at han var som en, der
skar alle unedvendige veekster ned for at bane
vejen for Krishna-bhakti over hele verden.
Uden hans predikearbejde i Indien, hvor han
udfordrede kaste-goswamierne og etablerede
den sande vaisnava-doktrin, ville det have vaeret
umuligt for os at komme her og pé nogen made
blive anset for verdige til noget som helst. Vi
ved selvfolgelig selv, hvad vi er vaerdige til, og
hvad vi ikke er. Ikke desto mindre repraesenterer

(49
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Srila Prabhupada indrgm-
mede, at ogsa nar Bhaktisid-
dhanta talte bengalsk, var
hans sprog sa hgjtudviklet,
at han (Srila Prabhupada)
ikke kunne forsta, hvad han
sagde. Imidlertid var han sa
tiltrukket af at hgre ham,
at han ville sidde og lytte i

vi Herren Caitanyas leere om, at enhver fra hvor
som helst i verden ber accepteres som en del
af Hans familie, hvis de serigst chanter Hare
Krishna og tager Hans mission til sig. Gradvist
bliver man sa renset, at man udvikler alle de
kvaliteter, som naturligt er der i den brahmin-
ske varnasrama-kultur, blot igennem ens sang
af det hellige navn. Dette var Bhaktisiddantas
premis.

Bhaktisiddhanta Saras-
vati Thakuras sprog var
sa hejtudviklet, at nar
han talte engelsk, troede
mange, det var sanskrit.
I 4 Ray of Vishnu, en
biografi over Bhaktisid-
dhanta Sarasvati af Rupa
Vilasa Prabhu, citeres der
en passage fra Bhaktisid-
dhanta Sarasvati, hvor de
forste fem eller ti ord giver
mening, og derefter bruger
han disse usadvanlige
hojtstdende engelske ord
og vender og drejer dem
s& meget rundt, at det lige
sd godt kunne have varet
et andet sprog.

Srila Prabhupada indremmede, at ogsd nér
Bhaktisiddhanta talte bengalsk, var hans sprog
sa hejtudviklet, at han (Srila Prabhupada) ikke
kunne forsta, hvad han sagde. Imidlertid var han
sé tiltrukket af at here ham, at han ville sidde
og lytte i timevis. Da Srila Prabhupada blev
foresléet til indvielse, selv om han hverken var
brahmacari eller sannyasi, sagde Bhaktisid-
dhanta Sarasvati, at han havde bemarket ham,
fordi han var interesseret i at lytte.

Lad mig leese et par citater for jer. Dette er fra
en tale, han gav, da han sendte sine forste san-
nyasier til Vesten i begyndelsen af 1930’erne.
De skulle til England og senere Tyskland.
Bhaktisiddhanta Sarasvati:

”Det ber vare vores pligt, vores eneste pligt,
at kundgere til alle mennesker, at fuldsteendig
tiltro til den transcendentale Absolutte Sandhed
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er langt den sterste form for frihed og en, der
er uendeligt bedre end det delvise uath@ngige
herredemme over det forvanskede genskin, som
denne materielle verden er. Med et graesstra
imellem vores teender bearer vi hojt loftet over
vores hoveder dette virkelige frihedsbanner ud
til alle personer. Vi ber vere konstant engageret i
at synge Sri Haris opstemmende navn ved at tage
til os som vores grundleggende oplysningsprin-
cip, at den hejeste vej er den underkastelsens
vej, som Sri Rupa Goswami anbefalede, med
den yderligere jubel at vaerne om en urokkelig
tro pa, at Han vil altid beskytte os. Alle personer
i denne verden er virkeligt bedre end os i alle
henseender, sa vidt denne verden angér. Sadanne
anliggender fortjener ikke at blive efterstrabt
af os. Vi har intet hejere, mere onskvardigt
mal end glaeden ved at tjene Sri Hari, guru og
vaisnavaerne. Den svorne tjeneste til Sri Gau-
rasundaras navn, transcendentale bolig og enske
er vores eneste evige funktion. Det er ikke os
at blive opstemte eller modlese over vilkarlige
personers ros eller ligegyldighed.

Vi ma altid vaere vagne og opmarksomme
med hensyn til vores pligt til at forege vores
Herres glaede ved at tjene Ham med perfekt
oprigtighed. Nar vi ser pa verden, ma vi ikke
blive tynget af en mentalitet, der er overvaldet
af folelser af ufuldkommenhed eller pa anden
made, ndr vi ser fattigdom eller lignende, eller vi
ser udfoldelsen af verdslig leerdom, position osv.
af nogen bestemt person. Dette er alt sammen
tilstanden af glemsel af vores virkelige selv. Vi
er blot tiggere, der har viet os til sangen af Sri
Caitanya-devas ord. M4 vi aldrig glemme, at alt
og alle, der eksisterer i denne verden, er i bund
og grund protegéer ved Sri Gurus lotusfedder
for at hjeelpe med udbredelsen af hans tjeneste.
Ma vi altid huske, at alt og alle kun er fortrinlige
i det omfang, de er parate til med den yderste
ivrighed at tjene stovpartiklen fra min Sri Gurus
lotusfedder, og at de ellers blot er det fatamor-
gana, som den vildledende energi har udtaenkt
med henblik pé vores undergang.”

Det kan vare vanskeligt at folge hans tale,

men hans ord var meget steerke og meget, meget
absolutte. Han havde ingen betankeligheder om
at tale den Absolutte Sandhed. Absolut betyder,
at der er kun ¢én ting af verdi i denne verden,
nemlig at overgive sig et hundrede procent til
guru og Krishnas lotusfedder og tilfredsstille
Herren Caitanya fuldt ud. Det var hans and. Da
Srila Prabhupada blev spurgt om ham, svarede
han: ”Hvad kan jeg sige? Han var en Vaikuntha-
mand.” Han var en meget kraftfuld acarya.

Her er en ting mere, han skrev. Det er fra en
af hans artikler:

”Den Absoluttes budbringers forste pligt er at
bortskare vores forkerte ideer og @ndre vores
smag. Det er en meget ubehagelig pligt, men vi
kan kun gere fremskridt efter denne forskrift.”

Han siger videre:

”I ber vere forberedte pa bitre ord og pé
omgerelsen af alt, [ har lert. I ber kun here fra
mig, og jeg vil tage alt ansvar. Bhagavad-gita
giver denne garanti: I behover ikke bekymre jer
for jeres egeninteresser. Jeg sorger for alle jeres
interesser. [Her citerer han Bhagavad-gita:]
”Jeg vil tage mig af alle dine interesser, nar du
har overgivet dig betingelseslost og skubbet
alle erhvervede ideer til side. Jeg vil serge for
alting, og du behover ikke lengere bekymre
dig om dem.”

[Bhaktisiddhanta taler igen selv:]

”Det alene er det temperament, der vil fore
os til alt det, vi gnsker. At here transcendental
lyd og beskrivelser er det medium, som der bor
soges tilflugt til. Det er det eneste, vi har brug
for. En urokkelig forkerlighed for at tjene den
Absolutte er det afgerende kriterium for at veere
fremgangsrig. Det er den forste ting, man skal
bede om at fa.

Den neste ting er at rette sig efter Hans
forsyn og tjene Hans budbringer. En hengiven af
Guddommen har ingen ambition om at besejre
sandhedens fjender med sin egen blotte kraft.
Han ved udmerket, at al kraft virkelig tilherer
den Hojeste Herre. Medmindre man har indset
denne ydmyghed, kan der ikke vaere nogen
virkelig tjeneste til Guddommen.”

Hans ord overstiger langt vores niveau af
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fremskridt. Vi er bern, der forseger at lere A-
B-C i andeligt liv. Vi forseger at holde sindet
fokuseret, skubbe vores materielle ensker til
side og f& styr pa vores falske ego. Nér vi sa
sammenligner os med disse personer, kan vi se,
hvor vi stér, og blive en smule ydmyge. Vi kan
sporge, hvordan skal det overhovedet kunne lyk-
kes for os. Bhaktisiddhanta svarer, at man skal
lytte til disse transcendentale personligheder,
der har en urokkelig forkaerlighed for at tjene
den Absolutte Sandhed.

Vi er tilbgjelige til at sammenligne os med
dem, der er pa vores niveau eller en lille smule
foran os, og vi foler os maske lidt glade over
at se os selv pa den made. Men vi ber lere at
sammenligne os med det hgjeste niveau, og nar
vi gor det, mindsker det s& meget gnidningerne
hernede pa dette plan. Det er sddan, vi ger frem-
skridt. Vi ser op til disse transcendentale person-
ligheder og teenker, hvordan vi nogensinde
skal kunne komme til deres niveau. Men
fordi vi gor disse folk til vores helte, ser
vi meget, meget hojt op og aspirerer efter
noget meget hojt, og alle de sma proble-
mer hernede falder let pa plads. Nar vi
hele tiden ser opad, gar vores fremskridt
meget hurtigt.

Da jeg forste gang sa billedet af Bhak-
tisiddhanta Sarasvati i Los Angeles, indsa
jeg, at Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati
Thakura faktisk er exceptionel barmhjertig
imod folk som os, der fumler rundt for at
komme ud af den materielle verden. Han
paskenner os overordentligt: ”’Se dem, er
det ikke forbleffende, at de er kommet her?
De har ingen kultur, er fodt mlecchaer og
har stadig s& mange mleccha-vaner, men
de er kommet og har sldet ind pa Caitanya
Mahaprabhus vej. Lad mig hjzlpe dem
pa hvad end méde, jeg kan.” Denne yd-
myghed er dejlig. Den gor underverker
med hensyn til at formindske vores falske
egoer. Selv om det kan vare en smule bit-
tert i begyndelsen, er det rigtigt dejligt, nar
vi forst forstar det, for da kan vi komme til
lotusfedderne af personer af dette format [

og bede til dem: "Jeg er sa falden, som du kan
se det. Hjalp mig pa en eller anden made. Det
ville veere s fantastisk, hvis jeg ogsa kunne fa
Herren Caitanyas nade og blive en rigtig vais-
nava og ikke kun en vaisnava udadtil, en, hvor
vaisnavismen stikker dybt indeni med en fast
forkaerlighed for at tjene den Absolutte.”

Vi kan komme til Srila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakuras lotusfedder her og mange
andre steder. Vi har ham i vores egne templer og
derhjemme i hans billedform, og vi ber huske
tilbage p4, at vi var her. Vi havde hans darsana.
Han sa os, vi s ham, og hans velsignelser er der
for os. Hans velsignelser, Srila Bhaktivinoda
Thakuras velsignelser og Srila Gaura Kisora
Dasa Babaji Maharajas velsignelser er her, og
med disse velsignelser ber vi virkelig forsege at
gé dybt i vores engagement i Krishnas tjeneste
og vores fremskridt i Krishna-bevidsthed. 30




Narottama
Dasa Thakura

Fremkomstdag den 9. februar

Narottama Dasa Thakura var en ledende acarya
1 Gaudiya-vaisnava-linien og eneste discipel af
Srila Lokanatha Goswami. Han blev fodt som sen
af en konge i Bangladesh i midten af 1500-tallet.
Fra en meget ung alder var han ekstremt tiltrukket
til Herren Caitanya Mahaprabhu, sa meget, at efter
sin faders ded opgav Narottama sine kongelige
pligter og rejste til Vrindavana for at sege efter
Ham.

Senere hjalp Narottama Dasa Thakura med
at bringe Goswamiernes beger fra Vrindavana
til Bengalen og Orissa med hjelp fra Srinivasa
Acarya og Syamananda Prabhu. I Kheturi Grama,
Bengalen, organiserede han den ferste Gaura
Purnima-festival efter Sri Caitanya Mahaprabhus
bortgang.

Han er sardeles kendt for sin Prarthana, en
komposition af 33 bengalske sange. Disse sange
spiller en vigtig rolle i livet for ISKCON’s hen-
givne i deres praktisering af Krishna-bevidsthed
i dag. Mange af hans sange findes i sangbogen
Songs of the Vaisnava Acaryas, som de hengivne
bruger dagligt i deres tempeltilbedelse, deriblandt
Nama-sankirtana og Sri-Guru-vandana.

Narottama Dasa Thakura var altid optaget af at
synge om Herren Caitanya Mahaprabhu og Herren
Nityananda Prabhus herligheder. Igennem hans
pradiken blev mange faldne sjele renset. P4 den
femte dag i den aftagende méne i méneden karttika
(okt.-nov.) er det hans bortgangsdag, hvor han lod
sin krop flyde sammen Ganges-floden, imens han
blev masseret.

Den 9. februar er det Narottama Dasa Thakuras
fremkomstdag. Et ydmygt forslag er den dag at
tage sig tid til at saette sig ned i sit hjem og synge
nogle af disse dybt hengivne sange, for de vil lette
byrden af materiel energi fra ens hjerte. 30

Ordliste

acarya: mester, der laerer igennem sit eget eksempel
asrama: livsorden bestemt i forhold til ens stadie
i livet. Tempel eller kloster. De hengivnes private
omrade i et tempel. Tempelskole, hvor eleverne
bor i skolen

bhajana: tilbedelse. (overf.) stillesiddende sang (af
Hare Krishna)

bhakti: hengivenhed. Hengiven tjeneste
brahmana: en person fra den forste af de fire
samfundsklasser, den intellektuelle

chante, chantning: fordansket fra engelsk ’to
chant’, der betyder at synge eller recitere

Deitet: (fordanskning af *Deity’:) Guddom. Hellig statue
af Krishna.

dharma: natur, pligt. Populeert oversat som religion
ekadasi: den ellevte dag efter fuld- eller nyméne
Gaudiya-vaisnavisme: Caitanyas religiose tradition
gopi: kohyrdepige. Krishnas mest fortrolige
hengivne i Vrindavana

grhastha: en husholder eller gift menneske
harinama: Guds hellige navn, (overf.) optog
med sang af Krishnas hellige navne (egentlig
“harinama-sankirtana”)

japa: lavmeelt fremsigelse af et mantra (ordret: mumlen).
japa-mala: kaede, man teeller pa under japa
Kali-yuga: den nuveerende tidsalder, den fjerde
af de fire tidsaldre. Den mest faldne og materi-
alistiske tidsalder.

karmakanda: den frugtstrebende handlings vej
kichari: sammenkogt ret med ris, dal-benner,
grontsager og krydderier

kirtana: forherligelse, sang af Hare Krishna
(overf.) kombineret med dans

maya: illusion, kraft, energi. Oftest: Krishnas il-
lusoriske energi

nama-hatta: gruppe af hengivne, der modes
hjemme hos sig selv

prasadam: (overf.) mad, der er ofret til Krishna.
Ordret betydning: barmhjertighed

Ratha-yatra: traditionel vognfestival, specielt
kendt fra Jagannatha Puri

sadhu: en hellig mand

samadhi: bruges her i betydningen mindestempel
for en stor person efter hans ded

sankirtana: fellessang af Hare Krishna. Caitanya
Mahaprabhus bevagelse kaldes ogsé sankirtana-
bevagelsen. sannyasa: den forsagende livsorden
sannyasi: munk i forsagelsens livsorden

sastra: de abenbarede skrifter

vaisnava: en hengiven af Visnu eller Krishna.
Refererer ogsa til *'monoteist’.

yajna: offerhandling

yatra: "tempel’ i betydningen organisation, insti-
tution eller menighed. Ogsé festival, samling.
yogi: en, der praktiserer yoga, at forbinde sig med
den Hojeste
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Ved

KI‘iSh na og bonden Dandaniti

Devi Dasi

Dette er ikke en virkelig historie, men jeg haber, at du alligevel synes, du kan lere noget af
den.

Krishna medte engang en bonde pa hans mark. Bonden sagde: ”Det kan godt vaere, at du er Gud,
men du er ikke nogen god bonde. Vejret er aldrig, som det skal vere. Hvis jeg var Gud, ville jeg
gore det helt anderledes, sa det alt sammen var meget bedre.”

Krishna smilede og sagde: ’Sa hvad vil du gerne have?”

Bonden svarede ”Lad mig bestemme i et ar, hvordan alting skal vaere pé jorden.”

Krishna svarede, at det kunne de godt sige. S& i aret, der kom, enskede bonden sig kun det bedste
for sin jord og fik det, som han ville. Der var hverken torke eller torden, storm eller oversvemmelser.
Bonden var meget tilfreds, for han fik sol, nar han enskede sig sol, og regn, nar han enskede sig
regn. Alt gik lige efter hans plan.

Om efteraret skulle markerne heostes. Til bon-
dens forskrackkelse opdagede han, at der ingen
korn var indeni aksene. Bedrevet spurgte han
Krishna, hvad der var géet galt.

Krishna fortalte ham:
”Fordi du kun ville
have medgang og sol-
skin og ingen form
for udfordring og
modgang, blev kornet
aldrig sterkt. svagt.
Du valgte i bedste tro
naturens héarde vilkér
fra, men modgang er
nedvendigt for, at
bade vi og kornet
bliver sterkt.”

—_— o

Jeg ved ikke,
om du kunne
lide historien,
men her er der
i hvert fald en .
tegning af Krish- \ ; ! na
som kohyrdedreng, som .
du kan farvelegge. 3



Det Krishna-bevidste kgkken

Transcendental madlavning og kogekunst
Ved Dandaniti Devi Dasi

Banan-halava
En ekadasi-dessert

Prabhupada instruerede engang sin discipel Govinda Dasi om at terre bananer og dernast male
dem til mel, som man kan anvende til at lave halava og andre retter af pd ekadasi (hvor vaisnavaer
ikke bruger korn- og benneprodukter):

”Jeg har beherigt modtaget de bananer, du sendte, og du ma gerne sende mig disse terrede bananer
itonsvis. De er meget nyttige og kan fint bruges til ekadasi-madvarer. Efter at have terret bananerne
kan du lave pulver ligesom mel, og ud af dette kan du tilberede purier, halavah, pakoraer og andre
frugtprodukter.” (Srila Prabhupada, brev til Govinda Dasi, 27. oktober 1969)

Jeg afprovede konceptet for nylig og malede en pose torrede bananchips til mel, hvorefter jeg
lavede halava pa traditionel vis. Resultatet var vellykket. Denne udgave af retten er tilsat citronsaft,
der giver en frisk frugtsmag. I stedet for citronsaft kan man preve med lidt stedt kardemomme,
kanel, rosiner, hakkede dadler og nedder, og hvad man nu ellers kan finde pa at komme i en god
halava.

Torrede bananer (bananchips) fas i mange supermarkeder, og hvis man vil vare sikre pa at fa
dem okologisk, kan man ga i en helsekostforretning.

Fremgangsmade:

i 1. De torrede bananer males til pulver i en krydderkvaern eller
Ingredienser: blender

200 g terrede bananer

2. Smelt smerret i en gryde over medium varme og rist bananmelet

75 .. . . . .
61/ngSI\er:r: d heri i ca. 10 minutter. Ror jevnligt i gryden undervejs.
2 . 3 o
| dI sukker 3. Imens varmes sukker, vand og citronsaft i en gryde og smékoger.

Nar banan-massen er ferdig, heldes sukkervandet i, og der rores
godt og grundigt rundt.
4. Serveres som dessert eller sammen med en kop varm te. 30

o, RN = R 3 T N
= 5h . ’ wi . -
i

2 spsk. citronsaft




Stot vores Deitets-program

Af Jatayu Dasa

Enkelt sagt betyder et tempel, at det er et hjem
for Gud i form af Hans Deitet. N&r man kommer
ind i vores beskedne tempel i Vanlose, drages ens
opmearksomhed med det samme til alteret, der
stdr midt for pa den fjerneste vaeg. P4 alteret er
der Deiteter af Herren Caitanya Mahaprabhu og
Herren Nityananda Prabhu. Krishna nedstiger i
form af Sit hellige navn, de hellige skrifter og
som Deiteten. Formalet ___
med Deiteten er, at vi har [
et fysisk objekt, som vi kan
fokusere vores tilbedelse
pé. Siden vi er absorberet i
materielle objekter, antager
Krishna en tilsyneladende
materiel form, sa vi kan se
Ham og tjene Ham.

At sorge for templets
Deiteter kraever ikke blot meget fysisk arbejde,
men ogsa stor hengivenhed. De hengivne, der
serger for Deiteterne — de, der bor i templet, savel
som de, som bor udenfor — har viet en stor del af
deres tid til at serge for, at Deiteterne bades og
kleedes fint pa hver morgen, at nye szt tej syes til
dem to gange om aret, og at der bliver lavet gode
maéltider til Dem tre gange om dagen.

At tjene Deiteterne er en af de ni processer, der
anbefales af tidligere acaryaer til udvikling af
vores kerlighed til Gud. Ja, det er kun igennem
hengiven tjeneste, at vi kan tilfredsstille Krishna,
som det star skrevet i Bhagavad-gita 18:55:

”Man kan kun forstd Mig, som Jeg er — som
Guddommens Hgjeste Personlighed — igennem
hengiven tjeneste. Og nar man er i fuldsteendig
bevidsthed om Mig igennem en sadan hengiven-
hed, kan man komme ind i Guds rige.”

Hvis man gerne vil hjelpe med at tjene Dei-
teterne personligt, er der mange méder at gore
det pa. Adityavarna Devi Dasi kan engagere en i
praktisk tjeneste sdsom at gere rent, lave smykker
eller sy. Hun kan kontaktes under sendagsfesten

i templet. Har man mulighed for det, kan man
sponsorere sendagsfesten med 1008 kr., eventuelt
inavn af en, man holder af. Her skal man tale med
vores tempelpraesident Caitanya Candra Dasa, der
bor i templet. Hvis man ensker at se Deiteterne
fd gode malkekonfekter hver morgen, nar De
vagner, kan man komme til mig (Jatayu Dasa), der
keber ingredienserne til sedsagerne, tillaver dem
__ derhjemme og afleverer
¥ dem i templet. For en do-
nation pa 100 kr. kan man
give Gaura-Nitai daglig
melkekonfekt i tre uger.
Jeg kan kontaktes i tem-
plet til hver sendagsfest.
% Melkeretterne omfatter
khir, rasagula og sandesa.
Nogle af de hengivne, der
har doneret til dette program, er Madhavananda
Dasa, Kamsahanta Dasa, Pundarika Dasa og
Kusum. Vi takker dem for deres hjelp.

Hvis man foretraekker det, kan man ogsa bare
komme med sin egen ofring, naste gang man
besoger templet. Man kan give okologisk frugt
og grensager, okologiske melkeprodukter, terrede
frugter og nedder, krydderier, ghee, ra rorsukker
(ikke hvidt sukker), olivenolie og forskellige slags
dal-benner. Blomster er ogsé en perfekt gave til
Deiteterne til bade blomsterkranse og vaser, der
kraever en donation pa 120 kr. om ugen.

Disse ting bliver brugt i lebet af ugen til at
forsyne Deiteterne med forsteklasses maéltider,
som de hengivne laver og oftrer, og som derefter
bliver serveret ud som prasadam til bade hengivne
og geester. Hvis man vil have yderligere informa-
tion, kan man ringe til templet pa 4828 6446 og
tale med en af de hengivne. Vi takker alle jer, der
allerede har givet nogle af disse ting tidligere, for
jeres gavmildhed. Selv om templet er lille, har
det stadig brug for hjelp fra mange hengivne til
at holde det korende.

www.krishna.dk www.harekrishna.dk www.iskcon.dk
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Mandag 2.2 Srila Advaita Acaryas fremkomst Srila Gour Govinda Swamis bortgang
(faste til middag) Fredag 20.2 Ekadasi (faste fra korn og benner for
Tirsdag 3.2 Bhismastami Vijaya Ekadasi)
Onsdag 4.2 Srila Madhvacaryas bortgang Lordag 21.2 Bryd fasten imellem 7:20 — 10:42
Torsdag 5.2 Srila Ramanujacarya bortgang Srila Isvara Puris bortgang
Fredag 6.2 Ekadasi (mahadvadasi — faste fra Mandag 23.2 Siva Ratri
korn og benner for Bhaimi Ekadasi) ~ Onsdag 25.2 Srila Jagannatha Dasa Babayjis bortgang
Herren Varahas fremkomst (faste til Rasikananda Prabhus bortgang
middag for bide Varaha og Lordag 28.2 Purusottama Dasa Thakuras fremkomst
Nityananda Prabhu, fest i morgen) Lordag 7.3 Ekadasi (faste fra korn og benner for
Lordag 7.2 Bryd fasten imellem 7:52 — 10:53 Amalaki Vrata Ekadasi)
Nityananda Trayodasi: Herren Sendag 8.3 Bryd fasten imellem 6:43 — 10:24
Nityananda Prabhus fremkomst Srila Madhavendra Puris bortgang
Lerdag 14.2 Purusottama Dasa Thakuras bortgang Tirsdag 10.2 Sri Gauranga Mahaprabhus fremkomst
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati **% Gaura Purnima ***
Thakuras fremkomst (faste til middag) (faste til manen star op)

Dgdsgijeblikkets sidste tanke

Gamle Anders’ seng pa sygehuset var omringet af besegende, men det sa
ikke godt ud for Anders. Pludselig gav han voldsomt tegn til preesten om at fa
noget at skrive pa. Praesten gav ham kerligt en kuglepen og et stykke papir, og
Anders bruge sine allersidste krafter pa at kradse nogle fa ord ned pa papiret.
Et ojeblik efter dode han.

Praesten teenkte, at det nok var bedst at gemme sedlen lidt, sa han puttede den
i sin jakkelomme.

Til Anders’ begravelse gik det under talen op for praesten, at han havde den samme jakke pa
som den dag, Anders sov hen. ”Anders gav mig denne seddel lige for han dede,” sagde han. ”Jeg
har endnu ikke last den, men jeg kendte Anders, og jeg er sikker p4, at det er et opmuntrende ord
til os alle.”

Praesten dbnede sedlen og leste hejt: ”Hjaelp! Du star pa min iltslange.”

(Morale: man skal ikke altid tro, at bagsidehistorierne i Nyt fia Hare Krishna har en morale.) 3



